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Ticibas prioritates
8.DIENA — PRAKTIZEJOT PATEICIBAS ATTIEKSMI

“Tapéc, sanemot nesatricinamu valstibu, busim pateicigi. Ta més Dievam patikami kalposim,
ar bijibu un bailem.” /Ebrejiem 12:28/

Pozitivs domasanas veids

Dievam ir svarigs musu domasanas veids. Bibelé més vairakkart tiekam mudinati praktizet so
ipaso attieksmi, jo ta ir Dievam tikama un dava mums svétibu. ST attieksme ir pateiciba.
Vestule ebrejiem ir teikts: "Tapéc, sanemot nesatricinamu valstibu, busim pateicigi. Ta més
Dievam patikami kalposim, ar bijibu un bailém.” /Ebrejiem 12:28/ Pateiciba iepriecina Dievu
un labveligi ietekmé musu pasu dzivi, jo ta palidz mums koncentréties uz to, kas ir pozitivs. Ta
nostiprinas (idzigi ka muskulis, ja vien to mérktiecigi vingrinasim, atzistot savas svéetibas.

Dievs aicina Savus bérnus but par cilvekiem, kuri ir pateicigi. 1. véstulé TesalonikieSiem 5:18
apustulis Pavils raksta: "Par visu esiet pateicigi! Jo tada ir Dieva griba Kristu Jézu attieciba uz
jums.” Pateiciba noZimé atceréties, ka kads ir darijis kaut ko labu musu dél, un spét to izteikt
pardomata veida. Izkopjot pateicigu attieksmi, musu acis tiek atvertas, lai ieraudzitu skaistas
lietas daba un citos cilvékos. Pateiciba lauj mums bit pateicigiem par vienkarsam svetibam,
nepieprasot visu. Ta ir svariga maciba, jo Saja miizZibas pusé dzive nekad nebis pilnigi gluda.
Tacu dzivei nav jabdt nevainojamai, lai par to priecatos. Skaistums mis sastop un sveicina
dazados veidos. Krasno ziedu smarza, zvaigznoto debesu vareniba skaidra nakti, sirsnigais
mirdzums drauga acis - katrs no tiem mums atgadina par skaistumu, ko Dievs ir sagatavojis
tiem, kuri Vinu mil.

Misu uzmanibas maina

Praktiz€jot pateicibu, més novérsam savu uzmanibu no iedomatam lietam, kuru mums nav, uz
realam svetibam, kuras mes baudam. Pateiciba izaug no Dieva dasnuma apzinasanas un ietver
ieinteresétibu izpétit veidus, kados Vins mums atklaj mums Savu milestibu. Sada pateiciba
paplasina dzives apvarsni un palielina msu sp€ju izjust prieku un gandartjumu.

Jaunakie pétijumi liecina, ka pateiciba ne tikai uzlabo devéja un sanémeja labklajibu, bet var
nakt par labu a1 tiem, kas ir tas liecinieki. Nesen publicetaja ‘New York Times' raksta teikts,
ka, vérojot pateicibas izradisanu starp diviem cilvékiem, noverotaji var izjust lielaku sirsnibu
un piekersanos abiem cilvekiem. Kapéc gan nepraktizét to, uz ko Dievs mds ir aicinajis:
pilnveidot pateicigu attieksmi, kas pozitivi mainitu madsu saskarsmi ar apkart€jiem cilvekiem
un padaritu pasauli nedaudz tikamaku. Pateiksimies Dievam par pateicibas davanu.

Ldgsim kopa.
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Lagsanu laiks (30-45 mindtes)
Ladzot péc Dieva Varda —

Ebrejiem 12:28

“Tapéc, sanemot nesatricinamu valstibu, busim pateicigi. Ta més Dievam patikami kalposim, ar bijibu
un bailém.”

“Basim pateicigi”

Misu milosais Dievs, més ar gritibam vien spéjam izradit Tev pienacigo pateicibu par visu, ko Tu esi
darijis masu laba. Pat miaZiba nav pietiekami gara, lai atdotu Tev pienakosos pateicibu. Tomér més
lidzam, lai Tu tiktu iepriecindts caur masu pateicibu. Més arT liadzam Tev, palidzi mums atmest
cinismu, tiesajoso attieksmi un lepnumu, lai més spétu apzinaties svetibas, par kuram varam bt
pateicigi. Palidzi mums veltit vairak laika, lai izteiktu pateicibu Tev un citiem, ta vieta, lai izteiktu
parmetumus un prasibas. Attisti misos patiesu pateicibas attieksmi. Amen.

“Sanemot nesatricinamu valstibu”

Kungs, Tu esi devigs Dievs. Tu ne tikai piedava mums pestisanu, kas Tev maksaja mizigu maksu, bet
ar7 dava mums Savu valstibu. Més neapzinamies, cik lielas prieksrocibas Tu mums dava. Ladzu, paradi
mums ik dienas, kads pagodinajums ir bat Tavam bérnam. Paldies Tev par so neaptveramo milestibu
un svétibu. Amen.

Citi ligsanu ieteikumi

Pateiciba un slava: Pateicieties par konkrétam svétibam un slavéjiet Dievu par Vina labestibu.
Gréku izsuidzésana: Veltiet dazas minites, lai klusiba atzitu grékus un pateiktos Dievam par
piedosanu.

Vadisana: Ludziet no Dieva gudribu ST briza izaicinajumiem un [émumiem, kas japienem.
Musu draudze: Ludziet par vietéjas draudzes un Vispasaules draudzes vajadzibam (skatieties
materiala Vispasaules draudzes vajadzibas)

Viet&jas lugsanu vajadzibas: Lidziet par draudzes un gimenes loceklu, ka arT 81 briza
kaiminu vajadzibam.

Klausieties un atbildiet: Atvéliet laiku, lai ieklausitos Dieva balst un atbildiet ar slavésanu vai
ar dziesmu.

Dziesmu priekslikumi anglu valoda

SDA Hymnal: Joyful, Joyful (#12); Rejoice, Ye Pure in Heart (#27); Come, Ye Thankful People (#557)
Other Songs: Give Thanks With a Grateful Heart; Thank You, Lord, for Saving My Soul; Count Your
Blessings
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