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Ticības prioritātes 
5.DIENA — KONCENTRĒŠANĀS UZ LIETĀM, KAS IR SVAR ĪGAS MŪSU LŪGŠANĀS  

 
“Tāpēc jums būs tā lūgt: mūsu Tēvs debesīs! Svētīts lai top Tavs Vārds.  
Lai nāk Tava valstība, Tavs prāts lai notiek kā debesīs, tā arī virs zemes.” /Mateja 6:9,10/   

Jauns lūgšanu dzīves mērķis 
Koncentrēties uz Dievu un lietām, kas ir svarīgas, ir svarīgi arī lūgšanu dzīvē. Bieži vien mūsu 
lūgšanas ir vājas un neefektīvas, jo tās ir vērstas tikai uz mums pašiem. Mēs lūdzam Dievam 
to, ko vēlamies saņemt. Tā vietā, lai lūgšanā koncentrētos uz Dievu, mēs koncentrējamies uz 
savām vajadzībām un izaicinājumiem, ar kuriem saskaramies. 

Lūgšanai, kas ir Dievam tīkama, ir pavisam cits uzsvars. Mūsu uzmanības centrā vairs nav mūsu 
"vēlmju saraksts", bet gan pats Dievs. Šāds skatījums ir atslēga uz jaunu lūgšanu pieredzi. 
Lūgšana, kas ir Dievam tīkama, vispirms atzīst Dievu kā uzticamu draugu, kura sadraudzību es 
meklēju tāpēc, ka Viņš man ir svarīgs, nevis tāpēc, ka es no Viņa kaut ko vēlos. Tas, kas Viņš ir, 
ir daudz svarīgāks par to, ko Viņš man dod. Tas, ka es Viņu pazīstu, ir patiesais iemesls, kādēļ 
es vispār vēlos ar Viņu runāt. Bez Viņa manai dzīvei trūkst pareizās perspektīvas. Vissvarīgākā 
lūgšana, ko varu lūgt, ir mana vēlēšanās būt kopā ar Viņu. Viņa klātbūtne un tas, kas Viņš ir, 
kļūst par patiesu lūgšanu mērķi. 

Uz Dievu vērsta lūgšana pārveido 

Lūgšana, kas ir Dievam patīkama, sākas ar vēlmi būt kopā ar Viņu. Tā nesākas ar manām 
vēlmēm un lūgumiem. Ja manas lūgšanu vajadzības nav balstītas mīlošās attiecībās ar Viņu, 
tad tās vairāk griežas ap mani, nevis ap Dievu un Viņa gribu. Tiklīdz es saprotu, ka lūgšanas 
centrā ir attiecības ar Dievu, manas lūgšanas iegūst pilnīgi jaunu mērķi. Es sāku domāt un lūgt 
no Dieva skatu punkta. Es sāku uzlūkot savas vajadzības, vēlmes, ilgas, visu savu dzīvi caur 
Viņa acīm. Šāds skatījums pilnveido lūgšanu dzīvi. Atņemot lūgšanai attiecību jēgu, lūgšana 
kļūst vienpusīga, egoistiska un nepareiza. Uz Dievu vērsta lūgšana atbrīvo manas domas no 
riņķošanas ap sevi. Tā ļauj man kļūt godīgam pret Dievu. Viņa mīlestības un svētuma gaismā es 
sāku sevi uzlūkot citādāk. Lūgšanas patiesais mērķis nav manu vēlmju piepildīšana, bet gan 
manu attiecību padziļināšana ar dzīvi pārveidojošo Dievu. Nav grūti Dievam lūgt lietas, pirms 
esmu piedzīvojis Viņa sadraudzību. 

Kad es apzināti domāju par Dieva raksturu, Viņa īpašībām un to, ko Viņš spēj darīt, un kad es 
ar saviem vārdiem izsaku Viņam slavu, manas lūgšanas ir piepildītas ar garīgu dzīvību, paļāvību 
un godbijību. Manas lūgšanas tad vairs netiek vērstas uz savām problēmām, bet gan uz Dievu, 
kurš ir visu manu vajadzību Pārvaldnieks. Šāda lūgšana paceļ mani Viņa klātbūtnē. Tā nemaina 
Dievu; tā maina mani. Kāpēc gan nesākt tā lūgt? Tas izmainīs dzīvi. 

Lūgsim kopā. 

Ģenerālkonferences publikācija 
Dr.Franka Hāzela  sagatavotie ikdienas lasījumi 



Lūgšanu laiks (30–45 minūtes) 

Lūdzot pēc Dieva Vārda —  

Mateja 6:9,10 
“Tāpēc jums būs tā lūgt: mūsu Tēvs debesīs! Svētīts lai top Tavs Vārds.  
Lai nāk Tava valstība, Tavs prāts lai notiek kā debesīs, tā arī virs zemes.” 

“Mūsu Tēvs debesīs! Svētīts lai top Tavs Vārds”  
Mūsu laipnais Debesu Tēvs, Tu esi Dievs. Tu esi visuvarens, visuzinošs, brīnišķīgs un grandiozs. Tu esi 
pārsteidzošs un apbrīnojams. Tu esi Patiesība, Taisnība un Mīlestība. Mēs vēlamies iepazīt Tevi daudz 
vairāk. Mēs vēlamies katru dienu novērtēt Tavu raksturu, Tavas spējas, Tavu personību un Tavu gribu. 
Atbrīvo mūs no mūsu egoistiskās koncentrēšanās uz sevi un padari mūsu lūgšanas vērstas uz Tevi. 
Āmen. 

“Lai nāk Tava valstība, Tavs prāts lai notiek”  
Kungs, Tava valstība ir vienīgā valdības institūcija, kurai mēs vēlamies pilnībā uzticēties. Tu valdi 
mīlestībā, patiesībā, taisnībā un godīgumā. Mūsu idejas, plāni un metodes ir nepilnīgas, bet Tava 
griba vienmēr ir pilnīga. Paplašini Savu valstību mūsu sirdīs un mūsu dzīvēs šodien. Dari mums 
zināmu, kas Tu esi. Āmen. 

Citi lūgšanu ieteikumi 

Pateicība un slava: Pateicieties par konkrētām svētībām un slavējiet Dievu par Viņa labestību. 
Grēku izsūdzēšana: Veltiet dažas minūtes, lai klusībā  atzītu grēkus un pateiktos Dievam par 
piedošanu. 
Vadīšana: Lūdziet no Dieva gudrību šī brīža izaicinājumiem un lēmumiem, kas jāpieņem. 
Mūsu draudze: Lūdziet par vietējās draudzes un Vispasaules draudzes vajadzībām (skatieties 
materiālā 'Vispasaules draudzes vajadzības') 
Vietējās lūgšanu vajadzības: Lūdziet par draudzes un ģimenes locekļu, kā arī  šī  brīža 
kaimiņu vajadzībām. 
Klausieties un atbildiet: Atvēliet laiku, lai ieklausītos Dieva balsī un atbildiet ar slavēšanu vai 
ar dziesmu.  

Dziesmu priekšlikumi angļu valodā 
SDA Hymnal: Holy, Holy, Holy (#73); How Great Thou Art (#86); Sweet Hour of Prayer (#478) 
Other Songs: Father, I Adore You; His Name is Wonderful; Is He Worthy?; Jesus, Name Above All Names  
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	Dziesmu priekšlikumi angļu valodā



