
DAYS OF
PRAYER

JANUARY 10 - 20, 2024                                 THEME: FAITH IN EVERY FOOTSTEP

DAY 1 - GOD’S SPECIAL GIFT!
So be very careful how you live…Live
wisely. I mean that you should use every
chance you have for doing good, because
these are evil times. (Eph. 5:15, 16, ICB)

What’s the greatest gift anyone ever gave
you? Maybe it was a pet, a bicycle or
something else you wanted! One of the
very special gifts that God gives every one
of His children is the gift of time. We can’t
see time, or touch it, or unwrap it. As soon
as we are alive, we have all the seconds,
minutes, hours, and days of our lives. We
can use this amazing gift to learn about
God’s love, to grow our loving characters,
to bless others and do many wonderful
things. 

Jesus spent time with His Father, praying
and listening. He taught His disciples, so
that they would become amazing
missionaries one day. He was always
looking for ways to bless others with His
stories, kindness, and healing. He visited
His friends, had dinner with people, and
told them amazing things that changed
their lives! He even cooked breakfast on
the beach for His disciples! He did all His
ministry in about three and a half years.
 

Petra listens to Bible stories on the
way to school. Davie practices guitar
because he wants to help with the
music in Sabbath School.

Lilia and Linus have chosen to have
only ten toys at a time, so they spend
less time tidying up, and have more
time to help Mom. 

Jose helps his parents after school.
They grow food for themselves and
give the extra vegetables to people
who are hungry. 

The Andersen family limit their screen
time to 30 minutes a day and then
they walk through the forest for
another 30 minutes. They are all
making good and different choices
about how to use their God-given gift
of time. 
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1. DIENA – DIEVA ĪPAŠĀ DĀVANA
“Tad nu raugaities nopietni uz to, kā dzīvojat: 
nevis kā negudri, bet kā gudri; izmantojiet 
laiku, jo šīs dienas ir ļaunas!” /Efeziešiem 
5:15,16/

Kāda ir vislielākā dāvana, ko jums jebkad 
kāds ir uzdāvinājis? Varbūt tas bija 
mājdzīvnieks, velosipēds vai kaut kas cits, ko 
tu vēlējies? Viena no ļoti īpašajām dāvanām, 
ko Dievs dāvā ikvienam Savam bērnam, ir 
dāvana, kuru sauc “laiks”. Mēs nevaram 
redzēt laiku, nevaram tam pieskarties vai to 
izsaiņot. Kad esam dzīvi, mums tiek dāvātas 
visas mūsu dzīves sekundes, minūtes, 
stundas un dienas. Mēs varam izmantot šo 
apbrīnojamo dāvanu, lai mācītos par Dieva 
mīlestību, lai izkoptu ar mīlestību apveltītu 
raksturu, lai svētītu citus un darītu daudz 
brīnišķīgu lietu.

Jēzus pavadīja laiku kopā ar Tēvu, lūdzot un 
uzklausot. Viņš mācīja Savus mācekļus, lai 
tie kādu dienu kļūtu par lieliskiem 
misionāriem. Viņš vienmēr meklēja iespējas, 
kā svētīt citus ar Saviem stāstiem, laipnību 

un dziedināšanu. Viņš apciemoja Savus 
draugus, ēda vakariņas ar cilvēkiem un 
stāstīja viņiem pārsteidzošas lietas, kas 
mainīja viņu dzīvi! Viņš pat pagatavoja 
brokastis Saviem mācekļiem jūras krastā! 
Visu Savu kalpošanu Viņš veica aptuveni 
trīsarpus gadu laikā.

Pa ceļam uz skolu Petra klausās Bībeles 
stāstus. Deivijs mācās spēlēt ģitāru, jo vēlas 
palīdzēt kalpot ar mūziku sabatskolā.

Lilija un Linuss ir nolēmuši, ka viņiem būs 
vienlaicīgi tikai desmit rotaļlietas, lai 
netērētu tik daudz laika kārtības uzturēšanai 
un vairāk varētu palīdzēt mammai.

Hosē pēc skolas palīdz vecākiem. Viņi audzē 
pārtiku sev un pārējos dārzeņus dāvina 
izsalkušajiem cilvēkiem.

Andersenu ģimene ierobežo ekrāna 
lietošanas laiku līdz 30 minūtēm dienā un tad 
vēl 30 minūtes pastaigājas pa mežu. Viņi 
katrs izdara dažādas labas izvēles par to, kā 
izmantot savu Dieva dāvanu – laiku.

Adventistu Bērnu kalpošanas nodaļa



Dear Father God, I praise You for
the incredible gift of my life! 
I thank You God for the precious
gift of time to spend in so many
wonderful ways.
I am sorry God for the time I have
wasted doing things that don’t bless
and help me or other people. 
Please help me to make good
choices about how I use Your great
gift of time.
I pray that everyone will understand
the value of their precious gift of
time and use it to help other people
feel loved and happy.

LET’S DO THIS!
How do you use your time? Think
about yesterday. How much time did
you talk to God, think about Him, learn,
eat, care for your needs, do chores,
travel, read, play, bless others, etc.?
Make a chart of how many minutes you
spent doing each activity. 
Look at your chart. What can you learn
from it? What would you like to do
more of and what would you like to do
less of?
Pray that God will show you how to use
His precious gift of time wisely and well

LET’S PRAY!

 Talk to God

Travel

 3 mins

 20 mins

DAYS OF
PRAYER10

Adventist Children’s Ministries

JANUARY 10 - 20, 2024                                 THEME: FAITH IN EVERY FOOTSTEP10.–20. JANVĀRIS, 2024

LŪGŠANU 
DIENAS10

TĒMA: TICĪBA KATRĀ SOLĪ

Adventistu Bērnu kalpošanas nodaļa

• Kā jūs izmantojat savu laiku? Padomājiet 
par vakardienu! Cik daudz laika jūs pavadījāt, 
runājot ar Dievu, domājot par Viņu, mācoties, 
ēdot, rūpējoties par savām vajadzībām, 
veicot mājas darbus, ceļojot, lasot, 
spēlējoties, svētījot citus utt.? Sarakstiet 
tabuliņā, cik minūtes jūs veltījāt katrai no šīm 
darbībām.

• Aplūkojiet savu tabuliņu. Ko jūs varat no tās 
mācīties? Ko jūs vēlētos darīt vairāk un ko 
mazāk?

• Lūdziet, lai Dievs jums parāda, kā gudri un 
labi izmantot Viņa dāvāto dārgo laika dāvanu.

DARĪSIM TO!

SARUNA AR DIEVU – 3min.

CEĻOŠANA – 20min.

LŪGSIM!

• Dārgais Tēvs, es Tevi slavēju par 
pārsteidzošo dāvanu – savu dzīvi!

• Es pateicos Tev, Dievs, par dārgo dāvanu – 
laiku, ko varu izmantot tik dažādos 
brīnišķīgos veidos.

• Dievs, lūdzu, piedot par laiku, ko esmu 
izniekojis, darot lietas, kas nesniedz svētību 
un nepalīdz ne man, ne citiem cilvēkiem!

• Lūdzu, palīdzi man izdarīt labas izvēles, 
domājot par to, kā izmantot Tavu dāvāto 
dāvanu – laiku.

• Es lūdzu, lai ikviens saprastu savas dārgās 
laika dāvanas vērtību un izmantotu to tā, lai 
palīdzētu citiem cilvēkiem justies mīlētiem 
un laimīgiem.


