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Augsanai janotiek dabiski
e 2 €s esam atSkirigi. Ne tikai ka cilveki dazadi, bet ar1
sava ticibas pieredz&. Tomér visiem ir viens Dievs
un viens Glabgjs — Jezus Kristus, kur§ mums ir at-
stajis savu novélgjumu: “Ejiet un dariet par macekliem visas
tautas!” Ka to darit labak, viedokli bis loti atskirigi. Vieni
teiks, ka bitiskaka $T uzdevuma dala ir maciSana — Bibeles
stundu vai ticibas punktu pasniegSana lekciju veida. Citi teiks,
ka galvenais ir pasludinat nomaktajiem cilvékiem piedos$anas
un Z€lastibas vésti — Jezu ka Pestitaju. Bet vel kadi liks uz-
svaru uz sadraudzibas un milestibas atmosféru, kas plist no
T&va un caur Vina bérniem sasilda ikvienu nosaluso dvéseli. Katram no mums biis
savs tuvakais skatfjums, un drosi vien lieki buitu lauzt Sk&pus, kurs ir pareizaks. Man
patik Elenas Vaitas vardi, kas arT teikti saistiba ar macisanu un macisanos: “Cilveku
prati atSkiras. Visi neuztver lietas vienadi. Noteiktas Rakstu patiesibas vienus uzru-
na vairak neka citus.. ArT Sodien Kungs neiespaido visus pratus vienadi. Biezi caur
neparastiem piedzivojumiem, ipasos apstaklos Vin$ dod daziem Bibeles pétniekiem
patiesibas izpratni, kuru citi nespgj saprast. Ir loti iesp&jams bt vislabak izglitotam
pasniedz€jam un tomér nesp&t macit to, kas butu jamaca.” (“Counsels to Parents”,
433, mans tulkojums)
Un tomér ir viens nosacijums, kam biitu jaizpildas visos gadijumos vienadi. Tas ir
dabiskums. Jauniem macekliem un jaunam draudz&m ir javeidojas dabiski. Tiem, kas
ar to nodarbojas, ir jabiit dabiskiem, saskana ar Gara pieskirto davanu katram. Ne-
vienam nav jatiecas pari par vinam pieskirto. Sim skatfjumam bija veltita arf oktobra
numura atspogulota konference SEEDS, kas daudzos rosingja pardomas un lika par-
vertet [idzsingjos uzskatus. Cerams, ka misu lasitdji no ta ko iegiis.
Girts Rozners
Latvijas draudzu savienibas sekretars
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Vards biskapam

Vilnis Latgalis
Adventistu Latvijas draudzu
savienibas biskaps

Jautajumi sev

Agrak vai velak dzive pienak bridis, kad, Svéta Gara vaditi, m&s sakam dzilak
apjaust, ko Dievs ir darijis miisu glabsanas laba. Pardomajot to, cik neaptverami
liels ir Vina pienestais upuris, cik dzila ir §T noslépumaina, visu aptverosa, visu
piedodosa un visu apklajosa milestiba, saprotama kliist miisu vélme un nepiecie-
$amiba péc parmainam misu lidz§ingja dzive. Skiet, tiesi to sajuta virsmuitnieks
no Jeérikas varda Cakejs, kad sastapa un iepazina Jézu. Kristus macija un ar savu
dzivi apliecindja, ka Saurais cel$ ir parmainu, nodoSanas, garigas pieaug$anas un
sevis aizlieg$anas cels.

Laiku pa laikam Svétais Gars uzruna miisu sirdsapzinu, aicinot izvertét esoso
situaciju un godpratigi atbildét uz daziem jautajumiem. Tie var€tu bit, pieme-
ram, $adi.

Vai ir labi ta, ka ir pasreiz?

Vai es esmu apmierinats ar savu dzivi?

Vai es esmu apmierinats ar savu kalposanu un vai ta man sniedz gandarfjumu?
Vai esmu apmierinats ar tam attiecibam, kadas man ir ar Dievu un lidzcilvékiem?
ArT apustulis Pavils aicina miis veikt [idzigu izvértéjumu (2.KorintieSiem 13:5):
“Parbaudiet pasi sevi, vai stavat ticiba, izmeklgjiet pasi sevi...”

Manuprat, ir vel divi loti svarigi jautajumi, uz kuriem noteikti vajadz&tu meklet
atbildes.

1. Vai mana garigaja dzivE notiek izaugsme?

2. Vai mana ikdienas dzive un kalposana sekmg cilvéku atgriesanos pie Jézus?
Meklgjot atbildes uz Siem jautajumiem, mes secigi nonaksim pie nakamajiem
jautajumiem.

Kas ir tas lietas, ko noteikti vajadzétu mainit mana dzive?

Un kas ir nepiecieSams, lai §Ts parmainas varétu notikt?

Tas ir tikai normali, ja m&s sev uzdodam $os jautdjumus un ar Dieva z€lastibu
meklgjam atbildes, lai turpinatu iesakto gajumu pa parmainu, garigas izaugsmes
un attistibas Sauro celu.

Bet varbiit labak jautat: “Ko Dievs vélétos mainit mana dzivé?” Lai caur manu
dzivi un kalposanu atklatu sevi, savu beznosacijuma milestibu cilvékiem, en-
geliem un nekritu$ajam bitném Universa vél pilnigak, pavisam jauna, lidz §im
neiepazita gaisma.

Uzticgsimies savam Glabgjam, atsauksimies Svéta Gara aicinajumam un lagsim
kopa ar Psalmu autoru: “Parbaudi mani, ak Dievs, un izzini manu sirdi; izmekI&
mani un izdibini skaidri manas domas, un liko, vai es neesmu uz launa cela, tad
vadi mani pa mizibas celu!” (Ps 139:23,24)



Latvijas zinas

Gaidamie pasakumi

24. oktobris
Re&zeknes draudzes 100 gadu jubileja.

25.-28. oktobris
Kristigas psihologes Lidijas Neikurs
seminars Riga, Baznicas iela 12a.

31. oktobris - 7. novembris
Lugsanu nedela

22. novembris

Tukuma Kultoiras nama (Liela iela 1)
pl. 15.00 notiks tradicionalais Patei-
cibas koncerts. Organizé Tukuma ad-
ventistu draudze.

Kluadas labojums
Iepriek$€ja menesa raksta ,,Evange-
lijs lielas pilsetas, ari Daugavpili”
Kristiana Geide, viena no viedoklu
autorém, ir medicinas studente.

@ Sienas brinums

Jau otro gadu p&c kartas septembr1 Cesu
»Sadraudzibas” draudzes Piedzivojumu
un Cela mekletaji ar saviem draugiem
nem roka dazada izméra otas un piedalas
briniskiga projekta — pelekas, necilas be-
tona sienas partapsana par krasainu bri-
numu. Draudzg ir makslinieki, kas prot

paveikt nepiecieSamos sagatavoSanas
darbus. Bérniem, pusaudziem un jaunie-
Siem loti patik Sis kopgjais darbins, un
savu sajismu par paveikto atzinigi iz-
saka arT uznémuma darbinieki. Nakotng
velamies $o projektu Tstenot lidz galam,
apgleznojot visu betona sienu gar uz-
némumu ,,Kursi”. Iespgjams, nakamaja
reiz€ aicinasim uz glezno$anu ar pasus
uzn@muma darbiniekus un vigu bérnus,
jo nesenajas DDA macibas tika uzsverts-
,.Nevis vieni dariet labu sabiedribai, bet
dariet KOPA ar sabiedribu!”

Anitra Rause
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@ Par dziesmu un cilveka sirds robezu skérsosanu

19. septembrT Bauskas draudzg Dieva godam bagatigi skangja dziesmas. Diev-
kalpojuma piedalijas viet&ja kultiiras centra senioru kora ,,Sarma” dalibnieki, no
kuriem cetri ir draudzes locekli. Ideja koncertét draudze brieda jau sen, pirms
daziem gadiem koris jau dziedaja draudzes jubilejas koncerta, vairaki koristi
bija ciemojusies sadraudzibas reiz€s, bet galvenais iemesls — briniSkigas gariga
rakstura dziesmas kora repertuara. Pat viss §1 gada senioru koru repertuars, ko
ikgadgjos dziesmu svétkos (Sogad- Aliiksn€) dziedaja ap tuksto$ dziedataju, ir
garigas dziesmas.

Sabatskolas  dala
koristi tuvak ie-
pazina adventistu
macibu  materialu
apguves metodiku,
ieklausijas, aizdo-
majas, arl jautaja.
Ak, cik gan daudz
vél es neizprotu,..”
velak teic kada ko-
riste, bet citai pa-
ttkama  draudzes
sirsniga, gimeniska
noskana.

,»,Mizam celams Dieva nams” skan koncerta iesakuma, tad — ,,Sveti, Kungs, $o
misu zemi!”, ko sarakstijis miis novadnieks Grantovskis, Ar1 ,,Glorija” vairak-
kart dzirdeta, bet vienméer ,,cel”.

Par koncertu draudze ir pateiciga, ipasi dirigentei Dainai un koncertmeistarei
Evijai, bet dziedatajiem krajas katram sava pieredze-, ar1 ta var tuvoties Dievam.
Dievkalpojuma draudzes macitaja Inta Jekabsone svétruna aicinaja aizdomaties
par to, ko teologija var piedavat sareZgitaja jautdjuma par imigraciju, jo jauta-
jums visiem tik aktuals. Lik, dazas atzinas:

Vai m&s varam domat un runat par atvértam robezam? Tas nozimé&tu, ka jaruna
par aizspriedumu salausanu! Par cilvéku sirds robezu skérsoSanu jeb salausanu!
Sada doma mums liek paskatities uz pasa Dieva “imigraciju”. Ving §kérsoja tik
neaptveramas robezas, lai paraditu solidaritati ar cilvékiem, lai biitu “Dievs ar
mums”.

Mgs ceram uz to, ka PestiSanas vésts par Dievu, kur$ kluva cilveks Jezus Kris-
tus, lai “migrétu” pie cilvékiem, kuri Vinu nepienéma — varés nojaukt cilvéku
uzliktas sirds robe- ..

zas. Tadel visiem
cilvekiem  varam
teikt: “Naciet, mes
pienemam tos, kuri
nak glabsanas, cil-
veciskuma, Z€lasti-
bas varda!” Jo tads
ir masu Dievs, kur$
nak pie cilvékiem ar
pestisanas vesti!
Péc dievkalpojuma
saviesiga tuvakiepa-
zi8anas bija pie t&jas
galda. Interesanti, ka blakus bija sasédusas misu macitaja Inta, dirigente Daina
un agraka draudzes miizikas organizatore Rota.

Pateiciba Dievam par sveétigo satikSanos dziesma. Interesanti, ka draudze uzliig-
ta uz kora 15 gadu jubilejas koncertu nakosaja ménesi.

Bet nedélu velak draudzes dievkalpojumu apmekl&ja viesi no Jelgavas draudzes
un mis iepriecinaja ar briniskigu Julijas un Jurija dziedajumu gitaras pavadiju-
ma.
Arl misija...?

Inara Dimante Bauskas draudzée




B Liccibu pécpusdiena .Jaunieéi Talsos

Ratniekos Reizi ceturksnt "l:a.lsu.draudzé .notiek 'j'aunie':éu di'evkalpoju.ms'. P.édéjais norisinﬁj
Parbraucam Varkalu kanalam. un tad JFIS 2'9. aug}lsté. Sls'dlevkalpmums bga l?tl 'muz¥k'21'ls un 51.rd1 1.31ep11d0§.s. Parais.tl
ir norade ,,Ratniek’i”. eit ir jura Ka- jauniesu d1evkalp01umo§ pledglﬁg vietgjie jauniesi, .l.)et §.1s dievkalpojums bija
pustina 1999, gada dibinatais socialas 1pass ar.to, ka taja kalpoja Ja}lnleﬁl no dazadam Latvugs vietam. B
rehabiliticijas centrs. T4 klienti ir bi- Ar muz1kélq svetrunu kalp.OJa' Mﬁrtlr,lé' Su'batowés — vina své'grunu caurvija br.T-
juSie notiesatie, tie, kas cie§ no daza- niskiga miizika, kura uz mirkli lava sajusties ka DebesTs. Ar vinu kopa muzicgja

dam atkaribam, bezpajumtnieki un citi
sociali atstumtie. Lai Seit uzturétos, ir
kads noteikums — cilvékam jaatzist,
ka vinam nepiecieSama palidziba un ir
gataviba mainities. Lai palidz&tu tam
notikt, viens no darbiniekiem ir socia-
lais darbinieks — kapelans. Tas ir miisu
draudzes bralis Arnis Irbe. Vin§ vada
rita svetbrizus, kristigds macibas pa-
matu apgiiSanu un iesaista iemitniekus
garigas parrunas. Sodien, 20.septembri,
esam atbraukusi péc Arpa aicinajuma,
lai piedalitos liecibu pecpusdiena.

Péc Ama ievadvardiem divi viri stasta,
ko Kristus darijis vinu dzivé. Pirmais
stasts ir par lidzdalibu liela kriminala
grup&juma noziegumos 90.-tajos gados.
Tam sekojusi smaga alkoholisma gadi,
bezceriba un izmisums. Pec pazinu ie-

"

Inga Akmene un Daina Kleimane. Martin$ runaja par notiku-
mu, kas aprakstits Jana evangélija 5. nodala — par kadu viru,
kurs 38 gadus bija gulgjis nevesels un gaidija dziedinaSanu
tapat, ka daudzi citi slimnieki vinam lidzas. Nevesela vira
ticibas dzive bija panikusi, vinam bija nepiecieSama ne tikai
fiziska, bet arT gariga dziedinasana. Jézus vinu dziedinaja un
teica: “Celies, nem savu gultu un staiga!” Sie vardi var bit
attiecinami uz ikvienu no mums: “Celies un ej! Darbojies!”
Ta ka bija vasaras beigas, tad draudzes macitaja sieva Gunta
Vilne bija sagatavojusi atskatu par Cela mekletaju nometni,
kura norisinajas pie Alauksta ezera.
Sis jauniesu dievkalpojums ikvienam bija liela svétiba. Citu
cilvéku acTs vargja redzet asaras. Dievs uzrunaja sirdis.
Kristine Kalmane
Talsu draudze

teikuma sacis intereséties par garigiem
jautajumiem un atradis Dievu. Tagad = L
saprot, cik Dievs bijis pacietigs, dedzi-
gi liecina par savu atgrieSanos un Dieva
svetibam bagato Sodienu. A1l otra vira
dzivi ir izpostijis alkohols. Vinam ir labs,
pieprasits amats, bet darbu vairs neviens
nedod. Vins vélas mainit savu dzivi un ir
sapratis, ka no alkohola launuma atbr-
voties var palidzet tikai Dievs.
P&c emocionalajam liecibam miisu ma-
citajs T.Vilnis aicina §1 centra iemit-
niekus iesaistities centra piedavatajas
aktivitates, apgiit profesiju, lai klitu
patstavigi, radoSo iniciativu virzit, lai
ieklautos sabiedriba. To darit, saprotot
vajadzibu péc Dieva Z€lastibas un spe-
ka dzivot ne grekam paklautu dzivi, bet
uzvaro$u dzivi kopa ar Jeézu Kristu.

D. Sproge Tukuma draudzé




Andris Peselis _
Rigas 7. draudze ©

Jaunas metodes,

JAUNAS DRAUDZES

Septembra beigas Riga notika viena no lielakajam konferencém, kadas pedéja

laika ir rikotas adventistu draudzeés. Pulcéjot vairak neka 200 interesentu no

visas Baltijas, tika runats un domats par to, ka ieinteresét un iedrosinat cil-

vekus kalpot sabiedribai, liecinat par Jezu un... veidot jaunas draudzes. Vai

tuvakajos gados draudzu skaits Latvija varétu dubultoties?

vija savulaik atveda Talivaldis Vil-

nis un Daumants Kleimanis. Ka
saka macitajs T. Vilnis, ar So pasakumu
ir piepildijies viens no vina sapniem.
,,Viena no galvenajam idejam ir ta, ka
mums jaspej turdties ticiba pie misu
veértibam, kuras mums ir. Un taja pasa
laika, izmantojot jaunakas metodes,
uzrunat Sodienas cilvékus. Nevis ar
metodeém, kas uzrunaja cilvékus pirms
divdesmit, trisdesmit vai piecdesmit
gadiem.
Mums ar Daumantu Kleimani pagaju-
Saja gada bija iespgja noklut Amerika.
Tur es piedalijos lidziga konferencg, re-
dzgju sos cilvekus (,,Adventes Vestis”
bija raksts par So Amerikas braucienu —

AdventesVeéstis

Ideju par konferences rikosanu Lat-
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red. piez.). Un man radas velesanas at-
vest vinus uz Latviju, uz Baltiju, — vie-
nus no labakajiem kalpotajiem! Lektori
ir Endrjusas Universitates pasniedzgji,
viniem ir sava komanda.

Gada garuma meés uzrunajam vadita-
jus Ginija un savieniba, lai Sos cilvekus
ielugtu uz Rigu. Un man patieSam ir
grandiozs parsteigums, ka uz konfe-
renci ieradas tik daudz cilveku. Tas bija
mans sapnis, ko mes kopa ar Daumantu
sapnojam jau pirms gada, tacu nu miisu
sapnis ir piepildijies.”

gajés »Adventes VEstis” varesit iepa-
zities ar konferences lektoriem un vinu
uzrunatajam témam. Tas ir nelielas in-
tervijas ar katru no pasniedzgjiem. Ce-
ram, ka konference ir bijis labs stimuls

ne tikai klausities, bet arT darit.
Organizgja So konferenci Baltijas inija.

-
4w - Davids Nimmiks
T

irma saskare ar ,,SEEDs” konfe-
Prenci man bija pagajusaja gada.

Ziemas sanaksmeé draudzu savie-
nibu vaditaji izvirzija jautajumu par ie-
sp&ju uzaicinat konferences komandu,
kas pieverstu uzmanibu praktiski sva-
rigam t€émam: jaunu draudzu dibinasa-
nai, majas draudzu dibinaSanai, drau-
dzu veselibai, kas sevi ietver draudzu
dabisko attistibu, ka ari, kas mums tini-

Baltijas uinijas prezidents




ja skita svarigi, apmacibai (couching)
misu darbiniekiem. Kad més uzzina-
jam, ka $ada iespgja pastav, Gnijas pa-
dome izléma So projektu atbalstit.

Tas, ko m&s redzgjam Sajas dienas,
parsniedza musu ceribas. Sanaca loti
daudz draudzu aktivako loceklu. V&l
nekad Unijas praksé es to neatceros,
tacu no Igaunijas bija ieradusSies vairak
neka 60 cilveku, no Lietuvas vairak
neka 40 cilvéku, bet no Latvijas vai-
rak neka 100 dalibnieku. Man Skiet,
ka mums ir izdevies sasniegt miisu no-
sprausto mérki. Sis konferences mérkis
bija iedvesmot, motivet tos, kas tiesam
velas aktivi draudze darboties, lai vini
iegiitu sev nepieciesamos rikus kalpo-
Sanai.

Galvenais ir misu pasu véleésanas kaut
ko veikt evangelizacijas laba musu pas-
maju sekularas sabiedribas konteksta.

So lielo atskiribu.

Tikai tas vien bija nesis $adas sekmes?
Patiesiba, ja. Cilvekus pievelk tie, kas
dzive atspogulo Kristus raksturu. Vini
to velas arT sava dzive. Vini velas kaut
ko, kas atnes parmainas, kas dara dzivi
citadu. Tas ka magnéts pievelk cilve-
kus. Elena Vaita vienmér ir saistijusi
kopa draudzes izaugsmi ar Kristus rak-
stura iedzivinasanu Vina sekotaju dzi-
ve. Tiesi tadel draudze aug.

Tad man ir jautajums — kapec mis
biede $adas parmainas?

Varbut tadel, ka més dazkart vadam
draudzi ka biznesu. Varbiit iemesls tam
ir ticibas trukums, par ko mis maca
Raksti. M@s vairak skatamies uz savu
budzetu un pienemam piesardzigus
lemumus, misu attiecibas ar Dievu ir
tadas, ka tas nelauj Dievam darft ko lie-
lu masu laba. Musos nav lielas ticibas,

Dievs svétl jaunu draudzu dibinasanu
visnegaiditakajos veidos. Vienu lietu
es esmu ieverojis bez iznemumiem, ka
tad, kad vieni vaditaji aiziet, lai dibi-
natu jaunu draudzi, tad esosaja draudze
ienak citi vaditaji, kuri aizvieto tos, kas
ir aizgajusi. Tas notiek tadel, ka mes
daram to, uz ko Dievs mis aicina, un
Dievs to svett visnegaiditakos veidos:
pilséta ierodas kada jauna gimene,
draudzei pievienojas jauni cilveki, par
kalposanu izskiras tie, kas Iidz tam to
nebija darfjusi. Dievs sagada visu ne-
piecieSamo tiem, kas v€las palikt uzti-
cami. Tas pats notiek arT ar finansém.
Tas ne tikai tiek kompensétas, bet sa-
gadatas pat vairak neka pirms tam. M&s
redzam Dievu daram brinumus tiem,
kas velas but uzticigi.

Tad vel, jus konferencé runajat par
apmacibu (couching). Varbiit tas ir

Cilvekus pievelk tie, kas dzivé atspogulo Kristus raksturu.

Vini to vélas ari sava dzive. Vini vélas kaut ko, kas atnes parmainas,

kas dara dzivi citadu.

Tagad, p&c konferences, loti daudz kas
bis atkarigs no dalibniekiem, pielieto-
jot Seit sanemtas atzinas.

Toms Evans
Draudzu dibinasanas va-
ditajs, ASV

ava lekcija jus sacijat, ka

Kingsklifas draudze (Australi-

ja) jums patik visvairak. Ar ko
$1 draudze ir tik ipasa?
Tas ir tadel, ka tur pastavigi notiek bri-
numi — mainas cilvéku dzive. Sie cilve-
ki ir priecigi par STm parmainam, kuras
Dievs dara vinu dzivé. Tacu ta nebija
vienmer, aptuveni pirms 8 gadiem Sis
draudzes loceklu grupa izléma katru
dienu no rita veltit vismaz stundu il-
gam ltigsanam un Bibeles izpétei. Tas
parveidoja vinu laulibu, tas parveidoja
vinu draudzi. Kad apjautajos draudzes
locekliem, vini ir sajisma par savu
draudzi, par Dieva darbiem, kas notiek
vinu vida.
Kur slépjas $is draudzes nosléepums?
Vai kadas detalas?
Tas biitu meklgjams vinu apnemsana
katru ritu veltit vismaz vienu stundu
lagsanam un Bibeles izpétei. Tas radija

kadu Dievs miisos veletos redzet. Var-
but tas ir iemesls, kadel mes esam tik
lenigi un piesardzigi. M&s censamies
vadit draudzi ka cilvécigas bitnes,
nevis palaujoties uz Dievu vadit savu
draudzi. Mums ir jabiit atkarigiem no
Vina.

Tomeér dazi saka, ka pirms var notikt
Sadas parmainas, draudzi vajag vis-
pirms iztirit no jau esosajam proble-
mam, un tikai tad varétu sekot kadas
parmainas, un tikai tad varetu sakt
veidot jaunas draudzes. Ko jiis sakat
par $adu nostaju?

So nostaju var labi saprast, jo ir véle-
Sanas ievest cilvekus vide, kas patiesi
ir kristiga, kur atnacgji var redzet, ka
Seit esosie cilveki patiesam dzivo ka
Kristus sekotaji. Tacu, no otras puses,
velns sagada apstaklus, ka nekad nav
laika darit Dieva darbu. Tadeél mums
ir nepiecieSams virzities uz prieksu,
mums ir nepieciesams uzlabot savu vir-
ziSanos uz prieksu. Tade] te ir abpusgjs
process, nav tikai viens.

Dazi sudzas, ka, veidojot jaunas
draudzes, cietis esosas draudzes
dievkalpojumu kvalitate — draudzes
aktivakie locekli un macitajs dosies
dibinat jauno draudzi, bet palikusa-
jiem nebiis vairs neka. Kadu pado-
mu jiis varétu te sniegt?

sareZgits jautajums, lai to atbildétu
1si, tacu tomer, kas isti ir apmaciba?
Apmaciba ir ienakusi l1dz ar v€lmi pa-
l1dzet tiem, kuri velas pildit Dieva gri-
bu, lai palidzetu viniem veikt noteiktus
solus, lai paklausitu Dieva pratam un
izpildttu to, uz ko Dievs vinus aicina.
Lidz ar to viniem tiek uzdoti noteikti
jautdjumi ar merki palidzet izklat ara
no apstakliem, kuros tie ir iespriudusi.
Varbiit So metodi var nosaukt par
padomdosanu? Vai tomeér ta atski-
ras?

Ta atSkiras no padomdosanas, kas
vairak koncentrgjas uz pagatnes noti-
kumiem, lai rastu dziedinasanu dzive.
Apmaciba (couching) vairak koncen-
tr&jas uz nakotni, lai palidz&tu spert no-
teiktus solus turpmakaja dzive.

Tacu kadel tieSi apmaciba?

Tam ir Bibeles pamatojums. Piemé-
ram, Barnaba ir pazistams ka lielisks
apmacitajs un iedro$inatajs. Vins bija
tas, kurS iedrosinaja Pavilu uzsakt kal-
posanu. Ta ir sadarbiba ar cilveékiem,
lai tiem palidzetu virzities uz prieksu
Dieva dotaja virziena.

Ko jiis sagaidat no $is konferences?
Zinu, ka Baltijas Ginija draudzes neaug
tik strauji, ka gribétos. Viens no ma-
niem mérkiem ir atnest ceribu, motivet,
ka tomér var but arT citadi, ka var but




parmainas. Ja katra no Baltijas valstim
rastos jaunas draudzes, tas butu labs §1s
konferences rezultats. Ka arT jau esosas
draudzes uzlabotos, lai tas spetu pie-
saistit vél vairak cilvéku. Es ceru, ka
jums izdosies piesaistit vél vairak jau-
nu cilvéku, jo to velas Dievs. Dazkart
jaunajiem cilvékiem ir nenobriedusas
idejas, kas nav pilnigas, tacu mums ir
nepiecieSama $o0 jaunie$u energija un
mums ir nepiecieSamiba pec Stm ide-
jam, jo dazkart m&s esam iespridusi
sava domasanas veida. JaunieSiem ir
svaigas idejas, kas var palidzet virzities
uz priekSu. Esmu priecigs, Seit redzot
daudz jaunu cilvéku, kuri piedalijas
sanaksmé. Tadel mana velesanas ir,
lai Sie jaunie cilveki biitu iesaistiti gan
esoso draudzu kalposana, gan jaunu
draudzu dibinaSana.

Maikls Simpsons
Personiskas kalposanas
un draudzu dibindsanas
‘ vaditdjs Ziemelanglijas
25 konference, Lielbritanija

iis runajat svetrunu ,,Meés dzivo-

jam aizdota laika”. Ko nozimé

aizdotais laiks?
Svetruna parsvara tika izmantota At-
klasmes 6. un Daniela 2. nodalas pra-
vietojums, kur atklatas S$is pasaules
varas, kuru valdiSanu noslédz akmens,
kas simbolizé Jezus Kristus valstibu.
Aplikojot Sts rakstu vietas, m&s nona-
cam pie secinajumiem, ka Kristus at-
naksana ir tuvu. Svétrunas galvena ide-
ja bija, ka mé&s dzivojam aizdota laika.
To parada Atklasmes gramatas 6. noda-
las Zimogi, no kuriem visi ir jau atverti,
tacu 7. nodala esosais septitais zimogs
atrodas it ka nomalus. Starp to un pa-
réjiem seSiem zimogiem ir parravums,
kurS norada uz Dieva lielo milestibu,
pieskirot mums vél papildus laiku. So
aizdoto laiku var salidzinat ar studen-
tu, kuram noteikta diena bija janoliek
eksamens, tacu vin$ nevargja ierasties,
jo bija saslimis, un nu vins ludz skolas
vaditaju dot vinam zg€lastibu, ka eksa-
menu varetu nolikt nakamaja diena, un
vinam §7 iesp&ja tiek dota. Ta arT Dievs
mums ir pieskiris vel papildus laiku,
lai, pateicoties Vina z€lastibai, glabsa-
nu atrastu vél vairak cilveku.
Kapéc Sis aizdotais laiks mums ir tik
svarigs?
Z&lastibas laiku neviens nepagarinas
miuzigi. Reiz pienaks bridis, un tas no-
tiks driz, kad Dievs atvers septito zimo-
gu no Atklasmes 7:1. ST septita zimoga
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atvérSana nozimé Jeézus Kristus Otro
atnaksSanu. Lidz ar to, ta ka més dzivo-
jam aizdota laika, tad mums Sis laiks ir
jaizmanto pec iespgjas pilnigak. Mums
ir jabiit cilvekiem, kuri ir loti nopietni
attieciba uz Kristu, mums ir nepiecie-
Samiba p&c gréku nozelas, péc saska-
nas ar Vina Vardu. Mums ir jaapzinas,
ka Saja pasaulé ir daudz bédu, tacu ir
Kads, kurs ir miisu pusg.

Vai §1 iemesla dél viens no jiisu te-
matiem konferencé bija par dedzigo
garigumu?

(Smejas) Ja, tas ir viens no tematiem.
Man ir vairaki temati, dedzigais gari-
gums ir viens no tiem. Ta ir loti svariga
teéma. M@s varam but iekarsusi, dedzigi
par kadu futbola komandu. Anglija mes

esam iekarsusi par regbiju. Citi ir iekar-
susi par kriketu. Mani déli ir iekarsusi
par basketbolu. Cilvéks vienmér ir de-
dzigs par kaut ko, kas tam patik. Dedzi-
gais garigums mis noved tur, kur més
cinamies, lai atgtitu savienibu ar Dievu.
Jusuprat, kapéc ne visi ir sajisma
par misu draudzu dievkalpoju-
miem? Ko més varétu mainit?

Biit dedzigam nenozimg, ka jabut ska-
lam. Dazkart ta meédz biut, kad cilveki
dzird par dedzigu garigumu, tad viniem
skiet, ka tiek runats par sliktako, ko tie
ir dzirdgjusi muzika, skalu dievkal-
pojumu, kur tiek sludinats bez satura.
Tas nav dedzigs garigums. Dedzigs
garigums ir tad, kad cilvéks runa no
sirds, $adi uzrunajot otra cilvéka sirdi.
Ja mes aplikojam kultiiras kontekstu,
es esmu melnadainais, un melnadainie
parasti ir skali, dabiski dzivi. Anglija ir
viens sludinatajs, kur$ runa klusi, tacu,

kad vins$ runa, vins runa no sirds, un no
uzrunas tu gisti dzilu nozimi, jo redzi,
ka $is cilveks ir patiess sava vestijuma,
kuru nes. Vins ir autentisks un patiess,
ko nevar nepamantt.

Ka mums iegiit patiesu dedzigu gari-
gumu? Ar ko iesakt?

Kad me@s runajam par garigumu, tad
neparprotami ir jaruna par Dievu. Ne-
piecieSams izverteét gariguma avotu.
Daudz cilveku tic pardabiskam lietam,
kristala lodei un tamlidzigam lietam, jo
tic, ka garigums nak no varena Dieva.
Tapec ir nepiecieSams biit skaidriba
par gariguma izcelsmi, biit savieniba
ar Dievu, lasot Bibeli, pat klausoties
Dieva Varda. Mums ir nepiecieSams
sarunaties ar Dievu vienmeér, kad meés

ejam, braucam. Sarunaties ar Dievu.
Isak sakot, dedzigs garigums izriet no
pastavigas savienibas ar Dievu.

Dzefs Pots

Draudzu dibindasanas va-
ditajs Manitoba-Saskace-
vanas konferencé, Kanada

L
<

iis nodarbojaties ar jaunu drau-

dZu dibinasSanu. Cik ilgi jus esat

iesaistijies Sajos projektos un
esat macitajs?
Esmu macitajs jau 30 gadus. Misu
draudzu savieniba jaunu draudzu di-
binasanas aktivitates iesakas aptuve-
ni pirms 12 gadiem, kad es biju miisu
draudzu savienibas lielakas draudzes
macitajs Vinipega. Cetru gadu laika
mg&s izveidojam jaunas Cetras draudzes.
Laika no 2003. Iidz 2007. gadam més
nokristfjam pusi no esoso draudzu sa-




vienibas loceklu skaita. Tas viss tikai
no vienas draudzes un tas Cetram ,,mei-
tam”. Tas tadel, ka jaunas draudzes aug
loti atri.

Kadi ir jusu galvenie lekciju temati
Seit?

Es cenSos apskatit draudzu dabiskas
attistibas tematu, aplikot jautdjumu
par struktiiram, lai miisu draudzes biitu
organiz€tas, lai tam biitu skaidra vizija,
misija, pamatvertibas, lai visas misu
draudzes kalpoSanas biitu saskanotas
un virzitos viena virziena Dievam par
godu.

Viena no lekcijam es pieversu uzmani-
bu Pavila kalposanai Korintas draudze
(Ap.d. 18), kas bija balstita uz attie-
cibam, draudze Korintd auga loti labi
tiesi So attiectbu dél. Manas lekcijas
temats bija: attiecibu evangglijs — no
majas uz maju.

Tad es runaju par mazajam grupam, jo
es apbrinoju mazo grupu speku. Elena
Vaita ir rakstijusi, ka vinai bija raditas
ticigo mazas grupas, kuras pielika pu-
les, lai aizsniegtu cilvekus Kristum. Sis
plans vinai bija sniegts no ta, Kur§ ne-
kad nekladas. Tas ir Dieva plans. M&s
Kanada, Vinipegas pilséta, izveidojam
mazo grupu tiklu, lai aizsniegtu ap
mums esosSos cilvekus, ka arT tos, kas
bija parstajusi nakt uz draudzi. Sajas
grupas parsvara ir jauni cilvéki —ap 20-
30 gadu veci. M@s veidojam draudzi,
kas mudinaja draudzes loceklus piede-
rét kadai no mazajam grupam. Tad mes
noveérojam, ka uz draudzi iesaka nakt
daudz jaunu cilvéku, kurus adventistu
draugi bija ieliiguSi uz $STm mazajam
grupam. Vini naca, lai iepazitu Jezu,
iesaka apmeklét draudzi, tika kristiti un
bija loti entuziastiski par mazo grupu
kalposanu.

Vel mes Seit runajam arT ar vaditajiem.
Mg@s parrunajam jautdjumu, kapec
mums ir vajadzigs dibinat jaunas drau-
dzes. Tas ir tadel, ka katrai draudzei
pastav dzives posmi. Katrai draudzei
iesakuma ir augSana, tad seko zinama
stavéSana uz vietas — plato, péc kuras
talak iesakas lejupslide un noriets. Ta-
del ir nepieciesams dibinat jaunas drau-
dzes, jo tas aug un efektivak aizsniedz
jaunos cilvekus.

Ka maza grupa var klit par jaunu
draudzi, vai tas maz ir iespéjams?
Tas ir iespgjams! Mums ir pieredze
musu draudzu savieniba, kad majas
grupas pamazam klist par jaunam
draudz€m. Mums ir pieredze, kad iz-
veidojas jauna draudze ar divdesmit
kristitiem draudzes locekliem, kas bija

aizsakusies pirms gada tikai ka pavisam
maza majas grupa ar daziem draudzes
locekliem. Tagad tas dievkalpojumos
piedalas divdesmit kristiti draudzes lo-
cekli un desmit nekristitie. M@s redzam
notieckam $adas lietsa miisu draudzu sa-
vieniba, kur Dievs svett majas grupas,
un tas aug. Tagad §T manis piemin&ta
draudze sapulcgjas 1retas telpas, jo dzi-
voklis tai ir kluvis par Sauru.

Varbiit ta ir tikai mentalitate, ka
kanadieSi ir vairak atveérti Dievam
neka mes?

Es nedomaju, ka kanadiesi ir vairak at-
verti Dievam, tacu man Skiet, ka ta var
biit mentalitate, un mums ir jalikojas
uz agrino draudzi, ka ta tik efektivi aiz-
sniedza tik daudz cilvéku loti 152 laika.
Tas notika caur jaunu draudzu dibina-
Sanu. Tas bija vareni. Tacu vél lielakas
sekmes sekos péc ,,vela lietus”, kad
Dievs izlies Savu Svéto Garu. Es zinu,
ka tas Baltijas tinija notiks.

-

Ve,

Veins Krauze

Central Coast draudzes
mdcitajs, draudzu dibina-
Sanas vaditajs, Australija

onferencé Jiis sacijat, ka

meés Baltija atrodamies it

ka postmodernisma frontes
prieksejas linija, ka jus mis uzma-
nigi petat, jo sagaidat, ka tas pats,
kas notiek Seit, loti driz bas ar1 Aus-
tralija. Kapéc ta?
Jus atrodaties Eiropas postmodernis-
ma un sekularisma prieksgja linija. Pie
mums, Australija, arT tas ir sastopams,
tadu pie jums tas ir daudz dzilak. Seit
dzivo cilveéki, kas nemaz nav ieinte-
reséti kristietiba, nav ieintereséti nakt
uz evangelizacijas seminariem, nav
ieintereséti apmeklet dievkalpojumus.
Megs verojam, ka jiis ar to tiekat gala,
jo jaunu draudzu dibinasana ir atbilde,
ka to risinat. Ja, mé&s jus verojam, jo
jus atrodaties nogazes mala.
Varbiit australieSiem ir cita doma-
Sana un pie jums nekad tas neno-
tiks, un jiis paliksiet atverti vestij?
NEg, tas notiek. Interese zuid. Més ta-
gad sakam veidot jaunas draudzes cil-
vekiem, kas nav ieintereséti nakt uz
baznicu. M&s nekoncentrgjamies tikai
uz religioziem cilvékiem.
Tacu jums ir zinamas sekmes jaunu
draudZu dibinasana.
Esmu uz pusslodzi draudzg, kuru ne-
sen mes izveidojam. Kopa més esam
iesakusi septinas draudzes, kuras talak
turpina savus jauno draudzu dibinasa-

nas projektus. Otro pusslodzi es veltu
jaunu draudzu dibinasSanai musu di-
vizija. Mana lielaka interese ir iesakt
jaunas draudzes tiem cilveékiem, kas
neapmekl€ baznicu.

Kadas ir jusu galvenas témas Saja
konference, galvenas domas?
Galvena doma ir $ada — tadel, ka Dievs
tik daudz ir darijis misu laba, tadel, ka
Vins ir nacis leja no Debesim, kluvis
cilveéks, pat vairak, kluvis vergs. Es
vienmér cen$os uzsvert So domu: Vins
bija labpratigs mirt musu laba. Tadel
mes eksistejam to del, kuru vél nav
draudze.

Kad mes domajam par saviem diev-
kalpojumiem, kalpoSanu, visam jabiit
verstam uz tiem, kuri vél nav draudze.
Ja mes ta vertetu savu kalposanu, tad
miisu draudzes izskatitos citadas. Vei-
dojot jaunas draudzes, tam ir jabit sa-
protamam tiem, kuri tas apmekl€ pir-
mo reizi. Kad nosaucat rakstu vietas,
tad dodiet arT lapaspusu numurus, jo
Sie cilveki nepazist Bibeli. Kad minat
kontekstu, tad lietojiet valodu, kuru
tie saprot. Ja liectojam religisku valo-
du, tad to ir nepieciesams paskaidrot,
lai Sie cilveki saprastu, par ko runa. Jo
mums vienmer ir jaatceras, ka mes ek-
sist€jam to del, kuri v€l nav draudzg.
Ja nu jus Australija sagaidat So
pasSu postmodernisma, §o paSu ne-
ieinteresétibas vilni, kads ir pie
mums, tad kadu padomu jiis varat
mums sniegt?

Ja, es saprotu, ka varbut nebiitu pa-
reizi jums dot padomus, ko darit, jo
mes nezinam visu jiisu specifiku. Es
neesmu tik augstpratigs, lai sacitu, ka
mums ir padoms, ko jums dot. Tacu
mums ir jamacas, klausoties cilvékos,
ieklausoties vinu stastitaja, ka mums
ir nepiecieSamas efektivas struktiiras.
Pirms m@s lidzdalam cilvékiem savu
liectbu, mums vispirms ir jauzklausa
vinu stasts. Kad més esam uzklausiju-
§i vinu garigo celojumu, tikai tad mes
varam pastastit savu vesti, lai vini sa-
prot, ka ta attiecas arT uz vinu piedzi-
vojumu. Tikai tas paskir iesp&ju atvert
vinu sirdis masu vestij. Tapec mums
vispirms nepiecieSams vairak klausi-
ties un mazak runat. Ta més iemanto-
sim sev draugus. Es ticu, ka cilveki vel
aizvien vélas attiecibas un sabiedribu.
Tiesi $T iemesla dél eksiste draudze.
Kapeéc jus sagaidat, ka jaunu drau-
dZu dibinaSana Latvija bus sekmi-
ga?

Ta bus sekmiga, ja draudzes locekli,
ka art vaditaji bus vienoti savas lugsa-




nas, un Svetais Gars jums pieskirs visu
nepiecieSamo So mérku sasniegSana.
Tacu, ja juis visu So darbu dosiet darit
tikai macitajiem, tad nekas nenotiks.
Tas ir kopgjs visas draudzes loceklu
komandas darbs. Esmu parliecinats,
ka jus busiet sekmigi.

Rids Rikardi
Madjas draudzu dibinatays,

\ New Market draudze, ASV

LA N
adi ir jusu galvenie temati Saja
konference?

Es runaju par majas draudzém. Ar to

es nodarbojos majas- Virdzinija. Esmu

arT macitajs liela draudzgé. Aktivi pie-

dalos majas draudzu darbiba. Saja
konferenc€ uzmanibu pievérsu arl ma-
zajam grupam.

Kadi ir jiisu padomi, ka veidot ma-
jas grupu vai draudzi?

Varbiit te biitu jasak ar majas draudzu
ideju, lai saprastu, kadel més to da-
ram. Es savu macitaja lomu saprotu
ka ,,prom dosanas kalpoSanu” (giving
away ministry), kad es cenSos piln-
varot péc iespgjas vairak cilveéku. Tas
ir svarigi, lai ierindas locekli var&tu
uzsakt majas grupu un dibinat majas
draudzi. Tas nav sarezgiti, jo nav ja-
rupgjas par lielam baznicas €kam, fi-
nanSu budzetiem vai svétrunu sacisa-
nu lielu auditoriju prieksa. Galvenais,
ka majas draudze ienes lielu atskiribu
individuala cilvéka dzive.
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Es varu pastastit dazus piem@rus par
mazajam grupam, ka tas sakt. Pirmais
solis — sakt lugt par to Dievu. Jus la-
dzat Dievu péc gudribas un vadibas.
Jus dedzigi meklgjat Dieva tuvumu. Es
iedroSinatu draudzes loceklus parunat
ar savu macitaju, lai nerastos domstar-
pibas, ka, dibinot majas grupu, netiek
Skelta draudze ar kadu jaunu teologiju.
Pastastiet savam macitajam, kapec jis
vélaties dibinat majas grupu vai drau-
dzi, iegustiet vina atbalstu. Atrodiet
kadu, kurs§ varétu jus apmacit (couch),
kurs§ varétu jums uzdot jautajumus, lai
varétu virzities pareiza virziena.

Dazi ir mazdusigi, lai iesaktu mazo
grupu. Varbiit jums ir kadi vardi,
ka jus motivejat draudzes loceklus

dibinat mazas grupas?

Macitaja atbalstam Seit ir liela nozi-
me. Nevajadz&tu sacit negativas lie-
tas, kas atnem drosmi. Motivet, bet
nevis kontrol&t. Ja viet€jais macttajs
iesak kontrolét majas grupu vai majas
draudzi, ar to vin$ pasaka, ka es jums
neuzticos, jiis neesat sp&jigi to vadit,
es esmu tas, kur§ pienem lémumus.
Vai tad te nevar rasties otra prob-
léema — ja macitajs neapmeklé mazo
grupu, neintereséjas, kas taja no-
tiek, tad var secinat, ka vinam ir
vienalga?

Ja man ir iesp&ja, tad es apmeklé-
ju mazas grupas un majas draudzes.
Tacu tad, kad es tas apmeklgju, es tas
nevadu. Es nevadu Bibeles studijas,
nevadu diskusijas, esmu tur tikai ka

novérotajs, tad péc tam es parunajos
ar vaditajiem iedroSinot. Man var biit
ieteikumi, tacu es tos noformul&ju jau-
tajuma forma. Ka jums Skiet, vai tas
varétu darboties labak? Ko jiis plano-
jat dartt, lai sanaktu $adi? Tas palidz
viniem mekl&t veidus, ka visu uzlabot.
Mums ir vajadziba, lai biitu p&c iespe-
jas vel vairak cilveku, kas vaditu ma-
zas grupas, lai Dieva valstiba izples-
tos. Vaditajiem ir jaliek sajust, ka vini
ir atbildigi par majas grupu, ta ir vigu
misija, draudzei ir jaatzist, ka vini veic
misijas darbu, esot $1s grupas vadita-
ji. Tad vini klust motivéti vadit mazo
grupu.

Varbiit jums ir kadi pieméri no ma-
zam grupam vai majas draudzeém?
Megs dzivojam VirdZinija, bet bija kada
gimene no Lasvegasas, kas ir taksto-
Siem kilometru talu, un vini vairakas
nedgelas pie mums ciemojas. M&s sest-
diena devamies uz draudzi, bet vini
izvelgjas palikt majas. Tacu, kad misu
majas notika majas draudzes sanaksa-
na, vini vairs nevargja sacit né. Vini
piedalijas, un tas viniem iepatikas.
Vini iepazinas ar Bibeli, saka to pétit,
viniem bija Bibeles stundas. Kad vini
aizbrauca majas, vini iesaka apmek-
let Septitas dienas adventistu draudzi
Lasvegasa. Vini aizveda uz So draudzi
pat savus mazb&rnus. Lai gan vini veél
nav kristiti, tacu katru sestdienu vini ir
dievkalpojuma, iesaistiti draudzes are-
ja misija. Tas nekad nebttu noticis, ja
vinu pirma iepazisanas ar draudzi biitu
bijusi tradicionala forma.

Otrs stasts ir no S1s pasas majas drau-
dzes. Mums ir pazistama kada gimene,
kas dzivo talu no mums — Kentuki Sta-
ta. Viniem arT ir sava majas draudze.
Taja piedalas gimenes locekli, kuri
nenak uz draudzi, tacu labprat pieda-
las majas draudzes sanaksmes. Vini
izmanto Skaipu, lai caur to katru saba-
ta rtu piedalitos musu draudzes diev-
kalpojumos. Vini piedalas dziedasana
un Bibeles izpete. Vini pat uzaicina
sava majas draudzg klat citus, lai art
tie kopa ar viniem piedalas musu diev-
kalpojuma caur Skaipu. Starp mums
ir daudz kilometru, tacu caur Skaipu
m@s esam it ka lidzas. Saja vasara man
bija iesp&ja dazus no §is grupas kris-
tit. Tas nekad nebutu noticis, ja §adas
majas draudzes nebutu. Viniem nebija
vajadziga ne liela baznicas €ka, ne lie-
li naudas Iidzekli, bija vajadzigs tikai
iesakt majas grupu un Gara vadiba uz-
runat cilvékus sev lidzas.




Adams Kitings
- Jjauniesu macitajs, Rie-
= tumhjiistonas  konference,
@" ASV

iis konferencé runajat par ko-

mandas darbu un teicat, ka ir

svarigi jaunieSus iesaistit jegpil-
na kalpoSana. Ko ar to jus domajat?
Kad es runadju par jaunieSiem, tad es
domaju par cilvékiem vecuma lidz 30
gadiem. Petijumi atklaj, ka Saja ve-
cuma posma cilveki ir loti paklauti
postmodernisma idejam. Tadel vinus
nepieciesams iesaistit tur, kur vini redz
jegpilnu atskiribu no visa, kas viniem
ir bijis pirms tam. Biezi vien draudzes
piedava jaunieSiem pienakumus, kas So
atSkiribu nerada. Esmu parliecinats, ka
ikviena kalpoSana draudzg ir svariga:
izdaltt biletenus, izdalit &dienu, tirit tel-
pas vai sludinat dievkalpojuma. Tacu
biezi vien jaunies$i nemaz nezina, kadel
tas ir svarigi. Tadel vaditaju pienakums
ir sacit jaunieSiem, kapéc ir butiski tas,
ko m&s daram. M@s izdalam biletenus,
mes izdalam &dienu, lai laudim bitu
pieredze, lai vini varétu izdarit savu iz-
veli par Jezu.
Es savulaik vadiju sadraudzibas pus-
dienu komandu, un reizi ménesi mums
bija pecpusdienas pasakumi, kur manos
pienakumos bija izdalit &dienu, ka ar1
apsesties lidzas cilveékiem un palidzet

tiem veikt izveli par Jézu. Mana pie-
redze vismaz Cetri cilveki $adi izdarjja
izveli par Jézu, nevis sézot dievkalpo-
juma vai atbildot uz aicinajumu iznakt
prieksa, bet gan pie pusdienu galda.
Un es jaunieSiem vargju stastit, ka $a-
dai kalpoSanai ir nozime. Tai ir jéga!
Lidz ar to darba ar jauniem cilvékiem
pastastiet viniem, ko vini darts un kada
tam ir nozime. Tas nozimé, ka jums ir
javeic kadas lietas netradicionali, vei-
da, ka parasti to nedara.

Pastastiet par vel kadas nozimigas
kalpoSanas piemériem jaunieSiem.
To ir daudz. Tacu viss ir atkarigs no
pasiem jaunieSiem. Piem&ram, man riip
koledzas studenti. Biezi vien adventis-
tu studenti, kad pabeidz studijas, pamet
draudzi, tade] vinu laba ir nozimigi vei-
dot satikSanas kaut vai reizi ménesTt ar
vakarinam, pieaicinot ar1 citus studen-
tus. Viniem var piedavat Bibeles stu-
dijas, iesaistit darba pie &diena izdali-
Sanas vai Bibeles maciSanas, un tad, ja
kads no s1s grupas veiks izveli par Jézu,
tad vini saredzes iespaidu, kadu atstaj
Sadas satikSanas. Nozimibu sniedz iz-
pratne, ka mana kalposana draudzg ie-
deras evangélija pasludinasanas liclaja
darba.

Dazkart spriedzi var radit draudzes
koncentrésanas uz socialo taisnigumu,
cilveku fiziskajam vajadzibam, bet ne
uz evangglija pasnieg$anu, tacu tie visi
sader kopa, un jaunie cilveki velas sa-

redzet, ka tas sader kopa. JaunieSiem
nozimibu var dot darbs ar bareniem,
bezpajumtniekiem, ja vien vini redz, ka
tas palidz cilveékiem atrast Jezu.

Vai ir iesejams atrast jegpilnu kalpo-
Sanu jaunieSiem caur apmacibu?
Apmaciba (couching) var palidzet jau-
niesiem noskaidrot, kas vinus interesg,
ko vini verte, ta var palidzet izméginat
dazadas kalposanas. Pajautajiet viniem,
kurus tr1s kalpoSanas veidus vini vele-
tos paméginat, un tad saciet ar to stra-
dat. P&c tam izvert&jiet, vai sanaca, vai
patika? Ka bija ar otro veidu? Ar treso?
Kurs patika labak? Kapec tiesi Sis? Tas
palidz saprast, kapéc viniem kaut kas
patik vai nepatik.

Ko jiuis sagaidat péc $is konferences?
Kalpojot ikviens tiek svetits divkartigi.
Jus ne tikai lidzdalat svétibas, bet pats
sanemat svetibu. Es Seit biju svetits sa-
skarg ar juisu darbiniekiem un ierindas
draudzes locekliem. Seit es ieguvu jau-
nu degsmi par savu kalposanu. Seit es
ieguvu jaunu apstiprinajumu komandas
nozimei. Tas ir mans izaicinajums, ar
ko es saskaros, ja kaut ko nevar paveikt
ar domubiedru komandu, tad varbiit to
nav verts pat iesakt, bet iesakt darit ko
citu, atbilstosi savam garigajam dava-
nam. Mana liigSana, lai, atgriezoties
sava draudzg, jiis spetu aizdedzinat ci-
tus, motivejot tos, iedvesmojot ar ceri-
bu, kuru mums sniedz Jezus.




Pirma Baltijas anijas sieviesu konference “Celies un

spidi!” notika no 2015.gada 10.-13. septembrim.

ieSi pirms gada 12 sievietém no

I dazadam Latvijas draudzém bija
iespgja doties uz pirmo Trans-
eiropas divizijas organizéto sievieSu
konferenci “Nac pie Avota”, kas noti-
ka Rogaska Slatina pilsétina, Slovéni-
ja. Ka viena no galvenajam runatajam
tur bija Generalkonferences Sieviesu
kalpoSanas nodalas vaditajas vietniece
Rakvela Arraisa. Redzot un dzirdot, ka
Dievs briniskiga veida lietoja Rakvelu,

“kalns” tika parvaréts, jo, ja Dievs ir
ar mums, kas gan var but pret mums!?
Visa gada garuma, kamér tika planota
un organizeta konference, Dievs ar ap-
brinojamu uznémibu un energiju sve-
tja misu SievieSu kalpoSanas nodalas
vaditaju Mariti Lipsku un Baltijas ini-
jas Sieviesu kalposanas nodalas vadita-
ju Allu Nimmiku, kuras ar savu nesav-
tigo kalposanu, aizrautibu un degsmi
virzija kopgjo komandas darbu.

Eliza Suvarikova,
Rigas 1. draudze

no 1.oktobra tika ieplanoti 8 veselibas
vakari 8 ned€lu garuma.

Laiks skiet 1éni virzamies, ja kaut ko
loti gaidi, bet, kad tas pienak, tad ir
savilnojums un liels prieks! Tadu at-
mosferu vargja noverot Saulkrastos 10.
septembra (ceturtdienas) pecpusdiena,
kad sievietes no dazadam Latvijas un
arT Baltijas pilsétam ieradas, lai bauditu
Tpasas Dieva svétibas konference.

Labdaribas koncerta tika saziedoti 762 eiro,lai sniegtu

atbalstu kadai Saulkrastu pilsétas gimenei, kura sakumskolas

vecuma déls cieta autoavarija.

lai svetitu ikvienu sievieti Sloveénijas
konferencg, Latvijas sieviesu komanda
vienbalsigi noléma, ka Latvijas un ar1
Baltijas sievietém ir jadzird un jaredz
Rakvelu kalpojot. Ta, jau vél esot Slo-
veénija, radas ideja par konferenci, kas
varétu notikt Baltija péc gada.

Sakas konferences planoSanas un or-
ganizgsanas darbs, kas balstfjas par-
svara uz Latvijas SievieSu kalpoSanas
nodalu. Bez lugSanam netika pienemts
neviens lémums, un Dievs briniski-
gi svetlja — tika izvelets konferences
moto “Celies un spidi”, konferences
vieta. Ikviens grutibu un parbaudijumu
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Konferences vieta un tas programma
tika izve€letas ta, lai Dieva Gars atstatu
pec iespgjas lielaku iespaidu — indivi-
duali, draudz& un ari sabiedriba, lidz
ar to caur ligSsanam Dievs vadija pie
vairakiem lieliem mérkiem. Tie bija-
individuala iedvesma katrai konferen-
ces dalibniecei caur Rakvelas uzrunam,
dazadiem seminariem un liigSanu sta-
cijam, atbalsts topoSajai Saulkrastu
draudzei, evangelizacijas pasakumi
Saulkrastu pilsétas iedzivotajiem — lab-
daribas koncerts un Veselibas EXPO,
ka ari, lai nodroSinatu pectecibu
Saulkrastu pilséta un toposaja draudze,

,,Dievs, lai spid Tava gaisma pasaulé
Cauri tumsai un pari nezinai.

Jezu, Tu esi gaisma Sai pasaulg,

Ilgak tumsa es palikt vairs nevélos.

Lai viss top gaiSs! Lai viss top gaiSs!”
... /Graham Kendrick/

Tadi bija vienas konferences dziesmas
vardi, kas, dziedot visiem kopa slave-
Sanas grupas meitenu vadiba, pieskan-
dinaja zali un pildija sirdis ar slavu un
pateicibu Dievam.

Rakvela Arraisa sava pirmaja uzruna
I1dzdalija vertigu atzinu — kur vienpra-




tiba Dieva tuvuma pulcgjas daudz sie-
vieSu jeb masu, tur notiek dziedinasana
— gariga un ari fiziska. Es ticu, ka Sis
atzinas patiesumu piedzivoja ikviena
konferences apmekletaja, un Dieva
Gars, kas skara katras sievietes sirdi,
turpina darbu art Sodien un turpmakaja
laika I1dz Jezus otras atnaksanas dienai.
Organizatoru komanda ar pateicibas
pilnam sirdim vargja veérot, ka pats
Dievs bagatigi svétija katru no konfe-
rences mérkiem, arT labdaribas kon-
certu, kura piedalijas vokals ansamblis
un koris ,,Gaismas cela” ar dirigentu
Martinu Subatovicu. Labdaribas kon-
certa tika saziedoti 762 eiro, lai sniegtu
atbalstu kadai Saulkrastu pilsétas gi-
menei, kura sakumskolas vecuma dgls
cieta autoavarija, un sekas radija no-
pietnus funkcionalus un uztveres trau-
cgjumus, kuru arstéSanai nepiecieSami
regulari arsta apmekl&jumi un dazada
veida rehabilitacija, kas savukart veido
lielus finansialus izdevumus.

Slava un pateiciba Dievam par Vina
neizmerojamo sveétibu kausu, kas pla-
da pari malam Saulkrastos. Tuvojoties
konferences noslégumam, bija apzina,
ka §1s nav beigas, bet gan jauna posma
sievieSu kalposana Baltija sakums. Sa-
vas nosléguma uzrunas beigas Rakvela
aicinaja zales priekseja dala iznakt ma-
sas — vaditajas, kas atbildigas par sie-
vieSu kalpoSanu tnijas, draudzu savie-
nibu un vietgjo draudzu limeni. Notika
Tpasa aizligSana — masas tika uztic€tas
Dieva aizgadibai un vadibai, tika lagts
pec gudribas, speka un drosmes. Es
ticu, ka $1 lugSana tika uzklausita, un
Dievs sava z€lastiba un gudriba vadis
ta, ka Vina darbs gan katra personiga
dzive, gan ar1 kopiga kalposana uz §1s
zemes driz tiks pabeigts, jo Jezus velas
nakt mums pakal un vest miisu visus
majas, lai tur, kur ir Vins, bitu art mes!

Alla Nimmika,
Baltijas unijas Sieviesu
kalposanas nodalas va-
ditdja

irma Adventistu Baltijas Ginijas
sievieSu konference nebija Ipa-
Sa tikai tapec, ka ta bija pirma
sada veida konference. Es domaju, ka
Saja konference 1pass bija viss — miisu
viese Rakvela Arraisa, kurai Dievs de-
vis runas davanu, kas aizskar sievieSu
sirdis; labdaribas koncerts, kura veselu
stundu skan&ja neticami skaista muzi-

ka un nosléguma bija brivpratigs zie-
dojums z€na rehabilitacijai; Veselibas
EXPO, kas piesaistija daudzu vietgjo
iedzivotaju uzmanibu un deva iespe-
ju iegtt kristigas kalpoSanas pieredzi;
konferences vieta un vide; laika aps-
takli; €dinasana; sadraudzibas spéle un
daudz, daudz citas mazakas un lielakas
nianses padarija So konferenci neaiz-
mirstamu vél ilgu laiku, par ko sirds
plust pari slava un pateiciba Dievam.
Man loti patika pieredze, ko guvu kon-
ference, un es ceru, ka ikviena dalib-
niece tika svétita.

| Marite Lipska,

LDS Sieviesu un Bérnu
“&%  kalposanas nodalas va-
K| ditaja

s esmu loti pateiciga Dievam,
ka Vin$ davaja So briniskigo
iesp&ju organizet Latvija pirmo
Baltijas sieviesu konferenci. Man ir

loti liels prieks par briniSkigajam ma-
sam, kuras veltija tik daudz laika, lai
mes varétu kopa planot un noorganizet
So pasakumu, jo vislielakie sagatavo-
Sanas darbi un noorganiz&sana bija at-
kariga no Latvijas puses. Paldies Jums
visam! Bija patikami dzirdet, ka masas
visas konferences laika jutas loti labi,
ieguva jaunus draugus, sanéma atbildes
uz savam ligSanam un vargja dzirdet
daudz vertigu domu graudu no milas
masas Rakvelas Arraisas. Saulkrasti
ar savu jauko dabu, jiiru, milo pavari-
ti un atpiitas kompleksa “Minhauzena
Undas” sirsnigo menedzeri, un art bri-
nisSkigajiem tehniskajiem darbiniekiem
vel ilgi paliks misu atminas. Bet ar to
vél viss nebeidzas Saulkrastos. Sakot

Sviesk,
Jézau, Sviesk
Ir atskleisk Nac, Svétais
Savo Tévo

_ Slove
Sirdis uzde|
Savo siystj
Dvasia

no 1. oktobra Iidz 19. novembrim katru
ceturtdienas vakaru pl. 18:00 Saulkras-
tos, kafejnica “Piedod man” (Ainazu
iela 42a) notiek Veselibas vakari. Sos
vakarus organizg Veselibas un Sieviesu
kalposanas nodala. Palieciet liigSanas
viena par otru, par Saulkrastu iedzivo-
tajiem un Saulkrastu grupinu!”

Anne Vahtramiie,
Igaunijas draudzu savie-
nibas Sieviesu kalposanas

g

s devos uz Saulkrastiem klau-

sities Rakvelas uzrunas tapéc,

ka es vinu biju dzirdejusi pirms
gada Sloveénija, un vinas iedvesmojo-
$as, iedroSinos$as un izglitotas atzinas
bija atstajusas loti specigu ietekmi uz
mani. Saja konferencé es atklaju tas
daudz vairak. ArT citas masas, kas bija
atbraukusas kopa ar mani no Igaunijas,
teica to pasu. M@s visas esam pateici-
gas Dievam par $Tm sv&tibam, kuras

WIL L

Tava gaisma Father's
lai aizdzen glory.
tumsu! Blaze, Spirit
blaze,
Gars, Set our
hearts on

Mana siggi

nac; ?
i
T

esam guvusas un ladzam, lai Dievs
vada un sarga organizatorus, Rakvelu,
muzikantus, kuri padarija katru konfe-
rences dienu par kopigiem svétkiem,
kori un orkestri, un katru sievieti, kas
piedalijas. Lai Vin$ turpina vadit gan
mis, gan arT misu kalpoSanu vietgjas
draudzgs.

Renata Stoniene,
Lietuvas draudzu savieni-
bas Sieviesu kalposanas
nodalas vaditdja

onference mis iedvesmoja,
ka tiesi tagad ir laiks, lai mé&s
pidetu citiem. V&l tagad skan




austs Rakvelas vardi: “Katru ritu uzlec
saule un pienak jauna izdeviba spidet.”
Mgs tikam aicinatas sava ikdiena kat-
ru ritu pardomat Dieva Vardu, lai m&s
piedzivotu 1istu, patiesu uztic€Sanas
dzivi un piepildijumu ar Svéto Garu.
Lietuviesu sievietes bija loti ieprieci-
natas, ka vargja piedalities konferencg.
Mums radas tik daudz ideju, ko més
varetu Lietuva darft, pat gribetu Lietu-
va organiz€t l1dzigu konferenci, lai sie-
vietém rastos lielaka vélme darit Dieva
darbu. Paldies par briniskigi izmekleto
vietu pie juras — Saulkrastiem. Viss, ko
sanémam Latvija, bija jutams, ka ticis
veidots ar Tpasu milestibu un riip&m par
sievietem. Ja biitu jaaizpilda aptaujas
anketa, tad visos punktos liktu 10 bal-
les.

Inga Jurevica,
, Minhauzena Unda SIA” konferencu
un banketu menedzere

aisu kolektivs ir pateicigs par

jusu izveli organiz€t pasa-

kumu “Minhauzena Unda .
Esam priecigi par iesp&ju, darot savu
darbu, uzzinat par jisu labajiem dar-
biem un sirds siltumu, ko esat gatavi
dot citiem. Ir jabat stipriem un sirds
gudriem cilvékiem, lai veletos dalities
sava milestiba, labestiba un prieka ar
citiem, viest labo un gaiSo domu katra
griuta un skumja bridi, padarot ikdienas
rapju soli vieglaku. JGs, veicot So mi-
siju, sniedzat lielu ieguldijumu misu
sabiedribas stiprinasana. Macot cilve-
kiem veseligu dzivesveidu, riipgjoties
par stabilam, uz savstarpgjas cienas
veidotam attiecibam, ladzot par tiem
cilvekiem, kuriem vajadzigs tuva cilve-
ka atbalsts ikdiena, jus atdodat dalinu
no sevis. Par to paldies! Novélam jums
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rast speku un iesp&ju pulcet vel vairak
cilvekus ar pozitivam domam, labam
sirdim un gaisam dvéselem.”

‘4| Dace Garsila,
W Dobeles draudze

ieguvums:  kopigas
Varda

ielakais
I lagSanas, uznemsana
un garigas sarunas ar bagatigu
Svéta Gara izlieSanos, un Dieva vare-
nibas atklasme vairakos veidos. Guvu
atkartotu parliecibu, ka Svétais Gars
visplasak darbojas tur, kur vairaki tici-
gie sapulcgjusies kopa. Spilgtakas atzi-
nas: tikai tukSumu var piepildit; viens
var iet atrak, bet kopa var aiziet talak;
reizém vajadzigas tikai dazas veldze-
josas lases, lai tuksnesi padaritu par
ziedoSu plavu; izmainu atrums atkarigs
no motivacijas spéciguma. Nevaru ne-

piemingt par Veselibas EXPO. Patiess
gandarfjums bija vérot apmekletaju ie-
priecinatas un patitkami parsteigtas se-
jas, kas man kart€jo reizi atgadinaja, ka
ne vienmér liecinasana ir tiesa stastisa-
na par Dievu un Bibeli, bet iedarbiga
lieciba ir arT tieSa kalpoSana tuvakajam
milestiba. Dievs macija arT uztic@ties
un doties darboties Vina izveleta sten-
da, kas, man par parsteigumu, pecak iz-
radijas pats piemérotakais man. Kungs
nebeidz parsteigt ar Savu vadibu!

Estere Gulbe,

Rigas 1. draudzes Sieviesu
kalposanas nodalas va-
ditdja

aur savam uzrunam Rakve-

la atgadinaja: 1) Atceries, ko

Dievs darfjis tava dzive! 2) Esi
iztukSota un lauj Svétajam Garam sevi
piepildit! 3) Nes savu gaismu un liec
to tumsal!
Loti aizkustinosi bija piedzivot Rak-
velas milestibas pilno attieksmi pret
sievietém - konferences dalibnieceém.
Visa vinas butiba un vardi, kurus vina
runaja, liecinaja par to, cik loti vina mil
Dievu un sievietes, kuram konferences
laika vina kalpoja ar patiesu dedzibu un
dzilu garigumu. Vina tas apskava, teica
sirsnibas pilnu vardus un aizlidza par
tam. Rakvela sniedza iedroSinajumu
katrai sievietei, atgadinot, cik Tpasas tas
ir Dieva acts un cik loti Vin$ tas mil,
pat ja vinu dzives ir salauztas, ripju un
grutibu nomaktas. Jezus patiesi naks
driz, un tiesi tapec Sodien katra sieviete
draudzg tiek aicinata celties, lai spide-
tu, atstarojot Kristus gaismu vietas, kur
tas ir vaditas but!”




s BE

5| Baiba Berzina,
;.1)1! Saulkrastu Veiselz'bas
\ %) EXPO organizatore

ik briniskigi, ka Debesu Tevs

Baltijas sievieSu konferences or-

ganizatoru sirdis bija licis vele-
Sanos pulcinat masas ne tikai, lai sniegtu
iespeju ieklausities Dieva Varda, dzie-
dat, atspirgties un baudit satikSanas prie-
ku, bet arT mantot debesu augstako godu
un lielako prieku — kalpot!
Pienemt uzaicinajumu noorganizgt ve-
selibas izstadi Saulkrastu pilséta pra-
sija daudz ltgSanu, ari asaras, drosmi,
neatlaidibu un ticibu apsolijjumam no
Lk.18:27: “Kas cilvékiem nav iespé-
jams, tas iesp&jams Dievam.” Pretes-
tiba un parbaudijumi ir iesp€ja pie-
augt Kristus z€lastiba un atziSana. Ta
ir iesp&ja atkal un atkal parliecinaties
par kopigo lugsanu speku. Atbraukt ar
komandu, kas jau gadiem kalpo vese-
libas izstades, tas bitu bijis vieglakais
cel§, bet uzrunat, apmacit, iedrosinat
un sniegt iesp&ju kalpot konferences
dalibniecém no visam trim Baltijas val-
stim — tas $aja reiz€ izradijas skaista-
kais un svétigakais cel$! Par piedzivoto
Veselibas izstade, lai pastasta dazas
manas komandas sievietes:

“ST bija pirma reize, kad veselibas iz-
stade kalpoju ka konsultante un Dievs
mani svétija ar prieku. ST bija lieliska
iesp&ja pieskarties cilvéku sirdim caur
veselibas kalpoSanu.” /Irita Roderte/

“Verojot cilvekus, kuri apmeklgja iz-
stadi, ieveroju vinos emociju mainu
tieSi pec visu stendu apmekl&juma.
Dazi pieregistréties atnaca pat ar skep-
tisku noskanojumu, bet péc izstades
apmeklgjuma bija priecigi, ka uzzina-
jusi daudz jauna. Labprat rakstija at-
sauksmes un laba v€lgjumus musu ko-
mandai. Dazi viriesi atzinas, ka gadiem
nav apmeklgjusi gimenes arstu, un
priecajas par So iesp&ju parbaudit savas
veselibas raditajus bez maksas. Kada
sieviete, uzzinajusi, ka esam kristie-
§i, velgjas, lai ar vinu kopa pielidzam
Dievu.” /Lija Mezciema/

“Nozimigs ir izstade kalpojoso cilveku
komandas gars, ripes vienam par otru.
Tur valdosaja atmosfera, Dieva milesti-
bas klatbtitng, ikviens klatesoSais klust
tiraks, labaks, top dziedinats!”

/Rudite Truce/

“Uz bridi jutos ka Zzelsirdigais sama-
rietis. Turpinu liigt par Siem milajiem
saulkrastniekiem, lai ieséta sekla uz-
digst un nes bagatigus auglus muzi-
bai!” /Loida Tarasenko/

“Veselibas izstade piedalijos pirmo rei-
zi. Uz to gatavojos ar Tpasu ltigSanu, lai
Dievs dotu gudribu runat ar apmeklé-
tajiem par uzticéSanos Dievam. Esmu
pateiciga Dievam par atbildétu lug-
Sanu, jo sarunas bija tieSam labas un
vertigas. Cilveki bija ieinteres€ti, gan
uzklausot manu liecibu, gan art izsakot

savas domas un jautajumus. Turpinu
lugt, lai Svetais Gars viniem atgadina
dzird€to un vada talak patiesibas cela.”
/Inta Priede/

“Saja veselibas izstadé Debesu Tévs
palidzgja satikties ar 1paSiem cilve-
kiem, kuri interesgjas par veseligu
dzivesveidu, gan arT par garigam Ver-
tibam. Bija prieks dalities ar savu pie-
redzi. Cilveki pasi piedavaja kontaktus,
lai varétu sanemt papildus materialus.
Citi aicinaja pie sevis ciemos, lai varétu
iepazities un iedraudzeties tuvak.”
/Mara Eglite/

“No sarunam atklajas viena aktuala
probléma — gribetos ieglit mieru. Tad
bija iesp€ja parrunat, Kurs ir vienigais,
patiesais Miera Avots — miisu Raditajs.
Dazi bija priecigi arT kopa lugt. Dau-
dzi bija labpratigi mainit savus dzives
ieradumus, di€tu, pierakstija konkrétus
padomus.

Interesanta bija saruna ar pirmo ap-
mekletaju — 73 gadus vecu virieti, kur§
apgalvoja, ka jutas lieliski, speka ir
daudz, ar dzivi apmierinats, un tomér
kaut kas vinu bija pamudinajis atnakt
un vispirms apsésties pie garigo sa-
runu galdina, un péc tam nakt jautat,
kadu padomu es dotu tik apmierinatam
cilvekam. P&c sarunas par miizibas te-
mam vin$ aizgaja stipri domigs. Jau no
§1 pirma apmeklétaja bija redzams, ka
Debesu Tevs ir tas, kur$ cilvekus Surp
atveda.” /Helvi Rancane/



Vards macitajam

VIENOTIBA KRISTU

Generalkonference diskutétais jautajums par sieviesu ordinaciju atklaja loti plaso uz-
skatu spektru masu draudzé. Jau pirms balsosanas varéja paredzet, ka bas daudz

emociju, jo neatkarigi no balsojuma rezultata viena draudzes loceklu dala paliks ma-
zakuma. Un tas liek domat par to, ka mums visiem kopa dzivot talak.

a, nemot vera atskiribas uzska-
B tos, ja, pat Bibeles interpretaci-
ja, me&s visi kopa tomér varam
pagodinat Dievu? Skiet, atbildi varam
saklausit véstule Efeziesiem 4:1-16. S
rakstvieta pieveér§ miisu uzmanibu tris
temam: Trisvienigam Dievam visa cen-
tra, draudzes vienotibai un pastavigai
izaugsmei Jezii Kristl. Isuma apliiko-
sim §Ts t€mas, 1pasi pieversot uzmanibu
pedgjai.

Trisvienigais Dievs visa centra
Rakstvietas pirmie panti aicina mis uz
pazemibu, lénpratibu un pacietibu, ar
milestibu panesot citam citu. Vai tas ir
rakstits cilvékiem, kuru starpa ir ideala
saskana? Drizak jau tadiem, kuru starpa
valda atSkirigi uzskati, kuriem ir atski-
I1gs temperaments.

Ap. Pavils iesaka “dedzigi sargat vie-
notibu Gara, uzturot to ar miera saiti”
(3. p.). Ko tas nozimé¢ mums katram
personigi? Cik daudz es sava kalposa-
na domaju par mieru un vai es ienesu
mieru draudzé un savstarp&jas attie-
cibas? Cik liela méra $1 miera saite ir
saistita ar Garu? Skiet, kristiga draudze
ir aicinata atspogulot tas attiecibas, kas
pastav starp Trisvienibas personam —
Tévu, Délu un Svéto Garu. Mé&s tickam
icaicinati Trisvieniga Dieva attiecibu
noslépuma.

Lasot 6. pantu “viens Dievs un Tévs
visiem, kas ir pari visiem, caur visiem
un visos”, es jautaju sev — cik biezi mes
domajam par So vardu nozimi? Mums
ir viegli pienemt 6. panta sakumu, bet
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ka ar §1 panta beigam? — “viens Dievs
un T@&vs .. pari visiem, caur visiem un
visos.” Vai més tam ticam? Vai esam
kadreiz domajusi par $o vardu nozimi
milsu attiecibas ar citiem cilvékiem? Ka
tam vajadz€tu atklaties miisu attieksme
pret citiem?

Pavils Seit neaicina gaidit, [idz sajuti-
sim cits pret citu siltas jiitas. Vins$ aici-
na rikoties cienigi un atbilstosi savam
aicindjumam, neskatoties uz mirkla
sajutam!

Savulaik pirmajiem ebreju kristieSiem
nacas secinat, ka Dievs davajis pa-
ganiem to pasu Garu, ko viniem. Tas
noveda pie radikalas attiecksmes un at-
tiecibu mainas pirmkristigaja draudze!
Peksni gadsimtiem 1ilgi pastavejust
skirgjsiena starp judiem un paganiem
sabruka. Ko apgalvojums “viens Dievs
un T&vs .. pari visiem, caur visiem un
visos” nozim& mums 21. gadsimta?
Kristiga draudze ir aicinata klat par
jaunu sabiedribu Sai pasaulé, kura pa-
matojas nevis uz mantotajam robezlmi-
jam, bet uz jaunu radibu Kristi. Visas
ieprieksgjas socialas attiecibas parnem
un parmaina jaunas attiecibas Kristd —
tas ir kristigas draudzes aicinajums un
lieciba $ai pasaulei. Saja jaunaja radiba
vissvarigakas lietas ir pazemiba, [&npra-
tiba un pacietiba, kas lauj “sargat vieno-
tibu Gara, uzturot to ar miera saiti”.

Vai ieklausamies Svéta Gara balsT un
vadiba? Protams, svarigi ir neskriet no
viena gravja otra — ja jutam, ka misu
dzivé varétu but lielaka Svéta Gara
klatbitne un vadiba, tad tas nenozimé

atteikSanos no jebkadiem planiem un
programmam. Neplanojot neko, més
planojam neveiksmi. Ka atvért savu
dzivi Dieva iespaidam un vadibai? Tas
prasa pazemibu, atvertibu, Svéto Raks-
tu lasiSanu, lugSanas, noteikti arT par-
domas (bijusa un esosa izvertéSanu) un
gudribu.

Draudzes vienotiba

Lasot véstules efezieSiem 4. nodalu,
noteikti ieverosiet, cik biezi atkartojas
vards “viens”. Tas atkartojas septinas
reizes: viena miesa un viens Gars, viena
ceriba, viens Kungs, viena ticiba, viena
kristiba, viens Dievs un Tévs visiem.
Var teikt, ka kristigas draudzes raksturi-
gaka iezime ir vienotiba. Ikviena ticiga
aicindjums ir pieaugt Kristi, veicinot
visas draudzes vienotibu un izaugsmi.
Tas nozimég, ka draudze ir augoss orga-
nisms, kas nekad nav statisks un izau-
dzis, vismaz ne lidz Kristus otrai atnak-
Sanai. Un augSanas procesa vienmeér ir
zinama spriedze un izaicinajumi. Pie-
méram, atzit misu atskiribas, taja pasa
laika apzinoties, ka visi esam vienas
Dieva gimenes locekli.

Nak prata Jezus stasts par pazuduso
delu (Lk. 15:11-32). Jaunakais déls il-
gojas péc uzdzives, aizgaja pasaulg, iz-
Skerdgja visu savu mantojumu un tad,
galvu nokaris, atgriezas téva majas. Bet
izradijas, ka tikpat pazudis bija veca-
kais dels, kur§ palika majas. Tiesi vina
religiozais “pareizums” bija vina liela-
ka probléma — t&va dasna milestiba pret
pazuduso délu vina izraistja saSutumu.




Vin$ nespg€ja pienemt tik dasnu t€va
milestibu un piedoSanu. Vecakais d&ls
nespéja ieiet t&va nama, ja tur ir “nepa-
reizs” cilveks. Téva uzdevums nu bija
savest abus bralus viena nama zem vie-
na jumta. Neiespgjama misija?

Ka tas izskatas Sodien draudzg? Cik mes
esam pienemosi? Vai miisu uzvediba (r1-
ciba) apliecina piederibu viena gimenei,
tictbu vardiem “viena miesa un viens
Gars, viens Kungs, viens Dievs un T&vs
visiem”? Vai arl taisnojoties jautajam:
“Kurs ir mans tuvakais?” (Lk. 10:29)

Izaugsme Kristii

Kristus sniedz draudzei davanas, kas
paredz@tas “svéto sagatavoSanai kal-
posanas darbam, lai ta veidotos Kristus
miesa” (12. p.). SagatavosSana nav zina-
Sanu vai iemanu krasana, lai arT tam ir
sava nozime. SagatavoSanas kalpoSanai
un izaugsme Kristii nozime savu domu
un mérku saskanosanu ar Dieva domam
un mérki, gan individuali, gan ka drau-
dzei kopa. Tad katra individa izaugsme

Kristii sniedz ieguldijumu visai drau-
dzei. Ir saistiba starp individu un drau-
dzi — es varu giit izaugsmi un ieglit savu
patieso bitibu tikai attiecibas ar citiem.
Apmeklgjot ieslodzitos cietuma, sa-
rundjoties ar viniem, es driz vien se-
cinaju — pat vislielakie noziedznieki ir
jauki un sirsnigi cilveki... kamer vini ir
vieni cietuma kamera. Problémas sakas
tad, kad vini nonak kontakta ar citiem
cilvékiem. Jis teiksiet — m&s neesam
noziedznieki! Bet vai ieverojat, ka jis
bijat visjaukakie un vislabakie cilveki
pasaulg Iidz tam bridim, kad apprecgja-
ties? Jasu dzivesbiedrs, kas ir vienmeér
ar jums, ieraudzija jlsu &nas puses un
jums to pateica, un tas jums loti nepati-
ka! Lik, tiesi Seit beidzot sakas patiesa
kristigd pazemibas, 1&npratibas un pa-
cietibas dzive — attiecibas ar citiem.

Saskanojot savu skatfjumu ar Kristus
skatfjumu uz $o pasauli, arT m&s pama-
nisim cilvékus, kurus Iidz Sim neesam
pamanijusi vai ar1 kurus nevé€lamies
redzet. Veltit otram milestibas skatu
nozimé atzit So cilvéku ka personu, pat
ja esmu nacis vinu izaicinat, un $is cil-
veks savukart izaicinas mani. Vai més
baidamies veltit sveSiniekam Kristus

acu skata uzmanibu un iejutibu, jo tie,
uz kuriem mes raugamies, var parmai-
nit mis? Tikai kopa ar viniem més no
jauna atklasim, kas mes esam.

Sis izaugsmes mérkis ir vienotiba tici-
ba un atzina (13. p.), picaugusa cilveka
stabilitate, kuru nespgj izsist no lidzsva-
ra dazadas macibas, cilvéku viltiba vai
vienkarsi maldi. Sadu Kristdi picaugusu
cilveku raksturo patiesibas apliecinasa-
na milestiba.

Ko nozime apliecinat patiesibu milesti-
ba? Pirmkart, tas nozZime tuvoties visas
patiesibas Avotam. Tas nozimé raudzi-
ties uz Kristu, ka Vin$ to darfja. Jana
evangelija 4. nodala, stasta par samarie-
Su sievu, lasam:

“Vins (t.i., JEzus) tai sacTja: “Ej, pasauc
savu viru un nac Surp!” Sieviete atbilde-
ja: “Man nav vira.”

Ka més atbildétu vinai? Zinot, kas ir §1
sieviete un ka vina dzivo, drosi pateik-
tu, kas vinai jadara. Bet Jézus ta neriko-
jas. leklausieties Vina vardos:

“Tu pareizi saki: man nav vira, — jo pie-

savukart izaicinas mani

ci viri tev ir bijusi, un tas, kas tev tagad
ir, arT nav tavs virs. To tu esi patiesi tei-
kusi.”

Pat Saja absurdaja vinas dzives situaci-
ja Jezus censas saskatit kadu racionalu
patiesibas graudu — “Ja, ar So tu neesi
precgjusies, tatad, no likuma puses rau-
goties, tu tieSam esi runajusi patiesibu
— tev nav vira.” Kapéc Jezus atbildgja
sadi?

“Milestiba ir labv&liga, ta nav uzpitiga.
Ta nemekl€ savu pasas labumu, neskai-
Sas, nepiemin launu. Ta nepriecajas par
netaisnibu, bet priecajas par patiesibu.
Ta panes visu un uzticas visam, ta cer
uz visu un iztur visu. Milestiba nekad
nebeidzas.” (1Kor 13:4—8a)

Kad jiisu sarunas biedrs jut, ka vélat vi-
nam labu, ka esat ieinteres€ti ne sava,
bet vina labklajiba, vins ir gatavs ie-
klaustties, turpinat sarunu. Un luk, tad
piepildas misu sisdienas pardomu pe-
dgja panta vardi:

“No vina visa miesa, saistita un savie-
nota visadam saitém, katra dala, darbo-
damas un celta vina milestiba, ieglst
speju augt.”

Milestiba dod iespéju augt! Vai nav in-
teresanti, ka to nenodrosina ne ieprieks

mingtas macibas, ne atzinas, bet miles-
tiba, kas nak caur citiem draudzes lo-
cekliem no Kristus?

Nosléguma...

Tapéc jautajums mums ikvienam ir —
vai m&s apzinamies sevi ka Dieva gi-
menes loceklus? Vai laujam Kristus mi-
lestibai darboties miisos un caur mums
pie citiem cilvékiem? Un vel svarigak
— vai m@s pievedam citus Kristum, lau-
jot viniem klut par Kristus macekliem?
Laba ilustracija tam ir ieprieks pieming-
ta samariete. P&c sarunas ar Kristu vina
dodas atpakal uz savu ciemu un pastasta
par sarunu ar Jézu. Samariete nebaidas
atvest laudis pie Kristus, lai Kristus vi-
nus maca. Ka ar mums? Vai mes pieve-
dam citus Kristum, vai arT aprobezoja-
mies ar to, ka iepazistinam citus ar sevi
un savam idejam par ticibu, faktiski da-
rot citus par miisu macekliem, veidojot
citus pec miisu t€la un lidzibas? Ja ne-
esam uzmanigi, tad ]oti atri m&s varam

Veltit otram milestibas skatu nozimé atzit $o cilvéku
ka personu, pat ja esmu nicis vinu izaicinat, un §is cilveks

nonakt pie $adas ricibas.

Kas man ir jadara, lai mant atspidetu
Kristus — lai es neapstatos ar personi-
gu iepazisanos, lai es pievestu cilvekus
Kristum? Man skiet, ka atbildi tam at-
radisim v@stules romiesiem 15. nodalas
sakuma:

“Ikviens lai cenSas biit pattkams savam
tuvakajam — vinam par labu, lai vinu
celtu. Jo arT Kristus nav izpaticis sev
pasam .. Bet izturibas un mierinajuma
Dievs lai dod jums savstarp&ju vien-
pratibu, kas pamatota Kristi Jezu, ta ka
jis vienpratigi viena muté pagodinatu
Dievu un miisu Kunga Jézus Kristus
Tévu.” (Rom 15:2-7)

Visiem kopa tiecoties prett Kristum,
mes sasniegsim vira briedumu, kad
patiesiba biis t€rpta milestiba, kas laus
augt visai draudzei un katram individu-
ali prett Kristum.

Lai Dievs dod z€lasttbu mums visiem
sakt raudzities uz So pasauli ar Vina mi-
lestibas actm, lai, kalpojot citiem, atkla-
jas miisu personiba un més iegiitu spgju
augt, lai “sasniegtu vienotibu ticiba un
atzina uz Dieva DEglu, Iidz sasniedzam
vira briedumu, Kristus pilnibas meru”,
kas ir milestiba. Amen.
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BERNU PROJEKTS

Ceturtais macibu gads

Pateicoties vairakiem individualajiem ziedotajiem, ka ari
Slokas un Rigas 7. draudzei, turpinas ADRA Latvija pro-

jekts Indijas bérnu atbalstam. Dieva vadibas rezultata jau

ceturto macibu gadu bérni no Amapeta ciemata turpina
macibas SDA Nuzvid vidusskola un Sai Merit skola.

012./2013.mac. g. bija Cetri bérni
(Selvins, Sivamani, Rama Devi,
Arvinds), 2013./2014.m.g. pievie-
nojas vél tris (Sarona, Satviks, Greisi-

gramatas un iesp&ju dzivot kopmitnés,
jo majas atrodas talu, bet pari visam $im
bérni sanem Bibeles vesti katru dienu,
ko citadi vini nezinatu. Ja runajam par

/ ja), 2014./2015.m.g. vel trTs (Manohars,
| Manjula, Vamsi), kopa desmit. Sharona
{ bija visvecaka un Sogad beidza skolu
ar labiem rezultatiem, kas lava turpinat
stenot jaunietes sapni — kliit par farma-
ceiti, vina iestajas farmacijas fakultate.
2015./2016. m.g. macas devini Latvijas
sponsorétie bérni, bet kopuma projekta
ir ap 50 bérnu.

Saskana ar noslégto ITgumu starp ADRA
Latvija un SDA Nuzvid vidusskolas di-
rektoru, ir parskaitita maksa, kas nosedz
skolas naudu, uzturu tris reizes diena,
skolas formu, higi€nas preces, macibu

Vineta Kraulina kopa ar mazo
Arvindu un vina mammu

b

Nuzvidas dievkalpojums d
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summam, vienam b&rnam tie ir precizi
335 EUR vienpadsmit macibu méne-
Siem (30.45 EUR/mén. jeb 1 EUR/die-
na). ADRA Latvija konta tiek veidots
uzkrajums, lai biitu iespgjams nodrosi-
nat arT nakoSos macibu gadus, lidz miisu
bérni pabeigs skolu.

Ipasi velos vélreiz uzrunat tos, kuri zie-

Greisija kopa ar brali

doja ieprieksgja gada — ar jiisu palidzi-
bu ir izdevies segt desmit bérnu skolas
maksas! Ticam, ka Sie b&rni ir jusu sirdTs,
un jiis iesp&ju robezas atbalstisiet vinus
arT turpmakaja macibu gada, par ko jau
ieprieks esam loti pateicigi. Ziedojumus
individualie ziedotaji un arT citas drau-
dzes aicinatas ieskaitit “ADRA Latvija”
konta LV77HABA0551002308686, ar
noradi “Indijas bérnu projektam”.

Tie, kas nav sekojusi Iidzi projektam,
varat iepazities ar to ieprieks&jo AV iz-
devumu rakstos (2013.gada marts un
oktobris, 2014. gada maijs)*.

Joprojam $1 projekta moto paliek Die-
va vardi no Efez.2:10- “Mg@s esam Vina
darbs, Krista JEzt raditi labiem darbiem,
kurus Dievs ieprieks sagatavojis, lai mes

Rama Devi

tajos dzivotu.”

Un joprojam es varu atkartot to, ko raks-
tju 2014. gada maija Adventes V&s-
tis izdevuma: “Vineta Kraulina teica:
,,Viss sakas ar liigSanu... tiem, kas tic.”
Kapeéc tiesi Amapeta ciemats? Tapéc, ka
tur vietgjais sludinatajs bija gadu ludzis
Dievu, lai atstita palidzibu glabt bérnus
no vardarbibas un bezceribas, vecakus
no alkohola un atras naves, lai palidz vi-
niem davat ceribu, kas atrodama Kiristi.
Kapéc Latvija? Tapéc, ka Maris Krau-
lin§ un vina mate Vineta Kraulipa ir
latviesi, kas Dievu atradusi Latvija, bet
turpina atsaukties Vina aicinajumam un

%

darbiem, atrodoties arT Anglija. Kapéc
es? Tapec, ka mans toreiz piecgadigais
dels pirms diviem gadiem teica: ,,Es
atdodu pusi no savas krajkase sakratas
naudinas Siem b@rniem, mums viniem
japalidz!”, un m@s ar gimeni sapratam,

Sivamani

ka konfektes, cepumi un koslajamas
gumijas, ko var nopirkt par naudu, kas
ir lidzvertiga vienas dienas skolas nau-
dai Indija, var palikt arT nenopirktas, ja
Dievs caur $o naudu var glabt bernus un
atbildet ligSanas.

Es veletos aicinat [idzdalit Dieva miles-
tibu un atbalstu caur miisu ziedojumiem
un aizltiganam par $iem bérniem, gime-
ném, skolotajiem, projekta vaditajiem.
Pateicoties jusu ziedojumiem, Siem bér-
niem ir bijusi iesp&ja iepazities ar Bibeli
un Jézu. ST ir konkréta iespgja biit par
svétibu un bit par dalu no Dieva atbil-
des uz liigSanu, but par misionariem.

Maris Kraulin§ Amapeta

Vairak par projektu varat lasit un skatit
www.adra.lv sadala “Indijas bérnu pro-
Jekts”.

Satviks



Man loti patik sarunas ar cilvekiem, péc kuram dodies prom iedrosinats un iedves-
mots, guvis kadu labu atzinu. Kadu vakaru satikos ar Janu Jansoni, jaunieti no
Talsiem, kas paslaik studé Riga. Ienakusi draudzé 10 gadu vecuma, pateicoties savai
draudzenei un Cela meklétaju nometnei, 2013. gada vina kristijas.

J

Kad Tu saki patiesi pieversties Die-
vam?

Sakuma, kaut arT es apmekl&ju dievkal-
pojumus, mana sirds nebija pie Dieva.
Viss mainijas ziema paris menesus pec
tam, kad man palika 12 gadu. Es lastju
1. vestule korintieSiem 13. nodala par
milestibu. Taja mirklt Dievs man loti
specigi atklaja, ko ta nozime. Es sapra-
tu, ka neesmu mil&jusi ne vecakus, ne
draugus, pat ne sevi. Tam sekoja patie-
sa, dzila nozgla un sirds izmaina. Es no
kaitinoSa, skala, egoistiska un savtiga
bérna kluvu par mierigu, nosvertu, laip-
nu un sirsnigu meiteni. Es iemacijos, ko
nozimé priecaties ar citiem vinu priekos
un ko nozimé skumt un raudat kopa ar
citiem, kad viniem ir griiti. So mirkli es
skaitu ka savas kristieSa dzives sakumu.

Kadam kalpoSanam esi gajusi cauri?
Draudzg ir bijis jadara gandriz viss. Sa-
kot ar ziedojumu vaksanu, Iidz jaunie-
Su dievkalpojumu organizgSanai. Musu
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draudze jaunos liek pie darba, un tas ir
loti labi, jo ta ir lieliska iesp&ja augt un
attistities.

Arpus draudzes esmu piedalijusies da-
zadas evangelizacijas nometnés un pa-
sakumos. Divus gadus kalpoju ari Jau-
nieSu nodalas konferencu komanda. Ta
man bija lieliska pieredze. Taja laika es
loti daudz augu, pielavu kludas, macijos
atkaribu no Dieva un ieguvu lieliskus
draugus, kuri mani atbalsta vl jopro-
jam.

Pats svarigakais, ko So gadu laika esmu
ieguvusi kalpojot, ir apzina, ka Dievam
nekas nav neiespgjams. Neskaitamas
reizes esmu piedzivojusi darbiba apso-
[fjuma piepildijumu, kurs rakstits 2Kor.
12:9:,,Un Vins ir sacijis: “Tev pietiek ar
Manu z¢€lastibu; jo Mans spcks nespeka
varens paradas.” Tad nu daudz labak lie-
[iSos ar savu nespéku, lai Kristus speks
naktu par mani.” Mirkli, kad esmu bijusi
visvajaka, ir kluvusi par maniem visstip-
rakajiem Dieva dgl. Paskatoties atpakal,

ir griti noticét un aptvert, cik daudz
Dievs mani ir ieguldijis. Ta ir lieliska
apzina — Dievs riipgjas un veido Tevi,
Tu esi Vinam Tpass un Kungam ir plans
Tavai dzivei.

Dzirdeju, ka jau kadu laiku tava deg-
sme ir mazo grupu kustiba. Vai ta ir
taisniba? Kapéec?

Ja, par mazajam grupam pamazam saku
degt jau pirms 3 vai 4 gadiem. Tomgr to-
reiz es nebiju bijusi neviena mazaja gru-
pa, man nebija ne jausmas, ka to darft,
tapec tas viss palika tikai vélme. Man
loti patika ideja, ka draudze nesakas un
nebeidzas dievkalpojuma, bet turpinas
arT pa nedelu, ka ir cilveki, ar kuriem
kopa audz un pilnveidojies. Es macijos
Talsu Kristigaja vidusskola, tadel dazi
mani klasesbiedri ari bija kristiesi. Lat-
vieSu valodas stunda kads klasesbiedrs
dalfjas par izlasito gramatu ,,100%
draudze”, kura ir runats par draudzi ka
dzivu organismu, ka kopienu. Lieliska




gramata. Viens no $adas draudzes pa-
matiem ir mazas grupas. Tas ir Kristus
piemérs — maza grupa, kura veido ma-
ceklus. Art pirmkristieSu draudze auga
tieSi caur majas grupam un majas drau-
dzém. Ta es par to iedegos vél vairak.
P&dgjas Jauniesu konferences téma bija
mazas grupas. Peksni viss sastajas savas
vietas. Jutu, ka Dievs aicina veidot jau-
nu mazo grupu, ko arT septembra beigas
izdarfjam.

Labprat vélétos dzirdét par tavu St
briza mazo grupu. Ka jums iet?

Ta nav tikai mana maza grupa. Vadu to
divata ar Kristini Kalmani. Vina ir gal-
venais vaditajs musu tikSanas reizgs, bet
es savukart vairak nodarbojos ar tehnis-
kam lietam, vinas un pargjo iedrosinasa-
nu. Esmu vinas laba roka. Ir tik lieliski
stradat kopa ar cilveku, kur§ mani ir ie-
vedis draudzg, bijis klat manos kapumos
un kritumos, vina ir mans dargums un
Dieva svétiba. Tapec maza grupa sagada
vel lielaku prieku.

Paslaik mums iet loti labi. Tiesa, esam
tikuSies vien paris reizes, bet es redzu,
ltidzu un ticu, ka ta ir Dieva veidota un
izligta, tapec es no sirds ceru, ka tam
bas art talejosa ietekme. Grupinu vadam
pec FAST programmas, kas ir tendeta
uz paSizaugsmi Kristi, Bibeles pantu
iegaumeSanu un lideribu. Lielisks ma-
terials. Ta nu mes citigi macamies un
atrunajam Bibeles pantus no galvas,
dalamies pardomas par attiecigo katras
nedglas tematu, lidzam, pierodam viens
pie otra un tuvojamies Dievam. ST tie-
sam ir kalpoSana, kurd pilnigi ir mana
sirds, un par to es esmu Dievam patei-
ciga.

Tu man asoci€jies ar prieka parpil-
ditu cilveku! Vai tam ir kads nosle-
pums? Pastasti, kads ir bijis tavs cel§
sadas attieksmes izkopSana?

Cels ir bijis gars, un vajadzgja daudz ie-
mactties, lai prieks varetu klut par manu
ikdienu. Tom&r dazas manas atzinas ir
izkristaliz&jusas. Prieks ikdiena ir brivi-
ba Kristii. Lai to iegiitu, vissvarigakais
ir no sirds to v€leties un lagt pec ta jeb
mekl&t prieku sava Kunga. Tsi izstastisu
savu stastu, jo katram jau tas bis citads,
tomer iesp&jams, ka mana pieredze sa-

kritts ar vel kadu.

1) Ilgas péc prieka. Biju paris mé&nesus
piedzivojusi, ko nozZimé patiess prieks
Kunga, tomér ikdiena, pardzivojumu un
parmainu procesa to pazaudéju. Tas bija
iemesls, kapéc mani radas neparvara-
mas ilgas pec prieka visa atlikusa muza
garuma. Grib&ju notvert un priecaties
par tiem ikdienas sikajiem mirkliem,
kurus Dievs mums dod. Tapéc es par
to loti ludzu, un viena diena Dievs man
to iemactja. Kops ta mirkla jau pagajis
pusotrs gads.

2) leraudzit sevi Dieva acim. Man kop$
beérnibas bija loti daudz kompleksu un
zems paSvertejums. Kaut man bija ar1
stipras puses, redzgju tikai trikumus,
galvenokart izskata. Dievs to visu iz-
mainfja paris meénesos, spilgti atklajot
manus trikumus, ka jebkurai ricibai
Dieva acis ir nozime tikai tad, ja ta ir
pareizo motivu vadita. Toreiz tas bija
mans klupSanas akmens, jo, méginot iz-
skatities labi citu acTs, centos kompensét
savus kompleksus. Taja pasa laika Dievs

man |oti spécigi atklaja manu vertibu
Vina acts. M@s visi zinam un piekritam,
ka musu dziviba ir Dieva dzivibas vérta,
tikai ne vienmér mums tas ,,aiziet lidz
kaulam”. Man toreiz aizgaja, un taja
bridi visi kompleksi izgaisa, jo nekam
citam vairs nebija nozimes. Es zinu, ka
manu vertibu Téva acls nevar izmainit
nekada mana riciba, notikumi vai traku-
mi. Un es esmu vértiga! Ta bija pirma
1sta briviba, kad vairs nebija svarigi pa-
saules uzliktie standarti un cilvéku vie-
doklis. Es loti cienu citu viedokli, bet tas
vairs nespgj ietekmet manu pasvertibas
izjutu.

3) Iemilésanas Dieva. Latviski tas di-
vaini skan, bet angliski sadu vardu sali-
kumu esmu dzird&jusi vairakkart un ne-
zinu vél piemérotaku. Skiet, ka tu lido,
priecajies, gribas apskaut visu pasauli,
prieka asaras saskrien acis vairak neka
jebkad dzive. Reiz€m, kad Dievs ir 1pasi
vadijis, aiz prieka naktis nevaru aizmigt.
Man vairaki cilveki ir jautajusi: ,,Kas ar
Tevi noticis? Tu esi iemil&jusies?” Sava
nosaukt. Bet taja visa briviba paradas ka
apzina, ka laimes avots un uzturétajs ir
Dievs. Ja Dievs ir nemainigs, tatad tas
nozimgé, ka pastaviga laime un prieks tie-

sam ir iesp&jami, jo, kaut arT es noverte-
juun priecajos par cilvékiem, lietam sev
apkart, tas nedara mani laimigu. Vienu
nedelu, man pasliktinajas attiecibas ar
Dievu, un es izjutu, ka ikdiena bija tiesi
tada pati, bet nekas no ta nesniedza prie-
ku un gandarfjumu. Tikai Dievs pieskir
visam krasas. Ta nu es jau pusotru gadu
lidoju Dieva apskavienos un milestiba.
Nav neka labaka ka iemiléties Dieva.
Saja laika esmu iepazinusi Dievu no pa-
visam citas puses. Ir sajita, it ka Vina
galvenais uzdevums biitu atrast jaunus
veidus, ka mani iepriecinat. It ka Vins
teiktu: ,,Hmm... Ka lai Janu iepriecina?
Varbiit doSu to! Ja, vina priecajas, cik
lieliski! Hmm.. tagad es var€tu izdarit
ta. Ja, izdevas, vina atkal ir laimiga.” Es
tiesam jitos aplidota.

Ja, biitu melots, ja es teiktu, ka man Saja
laika nav bijusi kritumi. Protams, ka ir.
Bija jatiek pari gadiem ilgusam sapém
un aizvainojumam, bija paguruma mir-
kli, smaga slimiba gimengé, bet tagad tas
ir citadi. Pat mirklos, kad nav viegli, es

Ta bija pirma ista briviba, kad vairs nebija svarigi pasaules
uzliktie standarti un cilvéku viedoklis. Es loti cienu citu viedokli,
bet tas vairs nespéj ietekmét manu pasvértibas izjatu.

redzu, ka Dievs respekt€ manu cilvéct-
go vajumu. Redzot, ka pat tad, kad Vinu
sapinu, Dieva attiecksme nemainas, man
liek iemileties vel vairak. Vins mani ne-
beidz parsteigt. Ka var but kaut kas tik
labs? Par ko man tas? Es tieSam jutos ka
Dieva milakais berns.

Sobrid man atkal ir neliels nolaisanas
periods, bet tikai neliels, jo es jiitu, ka
Dievs mani aicina talak uz kadu jaunu
posmu un pieredzi. Parmainas, kas sais-
titas ar rakstura izaugsmi, nekad nav
pasi patikamas un vieglas, bet es gribu
vel vairak paplasinat savas brivibas ro-
bezas, un es zinu, kas ir tas lietas, kuram
man ir jakapj pari. Es gribu nest daudz
auglu, es gribu iepriecinat ar1 Dievu. Vi-
nam jau ta ir tik daudz sapju, gribu, lai
manis d&l Vins priecajas.

Tads ir mans cel$ lidz priekam. Galve-
nais ir izvele un velesanas, ka ar1 pa-
tiesums. Pargjo Dievs izdarts. Es gribu
priecaties, iemaci man to, Kungs! Ja
cilveks pats apzinas savu vajumu un
bezspécibu, Dievs dara un nak paliga.
Vins jau arl zina, ka vieni nespgjam.
Vins grib, lai mes butu laimigi, art Seit,
uz Zemes. Deivids Aseriks reiz teica:
»Neviens nevélas tik loti tavu laimi ka
Dievs. Pat ne tu.”




ERiNCIRS
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MA@MMG@: Kra un Kri, ko jiis tagad darat ar to
konfeksu kasti? Esat apedusi jau vairak neka pusi
konfeksu!

24T Neko sliktu, mammucit, més nedaram.
Mges nostiprinam veseliga dzivesveida ieradumus.
Ma@MM@: Ko? Izedot konfekSu kasti pilnigi
tuksu viena diena? Kurs tad ta stiprina veselibu?
Jums aizlips knabis un sapes veders!

B%E?@g To m&s daram viena diena tapéc, lai citas
dienas nebiitu jaboja sava veseliba. Ta mes izlé-
mam.

Bg@@g Ja, ja. Apédisim daudzu dienu konfeksu
normu viena diena. Tu tacu grib&si, lai rit mes estu
tikai veseligu uzturinu.

83@@3 Un parft art.

3227z Tad més edisim tikai darzenus milzigos
daudzumos!

Bg@@g Un tev bils veseligi bérnini.

24" Es, pieméram, varétu apést par veselus
cetrus kilogramus burkanu viena diena! Nu, tikai

e
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tad, ja nebutu jaiet uz skolu, jo tam ir vajadzigs
laiks.

222 Es arf varu apést milzum daudz riekstu
viena edienreize. Tie ir tik garSigi un veseligi!
32T Redszi, cik pratigi més, mammucit, esam!
M@ MM@: Klausos un brinos, kur jums rodas
tadas domas? Vai jis ziniet, ko nozimé vards “at-
turiba”?

22 )2 Ja, zinam. No sliktam un neveseligam lie-
tam jaatturas, cik vien var!

227 Un labas lietas jalieto, cik vien var!
MaMM@: Ng, milie berni - ta gluzi vis nav
atturiba!

Atturiba, patie$am, nozime izvairties no sliktajam
lietam, tikai, ne jau tas izlietojot, ka jiis tagad kon-
fektes, bet gan atturoties no to lietoSanas, kur nu
vel tados daudzumos. Bet labas lietas jalieto tikai
tik daudz, cik tas nepiecieSams.

Kadu labumu gan var dabiit no atturibas?
Ma@MM@: Loti liclu labumu. Jiis bilsiet vese-




ligi un jutisieties labi!

Lai justos labi, nav viena diena jaaped kilogra-
miem burkanu, riekstu vai citu veértigu lietu.
22 )2 Bet tie tadu ir veseligi produktini!
MAMMG@E: Ari dzivojot veseligi, visa jaievero
lidzsvars.

Ka tev skiet, Krii, kas notiktu, ja tu butu fiziski
aktivs, bet neéstu &dienu?

22"l Drosi vien biitu trakoti noguris un visi
specini mani atstatu.

MA@MIM@: Ticsi ta! Ja ir kustibas, bet nav atpii-
tas, tad seko pargurums.

Bet kas notiktu ar tadu, kurs tikai &d un d, uznem
baribu, bet tam nav fizisko aktivitasu?

2[R0 |5 Skiet, tads varetu iegt lieko svaru.
MA@MM@: Taisniba, bet ka ar to, kur§ pietie-
kami atptiSas, bet tam nav kustibu?

22 7)s Tads gan paliktu $vaking, un muskuli tam
klatu ka lupatinas. Nozelojami!

M@MM@: Ta ari notiktu, jo no nekustéSanas
muskuli kl@ist vaji un asinis neplist ta, ka vajag.
427}z Man gan viss ir ka vajag ar muskuliem!

Es sportoju biezi.

M@MM@: Un tas, Kri, ir labi. Dazi cilveki
lieto dazadas launas un postosas lietas ka, pieme-
ram, narkotikas, tabaku un alkoholu, kaut gan tas
sagrauj veselibu, prata sp&jas un saboja attiecibas
cilveku starpa.

22 ]2 Nu, mums jau gan tadas trakas lietas nav
pat domas nakusSas! Neesam jau cilveki.

2[27l5 Ja, un bez pratina arf neesam! Es jums
teikSu — tas lidzsvars tomér ir jaatrod.

m@g Un koncas arT nav ko Stopét bez jegas!
Pareizi, mammucit, tu saki— vienu konfektiti diena
un viss!

MadMM@: Tapec atturiba, bérni, ir lieliska
DIEVA davana, ja to lieto!

2[4 T2 Man sak likties, ka es to atturibu tomer
labprat lietoSu.

%[ ]2 Es ari! DIEVS vienmér davina tikai varti-
gas, noderigas un briniskigas lietas veselibai, prie-
kam un labai dzivei.

MaMmM@: Més tacu DIEVAM uzticamies, vai
ne?

Vzdewumss

Kas notiek, ja...

Dievs mums ir davajis veselibas likumus, bet tie ir jaievero lidzsvaroti un atturigi, pretgja gadijuma - parmerigi tiecoties pec kada
veselibas principa, neieverojot citus, var nodarit sev pari. Aprékini summu vienadojumam, lai uzzinatu sekas nelidzsvarotam aktivitatém!

... ir saule, bet nav ndens? [EEERRIN

... uznem baribu, bet nav fizisko aktivitasu? [REREREd
... it fiziski aktivs, bet need? [FERRERA
...ir kustibas, bet nav atpatas?

... pietiekami atpni§as, bet nav kustibu?

... lieto narkotikas, tabaku un alkoholu?

I3 Nogurst un klast vajs.

BB Cilveki un augi izzust.

B} Sagrauj veselibu, pratu un attiectbas.

Bl legust licko svaru.

Muskuli klast vaji un asinis neplast ta, ka vajag.

I Kiast izsmelts un parguris.

S

W,
P

a\d
~

\.&

by

Lappusiti sagatavoja:

Marite Lipska, Ingrida Markusa, Dace Garsila.




JAUNUMS!
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