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Kopsim savu attiecibu darzus!

Junijs ir pirmais vasaras ménesis ar Tpasu, zalu nokrasu, ziedu bagatibu, ka arT
skolénu brivdienu un atvalindgjumu sakumu. Saja laika arvien vairak vélamies
doties daba, ekskursijas, celojumos, izbraukumos un piknikos, lai lietderigi
izmantotu Latvija tik Tso vasaru un saulaino laiku. Grib&tos domat, ka lidz
ar doSanos daba vairak planojam pavadit laiku kopa ar savam gimeném,
apciemojot savus milos un darot daudz lietu kopa, ko citos gadalaikos macibu
un intensiva darba dél ne vienmér izdodas paveikt.

“Adventes Veéstu” redakcija cer, ka Saja vasara atlicinasiet laiku arT §1 izdevuma lasisanai. Daudz
rakstam un diskut€jam par attiectbam, to kvalitati un uzlabosanas izdevibam. Piedavajam interviju ar
gimeni no Saldus, Intu un Mari Jakobsoniem, kuri sava lauliba, gimen€ un kalposana draudzé atradusi
dzives laimi un piepildijumu. Plasi diskutEta t€ma tiesi par attiectbam gimené, laulibas SkirSanu,
nesaskanu iemesliem un iesp€jam tas savlaicigi ieraudzit un nebaidities meklét palidzibu. Tapat
ka rtipigi kopjam savus darzus un mazdarzinus, puku dobes un maurinus, arT miisu savstarpgjam
attiectbam vajadziga saules gaisma, dzidrs Gidens, laba kopS$ana un augsnes uzlaboSana.

Lai laiks gimenei $aja vasara ir jasu prioritate! No sirds ceru, ka kopa ar rudens razu var€sim
atskatities uz svetigi pavaditam dienam, piepilditam emocionalajam un milestibas tvertném, lai miisu
bérni un jauniesi augtu majas un draudzes, kur valda milestiba un drosiba.

Milestiba Jiisu
Valda Reke
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Vestules

Mana draudze
Ariman ir bijis savs istas, patiesas draudzes mekl&jumu laiks, tacu tagad varu teikt,
ka esmu to atradusi. ST Septitas dienas adventistu draudze ir mangja. Domaju ari,
ka tadas draudzes, kura atbilstu visam gréciga cilvéka prasibam, nemaz nav. Viss
atkarigs no katra draudzes locekla, no ta, ka vin§ prot uznemt pateikto, piedot.
Misu draudze atSkiras ar sabata ievéroSanu, Dieva veselibas principu un Elenas
Vaitas kristigas satibas macibas ieveéroSanu. TieSi pateicoties Siem veselibas
principiem, Dievs mani dziedinaja no loti daudzam kaitém. Neviena cita draudze es
to neuzzinaju. Man patik Seit Bibeles studijas, kuras sniegtas ar Ipasas apceréjumu
gramatinas palidzibu. Tikai adventistu draudz€ es var€ju iepazities ar tadu briniSku
gramatu ka Laikmetu ilgas, kur Elena Vaita stasta par Jézus Kristus dzivi. [zlasot
So gramatu, es JEzu iepazinu un iemil&ju vél vairak.
Vai mums nav nekadu domstarpibu vai parpratumu? Protams, ka ir, ir arT attiecibu
sareZgTjumi, bet sarunu cela, piedoSanas cela to visu var atrisinat. Dievs dod speku
ka piedot, ta art piedoSanu liigt. Piedosim, milésim cits citu un — izrunasim daudzas
lietas, dosim no sevis to, ko varam un sp&jam. Nevar bit ta, ka es tikai gaidu,
lai pie manis nak, mani saprot, bet pats nevienu neuzklausu. Draudzes locekli ir
atSkirigi, katru savu uzskatu jamacas paust. Pareizakais ir katram sakt ar sevi.
Loti nopietns un sapigs jautajums ir arT kada draudzes locekla atskaitiSana. Tacu
més to daram tikai tad, ja kads loti ilgi nenak uz dievkalpojumiem, neatbild uz
miisu aicinajumiem un nevélas, lai vinu apciemo. Ir art bijis ta, ka kads draudzes
loceklis aiziet uz dzivi citur, un 1idz ar to mums partriikst sakari. Visvairak més
priecatos, ka Sie cilveéki atbrauktu pie mums, izrunatos, tad nemot véra vinu
veléSanos, meés vinus atkal uznemtu sava draudze. Ta més gaidam Mari un Viju.
Indra Jansone,
Septitas dienas adventistu
Ezeres draudze

Gribu par,bistamo zonu”!
Bitu labi, ja ,,Adventes Veéstis” kads zinoSs cilveks uzrakstitu praktiski lietojamus
padomus par ,,bistamo zonu” tie§i mums ka adventistiem. ,,Atvas€” bija loti labs
raksts par televizijas bistamibu, loti izsmeloSs, parliecinoss un konkreéts.
Ir arT citi temati, ar kuriem varam dalities ar tiem, kas nezina. Piem&ram, par
okultismu, par horoskopiem, par datora ietekmi, bet paskaidro§anai man nav
materialu. Pieméram, slims draugs grib doties pie Elejas Veronikas. Vina
tepat, Lielvardg, intensivi ,strada”. Varu pateikt tikai savas domas. Tacu tas
neparliecina.
Pie viena, paldies par jauno ,,AV”. Man derigi un patikami, ka ir informacija
par jaunakajam gramatam. Ko vel gribetos izlasit? Atkal par praktiskam lietam.
Pieméram — par gréku. Ja jau mums liek visu saukt Tstajos vardos, tad, ludzu,
dartsim ta. Var jau nocitét Rakstus par $o t€mu, bet man radusies loti konkreti
jautajumi. Pamazam meklgjot jau So to arT noskaidroju, bet vai tad no 4000
cilvékiem es vieniga esmu ,,nezinite” un visiem citiem par ,,bistamo zonu”, viss
ir skaidrs?

Milestiba un ar cienu,

Astrida

Krusta cel$
Krusta gajieni, Skiet, ka pauz paSu kristietibas butibu — Kristus krusta neSanu un
kristieSu vienotibu. Tomer tas ir cits evangelijs, jo simbolize cilvéka glabsanos
caur saviem nopelniem.
Kristus krusta neSana nozimé seko$anu Vinam un Vina macibai $aja pasaulé.
Tas nozimé paklaut sevi nicinajumam, kas pavadija Kristu cela uz Golgatu. Me&s
velamies biit gudri, lai mus neapsauka par ,,sektu”, un iet krusta cela kopa ar
citiem. Ta vieta, lai butu par Kristus vardu apliecinatajiem, més kaunamies no
Kristus vardiem un tos noklus&jam, atbalstot lielo baznicu teologiju.

A. PeSelis



Latvijas zinas

[ Zinas isuma

Saldii katru otrdienu pl. 18:00 pilsétas
socidlaja maja notiek seminars,
kura galvenais temats ir veseligs
dzivesveids. To organizgja un vada pasi
viet€jas adventistu draudzes locekli.
Parrunat garigus un Bibeles jautajumus
tiek aicinats macttajs Genarijs Roderts.

Katru sestdienu pl. 18:00 iespgja
klausities un skatities attélus semi-
nara ar nosaukumu “Baznicas iz-
celsme, attistiba un nakotnes per-
spektivas” vispirms bija Auces, bet
tagad arT Dobeles draudzes locekliem un
interesentiem. Ta pamata tiek izmantoti
materiali no E.G.Vaitas gramatas “Liela
cma”’. Seminaru vada macitajs Andris
Peselis.

Auces un Dobeles draudze diev-
kalpojumu laika (pl. 10.00-12.30) tiek
apskatitas prezentacijas ar atteliem
par tému “‘Patérétaju religija”. Pirma
serija bija ar nosaukumu ‘Paterétaja
pieeja kristiettbai”. Pec tam ‘“Popkul-
turas fenomens un kristiettba”. 21.
tresa serija “Cilveks, kas smejas jeb
religija ka izklaide”. 5. (Auce) un 12.
julija (Dobel€) bus pieminas mielasts.
Uzrunas t€ma biis “Garigais nogurums
un ta iemesli”. Bet 19. (Auc€) un 26.
julija (Dobel€) prezentacija par t€ému
“Tibetas vilinajums”.

Jelgava Luteranu dievnama 23.
aprili, Riga Metodistu baznica 26.
aprili un Kuldiga Baptistu dievhama
18. maija Latvijas Bibeles biedriba
(LBB) rikoja konferenci, kura pie-
daltjas LBB generalsekretars Valdis
Téraudkalns, LBB valdes priekssedetajs
Ojars Incenbergs, tulkosanas komitejas
koordinators Juris Calitis (Riga) un
Laila Cakare (tulks, ebreju valodas
eksperte). Konferences tika organizeétas,
lai atbildétu uz interesentu jautajumiem
par Jaunas Deribas tulkojumu un
Bibeles tulkojumu vispar.

Ogres draudzes maja notiek remonts
jau kops 2007. gada. Ogréniesi
raksta, ka tagad esot gaisSakas telpas,
arl no arpuses nams ir sakoptaks,
skaistaks. Par Iidzekliem pienakas
pateiciba Debesu T&vam, un par darbu
macitdjam Oliveram Silinam un vina
celtnieku komandai.

Sagatavoja Tatjana Tomsone
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@ veseltbas izstade Liepaja
Sakara ar Liepajas Domes Sabiedribas veselibas dalas organizéto ikgadgjo
Veselibas nedelu ,,Par veseligu Liepaju”, Kuldigas, Saldus un Ezeres draudzes
locekli piedalijas Saja pasakuma ar ,,Veselibas” izstadi, kura norisinajas Latviesu
biedribas nama 21. maija, Karosta, jaunieSu centra K@?2 telpas 22. maija un T/C
Ostmala 25. maija.

Sajas izstadés cilvekiem tika dota iespéja iepazities ar veseliga dzivesveida
pamatprincipiem un noteikt savu veselibas stavokli ar dazadiem meérjjumiem:
izmertt asinsspiedienu, cukura un holesterina Itmeni asinis, ka arT noteikt plausu
tilpumu, ,,veselibas” vecumu un tauku procentu organisma, sanemt antistresa
masazu un izdales materialus par vienkarSiem dabas likumiem, kurus ievérojot
sava dzive, cilveks var uzlabot un saglabat savu veselibu.

Apmekletaji bija apmierinati un ieintereséti, apgalvoja, ka $adi pasakumi ir
nepiecieSami, lai pieveérstu uzmanibu savam veselibas stavoklim un izmainitu savu
attieksmi. Telpu Tpasnieki bija iepriecinati un izteica velésanos, ka $adu pasakumu
var€tu atkartoti noorganizét rudens beigas, kad apmeklétiba varétu but lielaka.
Kopuma Sos pasakumus apmekl&ja apméram 160 cilveku.

Sakot ar 29. maiju ceturtdienas Sarkana Krusta telpas tiek organizets lekciju cikls
par ,,Veseliga dzivesveida” pamatprincipiem. Lekcijas sikak tiek izklastits par
katru dabas likumu, ka So likumu ievéroSana ietekmé cilvéka dzivi un veselibu.
Rigonda Vecvagare

@ Ciemakukulis
Ja aprila sakuma pajautatu musu draudzes bérniem, kas notiks maija, atbilde ir
zinama - dziedasim Gimenes diena. Ta teiktu ikviena draudze, bet §1 svétku reize
bija 1pasa. Ciemos atbrauca Rigas 5. draudzes ansamblis ,,Ceriba” un bérni ar
teatraliz€tu uzvedumu. Kad §is ansamblis pie mums viesojas pirmo reizi, starp
dziedoSajiem jaunieSiem bija daudz bérnu. Prieks bija Sos bérnus atpazit Sodien
dziedoSajos ansambla dalibniekos. Ipasu interesi piesaistija berni dzivnieku maskas.
Dievkalpojuma nobeiguma més tikam iepazistinati ar dakteri Aikasap — Ingridu
Markusu un vinas mazajiem pacientiem. Tad bija ko dzirdet — kadas tik slimibas
latiniski netika nosauktas un kadas zales ieteiktas! Saticiba, uzmaniba, ¢aklums,
pat Bibele tika pasniegta. Bijam loti priecigi par jaukajiem priekSnesumiem,
un daudz atzinigu vardu dzird€ja mazie aktieri un vinu reZisore. Uzdevu daZus
jautajumus Lienei Birzinai, Sandrai Pienei un Arnim Irbem.
Ka jums patika bernu paraditais uzvedums?
Arnis: “Grandiozs! Vizuali vienkar$i, saprotami, uzrunajosi. Malacis reZisorite!”
Liene: “PamacoS$ais saturs, t€rpi, bérni bija labi sagatavojuSies. ReZisores
vienkarsa, draudziga attieksme. Ir labi redzet, ko dara citi.”
Vai mums ir ko aizvest citiem ka ciemkukuli?
Arnis: “Noteikti, mums ir skanigs ansamblis, loti sp&jigi bérni — instrumentalisti,
esam gatavojusi lekcijas par veseligu dzivesveidu un uzturu.”
Sandra: “Varam aizvest originalas tematiskas programmas, demonstréjamas ar
projektoru, veidojas tematu arhivs.”

Daina Sproge




@ Vescliba un misija
26. aprilis Rigas 4. draudzes locekliem
bija prieciga diena. Més macijamies,
cik svarigi ievérot 8 pamatprincipus
miisu garigas un fiziskas veselibas
stiprinaSana un ka ar to varam kalpot
saviem tuvakajiem. Meés sapratam, cik
tas ir svarigs ierocis evangélija veésts
pasludinasanas darba. Pat macot citiem
pagatavot garSigu un veseligu uzturu,
meés varam iesaistities Sai misijas darba.
Par to més parliecinajamies, nogarSojot
Rigas, Valmieras un Talsu draudzes
masu sariipétos garSigos édienus.
Daudz kas interesants Sai diena notika
miis draudze. Tie, kas taja piedalijas,
saprata, ka ir kaut kas jamaina miisu
ieradumos.

M. Ozolina, A. Saulkalne

® Koncerts — davana
Jau vairakus gadus maija aicinam miisu
Harmonijas ielas bérnus un vinu mami-
nas ciemos uz draudzi. Pastavigi viesi ir
bérni no cetram gimeném. Cieminiem
tiek veltiti Gimenes dienas priekSnesumi.
Miisu berni Rigondas vadiba sagatavoja
dziesmas, Daumants spélgja klavieres,
un Madara — vijoli. Beérni, kuri bija
atnakusi uz Lieldienu pasakumu sanéma
taloninus, kurus bija jasaglaba Iidz Sim —
maija pasakumam. Talonina uzraditajam
bija apsolita davana. Liels bija miisu
parsteigums, ka taloninus bija saglabajusi
visi berni. Kadel bija jagaida, lai sanemtu
davanu? Pastastijam berniem par JEzus
apsolfjumu aizejot, ka Vin§ sagatavos
Saviem draugiem vietu Debests. Jezus
atgriezisies, un tad tie, kas bus vinu
uzticigi gaidijusi, bis vienmér kopa
ar Vinu. Bérni bija pacietigi glabajusi
taloninus un sanéma davana gramatu par
misu Ceribu — Jézu. Sekoja rotalas un
gards cienasts.

Daina Sproge Tukuma draudze

- Kopa divas draudzes
Lai cel§ uz Debesu majam biitu gaiss un
redzams, 7. junija notika Rigas 1. un 4.
draudzes apvienotais sadraudzibas diev-
kalpojums. M@s vargjam dzirdét mazi-
kas skanas abu draudZu dziedataju izpil-
dijuma un Dieva vardu, ko bija atvedis
br. M. Dreilings no Adventistu draudzes
Vacija. Dievkalpojuma izskan&ja doma,
ka $ada veida kopigu latvieSu un krievu
draudzes pasakumu vajadzetu ieviest par
ikgad€ju tradiciju. P&c dievkalpojuma
sekoja sadraudzibas brizi.

Ainars Licitis

[ Veseligas dzivo$anas mekléjumos sanatorija
Aprila sakuma mums, 3 Bauskas draudzes masam, ar Dieva Z€lastibu bija iesp€ja
atpusties, arstéties un iegiit daudz informacijas par veseligu dzives veidu Ukraina,
sanatorija — ,,Musmajas”, netalu no Vinnicas, Ukrainas centralaja dala. Atmosféra
pasam.
Sanatorija ir privata iestade, kura visi darbinieki ir miisu brali un masas Kristi,
un arstnieciba notiek dzila saistiba ar Bibeles pamatprincipiem, E. Vaitas
noradijumiem un pédéjiem zinatnes atklajumiem. Dienas reZims ir loti saspringts.
No rita pl. 6:00 jacelas, seko svétbridis, péc tam brokastis. Péc katras edienreizes
seko pastaigas gar loti skaistajiem JuZnij Bugas upes krastiem vai meZa takam,
kas nebut nav parka celini, bet lauku takas, kur vietumis japarvar ar1 kads dabisks
Skeérslis, kas prasa pat zinamu piepuli. AtgrieZoties sanatorijas istabinas, sekoja
nevis dika atputa, bet 2 lekcijas, 2 vingro$anas — parasta un 1pa$a mugurkaulam,
procediiras, prakse kulinaraja klas€, kur apguvam pareizas €Sanas principus,
ar1 receptes veseligiem un garSigiem édieniem, kurus vargjam baudit katra
edienreize.
Veselibas nostiprinasana tiek pielietoti dabas ,,arsti” — tidens, zalu t€jas, masaza
un karsti, mitri apliekamie (priparki), kas uzlabo asinsriti. Par visu, ko baudijam
eSana, arstéSana, meés tikam informeéti lekcijas, kur loti profesionali viss tika
izskaidrots. Rezultata mums uzlabojas veseliba un paSsajita.
Tagad mes savas dzivés pielietojam tas rekomendacijas, kuras mums, prom
braucot, ieteica. Un tas ir tik vienkarsi — dzert zalu t€jas, lietot vegetaru uzturu,
dzert Gdeni, vingrot, pastaigaties svaiga gaisa un, galvenais, uztic€ties Dievam
vienmér un visur. Viss jau it ka dzirdéts, tomér guvam parliecibu, ka tikai ta,
var saglabat labu paSsajutu. Japapilas jau gan. Pieméram, brokastis vajadzigo
energijas devu dos pupu (pupinu) vai l&cu pastéte, bet tas sagatavosana ar labu,
kimiski neattiritu olivellu un gar§vielam prasa saimnieces darbu. Ja iesp&jams un
ir veselibas problémas, novélu aizbraukt.

Arta Zaikina Bauskas draudzé

0" ' @ Svétki bérniem

' Varu drosi teikt, ka 17.maija
dievkalpojums Altuksnes draudze
piederé&ja berniem. BijaieradusSies
tik daudz svinigi saposuSos
bérnu.

Dievkalpojumu ar ligSanu uzsaka
Anete no Cela Meklétaju kluba.
Lielakie jauniesi no kluba ,,.Dieva
Peédas” un direktore Marita Zel¢a
visiem klatesoSiem atgadinaja Cela Meklétaju kluba darbibas nozimi un paskaidroja
Cela Meklétaju soltjuma un likumu apnemsanos katram iesaistitajam.

Jaunos kluba kandidatus uzrunaja macitajs Almants Liepins, atklajot gudra
Salamana domas, ka Sodien ir jaunieSu, pusaudZu un bérnu darboSanas istais laiks,
1stais bridis veikt to, kas pienakas katram cilvékam — bities Dievu un turét Vina
bauslus. Marita Zel¢a iededza lielo balto sveci, no kuras savukart savas mazas
svecites aizdedza bérni. Uz jauno kluba biedru veléSanos dzivot atbilstoSi Cela
Meklétaju kluba standartiem macitajs atbild€ja, apsienot bérniem dzeltenus
kaklautus, bet kluba direktore Marita pasniedza kluba biedra apliecibas.

Par Piedzivojumu Meklétaju kluba darbibu un nozimi draudzes bérnu un gimenu
kalpoSana pastastija kluba vaditaja Evita Zeile. Draudzes lielaka vértiba ir bérni, un
piedzivojumi piesaista bérnus sakumskolas vecuma. Art Piedzivojumu Meklétaju
klubam ir savi solfjumi un likumi: censties biit paklausigam, $kistam, patiesam,
laipnam, pieklajigam, uzmanigam, izpalidzigam, dzivespriecigam, apdomigam un
godbijigam. Macitajs Almants Liepin§ bérniem apsé&ja zilus kaklautinus, un jaunie
kluba dalibnieki nodziedaja dziesmu par Pasaules gaiSumu.

Izskana jaunieSu ansamblis izteica slavu un godu Debesu Tévam dziesma ,,Mans
Dievs ir varens Dievs”. Tapa kopgjie foto un kluba sveétku mielasts blakus telpa.
Anna Jaunzeme Alitksné




Latvijas zinas

[ ] Sludinajumi

Gitarasmiliem

Visi, kuriem patik spelét gitaru! Visi,
kuriem patik klausities daudz gitaristus!
Laipni aicinam jus uz Durbes pili
Tukuma, 20. julija pl. 14:00.
Dalibniekus lidzam pieteikties pa
talruni 26149630 Dainai vai 25991861
Sandrai.

Mekle fotografiju

Tiek mekleti Jekabpils, Kuldigas, Lim-
bazu, Sabiles un Skriveru draudzes
fotoatteli (vai to kopijas), kas vecaki
par 1950. gadu. Zvanit: 26479827,
Andrim.

Lekcijas par Bibeles arheologiju

No 27. junija lidz 1. julijam Riga, Baz-
nicas iela 12a, pl. 18:00, piecus vakarus
pec kartas notiks daudzu gramatu autora
Alekseja Oparina (Ukraina) prezenta-
cijas par Bibeles arhologijas un véstures
témam. To pasu var€s redzet un dzirdet
arT Daugavpilt no 3. 1idz 6. julijam.

o) Atminas no Jelgavas

Esmu kristita 1954. gada 17 gadu
vecuma Jelgavas draudze, sludinataja
P.Pokula laika, kad talit vina vieta naca
J. Oltins. Nakosa sabata J. Oltin§ bija
Jelgavas draudzé ar pirmo svétrunu,
pérkondimdosa balst sludinaja Jer. 22:29
LAk, zeme, zeme, zeme! Uzklausi ta
Kunga vardu!”

Toreiz mums bija arT pieklajigs koris, un
Jelgavas draudze bija pirma no Latvijas
draudzém, kas saka organizét Dziesmu
svetkus, kuri tika labi apmekléti.
Dirigents bija G. Kairis.

Daudzi més dzivojam kolhozos. Satiks-
me slikta un gandriz vai nekada, un
toreiz sestdiena nebija oficiala brivdiena.
Sabata ieveéroSana bieZi saistijas ar
lielakam vai mazakam nepatik§anam,
bet Kunga roka nebija 1sa palidzet.
Sabata ritos bijam dievnama savas
vietas. Peéc dievkalpojuma sludinatajs
paspé€ja ar visiem sasveicinaties. Dazkart
pecpusdienas, veci un jauni, braucam
pie dabas. Bija reizes, kad nedélas laika
J. Oltin§ atbrauca ar riteni uz laukiem
sienu plaut ar izkapti miismajas.
Piektdienas mazgajam un pletgjam
baltas bluzes ar oglu pletizeri, kas nebija
tik vienkarSi. Sabata ritos agri devamies
uz Jelgavu, dazkart pat basam kajam, ar
kurpém pie rokas.

Tada ir ,,nesend” pagatne jauniba. Varu
teikt, ka ,lidz Sejienei tas Kungs ir
palidzgjis”.

7. Sokolovska
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[ Pepija un draugi
Jau piekto reizi Imantas
kultoras centra Mazaja
zalé Pepija aicinaja kopa
draugus- Rigas 3. draudzes
loceklu pazinu bernus,
lai atkal no jauna, kopigi
darbojoties, macitos vairak
viens otru milét, veidot sev
apkart pattkamu vidi un,
protams, atzit, ka visu labo
sanemam no Dieva.
Sis bija pasakums “Laimiga maja”, bet ieprieks bija pasakumi “Vislielaka davana”,
“Milestibas zemi meklIgjot”, “Gudrinieku saiets” un “Visgardakais auglis”. Soreiz
silta laika dél bérnu bija mazak, jo daudzi izvelgjas biit zalumos, bet, neskatoties
uz to, visi bija apmierinati un izteica velésanos atkal tikties rudeni.
Gribu izmantot izdevibu un lielu paldies pateikt Sanitai Pavarei no Rigas
1.draudzes, kura labpratigi iesaistas Saja projekta un ir cilveks, kur§ izprot bérnu
vajadzibas, kuri nav draudzes loceklu bérni. Liidziet par mums, lai Dievs talak
svetl So uzsakto darbu un dava gudribu, lai labak sp&jam saprast Sos bérnus un
vinu vecaku vajadzibas, kuri neapmekl€ dievkalpojumus!

Pasakuma organizatore un vaditaja
Marite Lipska

@ Vai nav laiks rikoties?
»Man nav nekadas vélésanas to darit! Es labak uzreiz péc dievkalpojuma ieSu
majas!” Ta es domaju vél nesen. Man negribgjas pildit visvieglakos darbus
baznica, kaut gan taja pasa laika es uzskatiju, ka mani nenoverté, ka citi pat nevar
iedomaties, cik daudz es varu, kads, beigu beigas, man ir potencials! Kapéc ta?
Mes esam pieradusi, ka visu musu vieta izdaris tie, kam tik tieSam gribas, kuri
prot un kuriem ir idejas un pieredze... Bet peksni es sapratu, ka Dievs miisu laba
ir izdargjis tik daudz, ka m&s pat aptvert to nevaram, bet mums 7€l izdarit Vinam
kaut mazliet, tikai to, kas ir mums pa spekam, lai paradrtu, cik loti milam Vinu un
cik loti pateicamies par to, ko Vins ir izdarfjis.
Kadu dienu es interneta sanému piedavajumu, vienu no labakajiem un
interesantakajiem piedavajumiem pédgja laika. Sagatavot programmu, ko més
var€tu prezentét sestdienas vakara. Mums, krievu draudzg, tadi vakari notiek
regulari, parsvara vakaros pulcgjas jauniesi un riko neoficialas tikSanas, lai tuvak
iepazitos, padomatu par Dievu un Dieva vardiem, padziedatu un vienkarsi pabtitu
kopa. Es piekritu palidz&ét sagatavot un piedalities programma, jo sajutu, ka ir
Tstais laiks sakt kaut ko darft.
Mes veselu ménesi gatavojamies, tikamies, apspriedam, film&jam, domajam par
planu un par to, ko varétu izdarit neparastu un interesantu. Turklat més forsi
pavadijam laiku kopa. Beigu beigas 19. aprili més aicinajam visus, kas var€ja un
velgjas atnakt, piedalities misu rikotaja vakara. Varu pateikt vienu — mums patika
un mes turpinasim!
Meénesi, ko pavadijam, gatavojot vakaru, més patieSam sadraudz€jamies, mas
apvienoja darbs Dievam un Dievs...
Kops musu vakara 19. aprilt ir pagajis krietns laicins, bet joprojam katru sestdienas
vakaru jauniesi riko kopigus pasakumus
Ja runajam par misu draudzi, vispar sestdienas vakari kluvusi interesantaki un
jaunaki”. Kapéc ,jaunaki”’? JaunieS$i izdoma interesantus vakarus, organizg
pastaigas, pat ,,Muzeja naktT” m&s kopa staigajam pa muzejiem. Esam jauni ne
tikai vecuma zina, bet jauni tapéc, ka nekad agrak tadu darbu baznica citi nav
darTjusi. M&s esam kluvusi draudzigaki, paldies par to Dievam! Man ir sajita, ka
més esam pamodusies, esam sakusi jaunu posmu draudzes dzive.
Loti vEélamies jiis redzét sestdienas vakaros pl.18:00 krievu draudzg, Baznicas iela
12a, lai kopigi pavaditu laiku, iepazitu citc citu, dalitos ar iespaidiem un butu
Dieva klatbuitné. Ir laiks apvienoties!

Anna Danilova




Cietusie zemestricé

Postosaja 7,9 balles stipraja zemes-
trice, kas maija notika Kind, cietusi un
boja gajusi art kristiesi.

o=

Ir zinams, ka sagrautas vairakas Septi-
tas dienas adventistu baznicas, vairaki
cilveki gajusi boja un vairaki ievainoti.
Ka zino Kinas tinijas misijas Draudzu
kalpoSanas nodalas direktors Deivids
EndZ7i, sagrauti ir astoni adventistu

dievnami. Precizs boja gajuSo un
ievainoto skaits nav zinams. Protams,
daudzi paliku$i bez majvietam. Ka
jau zinojusi citi masu mediji, kopuma
dzivibu zemestricEé zaud€jusi vairaki
desmiti tukstosi cilvéku.

Tie, kam ir iesp€ja, ziedo saviem bra-
liem un masam, ka arf citiem cietusa-
jiem, lai palidzétu sagadat édamo un
tdeni. Sakotngji visi celi uz izpostito
regionu bija slégti, tadel brivpratiga-
jiem bija griti iesaistities palidzibas
darbos.

Kinas varas iestades pazinojusas, ka
apméram 80 procenti €ku ir sabrukusas
Beihuanas provincg, kur dzivo 7210
adventisti. Kopuma Kina ir mazliet
vairak neka 350 tuksto$ adventistu un
tuksto§ draudzes.

Iraka kristiesi ir ka pukes
Irakas prezidents DZalals Talabani bija
uzaicindjis Septitas dienas adventistus
un citu kristigo konfesiju parstavjus uz
oficialam pusdienam sava rezidence,
lai apstiprinatu, ka noverté kristieSu
unikalo lomu Irakas véstures un kultii-
ras mantojumd.

Adventistu Baznicu pasakuma parsta-
v&ja Bagdades adventistu draudzes ma-
citajs Fozi BendZamins.

Péc pusdienam uzrunajot dazado drau-
dzu vaditajus, prezidents Talabani atzina,
ka kristiesi ir vieni no Irakas senajiem
pamatiedzivotdjiem. Vin§ aicindja vi-
nus nepamest Iraku griitas situacijas
del, kada Sobrid ta nonakusi. Runas
nobeiguma vin§ pazinoja: ,,Iraka ir liels
darzs, un kristiesi ir ka pukes $aja darza.
Ja mes tas pazaudeésim, mes pazaudesim
skaistu krasu un saldu smarzu.”

Kristigie vaditdji izteica savas aktua-
lakas vajadzibas un griitibas. Prezidents
apsolija tas izvertet un palidzet, cik vien
iesp&jams.

Sobrid Iraka palicis 171 adventists, kuri
pieltdz 3 draudzes.

Atvertas durvis bégliem
Adventistu baznicas Dienvidafrika at-
ver savas durvis, lai tajos izveidotu
béglu centrus, taja pasa laika aicinot
apturet ksenofobiskos uzbrukumus cil-
vekiem.

P&dgjo nedelu laika jau vairaki desmiti
cilveki nogalinati un takstoSiem padzi-
ti no savam majam péc tam, kad
valstT sakas uzbrukumi citu valstu imi-
grantiem. Baznicas vaditaji uzsver,
ka uzbrukumus valstT veic ,,mazas, ne-
organizg€tas kriminalas grupas”.

Sobrid nav Tsti zinams, kapéc un
kas uzbrik. Pedejo dazu gadu laika

Arzemju zinas

Dienvidafrika ir uzn@musi miljoniem
imigrantu, kas mekl€ patvérumu S$aja
valsti no citam Afrikas valsttm. Bégli
ir gan legali, gan nelegali. Adventistu
vaditaji doma, ka vietgjie cilveki sak
baidities par savam darbavietam, tapéc
mégina padzit imigrantus no valsts.
LAdventistu  Baznica cieS§i aicina
dzilakai sapratnei un lielakai cienai pret
cilvéktiestbam un ne-diskriminaciju.
Ta aicina saprast cilvéku brécosas
vajadzibas un stradat, lai nacionalas,
etniskas un religiskas sabiedribas varée-
tu tik samierinatas,” teikts Adventistu
Baznicas izplatita pazinojuma.

Jau vairak neka 30 adventistu baznicas
sadarbojas ar valsts iestadém, lai pali-
dzetu begliem. Vairums vinu ir no
kaiminu Zimbabves, kur situacija ir
Tpasi grita.

Adventisti noléma atvert savas bazni-
cas peéc kada sabata dievkalpojuma,
kur§ partrika péc tam, kad svetrunas
vidi dievnama, kura bija apmé&ram
120 dievludz&ju, ienaca péeksni 70
cilvéku. Atklajas, ka gandriz visi vini
ir adventistu bégli no Zimbabves.
Tagad viniem ir silta vieta, kur palikt.
Draudzes ar ADRA’s palidzibu cer
izmitinat béglus, kamér situacija nomie-
rinasies.

7. junija adventistu jaunieSu grupa
devas gajiena netalu no galvaspilsétas
Keiptaunas, lai protestétu pret ksenofo-
bijas izpausm&m valsti.

Izraksts no Septitas dienas adventistu Latvijas draudZu savie-

nibas 2008. gada 8. maija sédes protokola Nr. 5, 17. punkta.

Sakaraar Savienibaskart€jokongresu
2008. gada 28. — 30. augusta un
saskana ar Septitas dienas adventistu
Latvijas draudZzu Savienibas statiitu
4.7.a) punktu pienemts Ilémums visas
Latvijas adventistu draudzes ievelet
delegatus Savienibas kongresam un
delegatu sarakstu iesniegt Savieni-
bas Padomei lidz 2008. gada 25.
junijam.

Statuti 4.7.

a) Savienibas kartéjo kongresu de-
legati ar tiesibam izteikt savu vie-
dokli un piedalities balsoSana ir
visu Savienibas draudZu pilnvarotie
delegati. Katrai draudzei ir tiesibas uz
draudZu Savienibas kongresu izvirzit
un pilnvarot vienu delegatu, un vél
papildus vienu delegatu no katriem
simt piecdesmit (150) draudzes lo-
cekliem vai no §1 draudzes loceklu
skaita lielakas dalas.

Delegatu skaits no draudzem:

Pa 1 delegatam no Aizkraukles,
Aizputes, Aluksnes, Auces, Césu
Sadraudzibas, Daugavpils, Dobeles,
Ezeres, Erglu, Gulbenes, Jekabpils,
Kandavas, Karsavas, Kraslavas, Kul-
digas, Limbazu, Livanu, Ludzas,
Mazsalacas, Ogres, Olaines, Prieku-
les, Reézeknes, Rigas 3., Rigas 7.,
Rigas 8., Rigas 10., Rigas Korintas,
Rujienas, Salacas, Salaspils, Sigul-
das, Smiltenes, Stren¢u un Valkas.
Pa 2 delegatiem no Bauskas, Cé-
su, Jelgavas, Liepajas, Madonas,
Rigas 2., Rigas 4., Rigas 6., Saldus,
Savienibas draudzes, Slokas, Talsu,
Tukuma un Ventspils draudzes.

Pa 3 delegatiem no Rigas 5. un Val-
mieras draudzes.

Pa 5 delegatiem no Rigas 1. drau-
dzes.




Valda Reke,

Latvijas adventistu draudZu savienibas
Gimenes kalpoSanas

nodalas vaditaja

Mausu laulibai nav nakotnes
jeb adventisti ari raud

Laulibas problemas cilveki parasti mekle palidzibu, kad viss jau ir par vélu,
kad jau iesniegta laulibas skirsana, kad vairs nevar izturét otra valdonibu, kad
skiet, ka viss ir apnicis. Loti daudz $adu sarunu sakas ar bezceribas vardiem:
»Mums kopa vairs nav nakotnes..”; ,Lidz $im dzivojam bérnu del...”; ,Man
ir apnikusi manas sievas peléciba...”. Par nozélu, daudzreiz Siem cilvekiem ir

taisniba...

Savz‘i kalposanas darba un personigaja dzivé esmu
redzgjusi daudz adventistu kristieSus raudam. Par ko
raud adventisti? Par visu ko — par neizdevusSos dzivi, par
pagatnes grékiem, par pielaistam klidam, par finansialam
neb@isanam, par nepaklausigiem bérniem, par neveiklam
sievam, par valdonigiem viriem, par laika trikuma esoSiem
vecakiem. Sirdssapes un skumjas ne ar ko neatSkiras no
cilvekiem, kuri sevi neuzskata par kristieSiem un kuriem
nav izpratnes par dievatzinu, kuri nevadas sava dzivé péc
bibeliskajiem padomiem.

Esmu 1sta realiste un zinu, ka dzive nav smaidu un prieku
ieleja, ka katrs dzive, gribam vai ng€, bet esam piedzivojusi
smagus, griitus laikus. Esmu novérojusi, ka ir cilveki, kuriem
patik skumt, kuriem patik, ka vinus Z€lo, kuri vienmér jiitas
nedaudz neveseli. Protams, skumjas un séras ir vieta atbilstosi
notikumiem, bet daziem cilvékiem tas ieilgst gadu garuma.
Salamans raksta, ka visam ir savs laiks — gan priecaties un
smiet, gan skumt un raudat.

Esmu sapratusi, ka neviena lauliba, ne gimene sava gaita nav
bez problémam un izaicinajumiem, gan pasu raditiem, gan
dzives ekonomisko, akadémisko vai globalizacijas iemeslu
,.piespélétiem”. Isteniba, ja kads apgalvo, ka nav problému
un stridu, ka nekad nav bijuSas nekadas nesaskanas, Sis
cilvéks neruna patiesibu.

Domstarpibas un stridi ir dala no Tstas dzives. Atkal
atgriezamies pie Bibeles — palasisim par sentéviem, Dieva
viriem un sievam, — vai vinu laulibas bija bez problémam?
Bija problémas un pat loti sarezgTtas situacijas! Ar griittbam
nav jalepojas, tau svarigi, ko esam iemacijusies, kadas
svétibas ieguvusi, ejot cauri gritibu parvaré$anas procesam
un pienemot izskiroSus lémumus.
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Loti iedvesmojosi ir stasti par dzives grutibam, kuras
veidojusies pieredze, ka tas ir satuvinajusas laulatos, kur
giitas atzinas, kur nemts padoms. Parasti Sie stasti ir par
piedosanu, par Zzelastibu, par milestibu. Ko no $adam
situacijam iemacas bérni? Tas ir paraugs, modelis, ka
parvarét grutibas, kur griezties péc palidzibas krizes brizos,
tas ir dzives macibstundas par to, kas ir piedoSana, par
atklatibu un uzticésanos.

»~Mums kopa nav nakotnes...”

Padomdosana esmu noveérojusi, ka vairuma gadijumu cilveki
klasta savas problémas, kad tas sen ieilguSas un kuras
atrisinat nevar acumirkligi. Piem&ram, cilveki runa par savu
iepazisanas laiku, par to, ka pierunati apprecéties, ka piekritusi
savu vecaku (vai viena vecaka) v€lmei, jo apprecoties ta biis
,pareiza kombinacija”- vecakiem pa pratam. Apgalvojumi
daudzreiz bijusi $adi: ,, Tev japrecas, jo labaku nedabgsi...”;
»Tev jau driz 25!7; ,,Vin§ tacu ir macitaja déls!” ,Ja Tu
piekritisi precéties, es jums uzdavinasu masinu...” Vecaki
itin biezi, v€lot saviem bérniem labu, manipulé ar vinu
paklausibu sev, domadami par savu labo slavu un biezi akli
piekrizdami stereotipiem un visparpienemtam normam un
klisejam.

Vel kada probléma tiek aprakstita, sakot ar teikumu: ,,Es
vinu nekad neesmu mil&jusi/mil&jis, turpret jau ilgaku laiku
man ir attiecibas ar cilvéku, kuru patiesam milu.” Cik veérti
ir So cilvéku milestibas apliecinajumi? Ta vieta, lai teiktu,
piedod, mila, visu dzivi esmu tevi manijis, vai milais, [1dz
Sim neesmu bijusi pret tevi atklata, cilveki vaino to otru, kurs$
nav bijis pietickami milams.

Daudzi apprecgjusies, neiepazistot viens otru, ir bijusi




pirmslaulibu seksualie sakari vai pat iestajusies gritnieciba,
un mila miera labad — apprecgjusies.

Viens no gimenes krizes iemesliem ir ieilguSas finansialas
problémas, gadijumi, kad naudas pelniSanas nasta ir bijusi
uzvelta vienam no partneriem, kad otrs ir noguris no lielas
pieptles un visu gimenes loceklu vajadzibu apmierinasanas.
ST raksta mérkis ir atgadinat, ka mums visiem pieejami
resursi gan latvieSu, gan krievu, gan anglu valoda, ir gan
kristigi, gan nekristigi gimenu un laulibas konsultanti, tiek
piedavatas lekcijas, gimenu nometnes, seminari un darba
grupas par specifiskiem jautajumiem dazadiem vecumiem.
Cik liela méra to izmantojam, ir katra atbildiba un izvele.
Pie padomdevgja cilveki daudzreiz versas, lai pieteiktu savu
planu par $kir§anos, lai sanemtu tam apstiprinajumu. Vel citi
nevélas neko darit, lai sarezgtto situaciju uzlabotu. Tapat ka
visiem darbiem ir kopgja viena lieta — tie ir jastrada, tapat
lauliba ir jastrada, lai butu abpusgjs rezultats.

Par padomdosanu ir iespaids, ka $aja procesa tiek izsniegtas
gatavas receptes ar garantiju, ka, ja precizi pagatavotas, tas
izdosies un darbosies. Sen vairs neticu Stm ildzijam, arT
raugoties uz arvien vairak izirstoSam gimeném. Vispirms,
nev€lamies atzit zaud€jumus, neveiksmes un meklet
risinajumus, kad tie ir tikai sakumposma.

Saprotu, ka laulibu un gimenes konsultacija ir loti personigu
lietu un vajadzibu uztic€Sana citam cilvékam, un tam
vajadziga Tpasa sanemsanas. Tacu problému nerisinasana
ir daudz nepatikamaka, jo parasti cilvéki mekle palidzibu
tad, kad jau viss ir par velu, proti, kad jau iesniegta laulibas
SkirSana vai kad vairs nevar izturét otra valdonibu, kad
Skiet, ka viss jau ir apnicis. Loti daudz $adu sarunu sakas
ar bezceribas vardiem: ,,Es domaju, ka meés Skiramies...”;
~Mums kopa vairs nav nakotnes...”; ,Lidz §im dzivojam
bérnu dél...”; ,,Man ir apnikusi manas sievas peléciba...”.
Par nozelu, daudzreiz Siem cilvékiem ir taisniba, jo dzives
ritenis jau ir aizgriezies parak talu, ir blakus jau gadiem ilgas
paral€las attiecibas, ir gadiem krats rigtums un nepatika,
ir aizdomas turéts un uzzinats kads vira/sievas jaunibas
sansolis, precéSanas notikusi vecaku rosinata un organizeta.
P&c Latvijas statistikas datiem, vidgji Skiras katra otra gimene,
to parada pétfjums no 2002. — 2006. gadam (p&c interneta
publicétajiem datiem). ST virziba ienak arf kristieSu vidé, ne

Kapec skiras adventisti?
adventistu Karsavas un Ludzas drau-
dzes macitays.

Temesls, kapec musdienas cilveki arvien
biezak Skiras, varetu but aprakstits
2Tim 3:1-5. Tur ir teikts, ka cilveki
pirms Kristus atnakSanas biis nervozi,
egoistiski, nesamierinami utt. Skaidrs, ka Sadas 1paSibas
trauce veidot pozitivas, ilgstoSas attiecibas. No tada viedokla
ir gruti saprast, kapéc Skiras kristieSi, adventisti? Jo péc
definicijas adventists ir Kristus maceklis, kur§ laujas Svéta
Gara iespaidam un no ta klast Kristum lidzigaks, un kurs
gaida uz Kristus atgrieSanos godiba.

Laikam, dzives steigas aizrauts, katrs var aizmirst, ka vin$
ir Dieva lidziba radits. Ilgi atrodoties vid€, ko més saucam
par pasauligu, bez cieSam attiecibam ar Raditaju apkartéjo
domas un attieksme nemanot var kliit par mangéjo.

ar ko daudz neatpaliekot. Izskaidrojumi ir dazadi, precizak,
varu minét tendences. Daudziem jaunieSiem Sodien nav
pozitiva gimenes modela ka parauga sava gimené, kur kaut
viens no vecakiem ir $kiries vai arT runajis par SkirSanos. Vel
viens iemesls ir izlikSanas — dievnama ,,spel€jot” gimeni,
bet ikdiena savas attiecibas pauZot naidu un nesaskanas, pat
vardarbibu. Visbiezak §adas gimenés augusi bérni apgalvo,
ka mana gimene noteikti nebiis tada ka mana vecaku
lauliba vai gimene. V&l viens no iemesliem ir nevéleésanas
meklét jebkadu profesionalu palidzibu — ar literattras, tieSu
kontaktsarunu, seminaru vai lekciju starpniecibu. Lai arT cik
tas divaini Skistu, joprojam ir dala lauzu, kuri uzskata, ka
nekada maciSanas ne formala, ne neformala nav vajadziga,
jo mums tacu ir Bibele, Elenas Vaitas raksti — tur viss ir
uzrakstits. Ir jaapb&dina tos, kas ta saka un doma, jo par
vecakiem neviens nepiedzimst, par viriem un sievam cilvéks
arT nepiedzimst, m&s klistam par viru, sievu, mati vai tévi
—un tas ir nopietni, atbildigi un kopuma dzives uzdevums ar
miuZzibas vertibu. Tade] arT attieksmei jabut atvértam pratam
un laikam izaugsmei, gatavibai macities gan no literatiras
avotiem, gan lekcijam, seminariem, citu cilvéku pieredzes un
atzinam, rapigi izvertgjot, cik liela mera tas atbilst kristieSa
dzives standartiem un kvalitatei.

Skaitli

Ne interneta, ne ,,Adventes Veéstis”, ne ,,Kopgja cela”, ne
dzeltenaja prese, ne citos izdevumos neatradisiet statistiku
par laulibu noturtbu (lasi: par SkirSanas procentiem)
adventistu gimeneés. Isteniba ir ta, ka skaitlis ir loti liels, vél
vairak, ir pat dazas draudzes, kur praktiski nav neviena para,
kas nebiitu otrreiz vai treSoreiz precgjies.

Ko nozimé skaitli? Skaitliem nesap, skaitli neraud, skaitli
neskumst, skaitli neparkapj laulibu, skaitliem nav Zgl,
skaitliem nav japiedod, skaitliem nav jaizligst, skaitliem
nav jamokas, skaitliem nav jaizliekas un jasmejas par otra
neveiksmé&m. Skaitli liecina, tie vienkarsi ir, aiz katra skaitla
ir dzivs cilvéks un izjukusi lauliba.

Manuprat, So pardomu ietvaros butu lieki citét Bibeles
tekstus par Dieva idealiem laulibai un attiecibam gimeng, jo
Svetie Raksti ir Dieva véstljums par gimeném, par laulibu.
Ar dazadu dzivesstastu, notikumu starpniecibu Bibel€ netiek

Pirms diviem gadiem pats uzzinaju, ka nav idealu laulibu.
Mazus cilvékus nepamana, bet uz daudzu Holivudas
aktieru pieméra varam redz€t, ka vini izmisigi un reizé arl
neveiksmigi mekl€ idealu partneri.

Tie, kas plano precéties, meklgjot atbildi uz jautajumu par
dzivesdrauga izveli un ko Dievs par manu izveéli doma,
varetu ieklausities miloSo vecaku gudraja padoma, ipasi,
ja vecaki ir ticigi. Ir arT dazas lietas, kas janoskaidro pirms
laulibu solfjuma doSanas. Seit varétu palidzét neliels tests
pirmslaulibu konsultacija pie macitaja.

Parim, piedzivojot attiecibu krizi, biezi vien romantisks
celojums uz Parizi vairs nepalidzés. Tad nav jabaidas meklét
palidzibu pie pieredzgjusa kristiga padomdevé&ja. Svetajam
Garam ir liels atjaunojo$s potencials, ja jau Vin$ var pat
iedvesmot milét ienaidniekus.

Paturésim prata, ka ne latvie$i, ne amerikani nav izdomajusi
laultbu. Lauliba ir Dieva iestadijums, tapéc vienigi Vinam ir
tiesibas pateikt, kas ir lauliba. Un Vins$ saka, ka tas ir deribas
attiectbas (Mal. 2:14), pret kuram Vins izturas loti nopietni.




Téma | viedokli

idealizetas un izskaistinatas gimenes neveiksmes vai laulibas
krizes, bet tas atspogulotas to buitiba ar Ipasu vésti. Dieva
Gara inspiréti rakstnieki ir rakstijusi, ka cilveki, attalinoties
no Dieva, attalinas viens no otra. Katrai ricibai ir sekas,
kas nav sveSas un citadas arT divdesmit pirma gadsimta
kristieSiem.

Laulibas dzives ienaidnieki

Mana pieredze rada, ka visniknakais laulibas ienaidnieks ir
neuzticiba vienam pret otru, v€léSanas dominét un kontrol&t
savu partneri. BieZi sansoli un laulibas parkapumi jau cilvéka
domas rodas no nespgjas izturét emocionalo spiedienu, vélak
tas 1stenojas fiziski un praktiski. Valdonigs virs vai sieva
,»pagruz” otru uz neuzticibu ar parmetumiem vai klusé€Sanu,
izsekoSanu un intrigam.

Otrs ne mazak bistams laulibas ienaidnieks ir citu cilveku
»elaiSana laulibas gulta”. Proti, savu attiecibu detaliz&ta
uzticé$ana labakajai draudzenei vai draugam, vai arf saviem
vecakiem. ArT precétiem cilvékiem ir draudzigas attiecibas
ar citiem cilvékiem, taCu savas intimas dzives stastiSana

PAZIMES, KA LAULIBA IR BRIESMAS:

* Regulara aizkavésanas darba vieta vélu vakaros bez pa-
matota iemesla;

* Nevelesanas veidot gimenes svétkus un kop€jus pasa-
kumus;

* Hobijs klist par galveno ienakumu izlietotaju;

* Nevériba pret savu ar¢jo izskatu;

* Nolaidiga attieksme pret personigo higiénu;

 Dargas davanas no ,,drauga/draudzenes”;

* Nepamatota izvairiSanas no tuvibas;

e Bérnu audzinasanas ,,uzvelSana” tikai vienam no part-
neriem;

* Vardarbigs partneris (jebkada veida vardarbiba);

* Apgalvojums ,,més nekad nestridamies” lieck domat par
izlikSanos, no kuras var nogurt;

e Publiska savas laulibas dzives ,,izskaistinasana’’;

« [Igstosa laika pavadiSana divata (arT biznesa jautajumos)
ar sievas vai vira labako draugu vai draudzeni.
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citiem nebiit nav veids, ka risinat problémas.

Nakosais ienaidnieks divu cilvéku laulibai ir patiesas
piedosanas deficits. Nesp&ja piedot, neveléSanas piedot.
Ir cilveki, kuri nekad neatzist savas klidas un uzskata, ka
tuvakajam cilvékam ir japiedod bez ipaSa liiguma, ja jau
reiz pie altara ta solits, it seviski, ja cilvéks sevi sauc par
kristieti.

Ceturtais ienaidnieks ir materialo vérttbu dominante.
Skopums. Izskérdiba. Naudas pelniSana kltist svarigaka par
gimenes kopibu. NerékinaSanas ar sievas vai vira viedokli
lielu pirkumu veikSana. Regulara vienpersoniska lémumu
pienemsana gimenes budZeta jautajumos. DoSanas naudas
pelnisana uz arvalstim uz ilgstosu laiku.

Piektkart. Garigo intereSu parak liela atSkirtba. (Regulara
kalpoSana dazadas draudzes vienatné evangelizacijas darba
varda; garigu sarunu trikums.) Paraléla, pienakumiem
parpildita Kunga diena. Atbildibu uznemsanas, lai tikai nav
jabiit majas kopa ar gimeni.

Un visbeidzot, parim nav kopéja briva laika. Nav laika divata
meénesiem vai pat gadiem ilgi.

Lauliba ir process, kura jadarbojas aktivi, lai laba lauliba
klatu lieliska un lai lieliska lauliba kliitu veiksmiga. Lauliba
nav lietvards, bet darbibas vards daramaja karta, kas paklauts
izaugsmei un attistibai.

Lai cilveku dzivé kaut ko izmainitu, nepiecieSama griba,
velesanas, apnemsanas un svetiba, ka arT loti liela pacietiba,
jo attiecibas ir vissvarigakais un vissarezgitakais process.
Aizbildinajums, ka zudusi milestiba, parasti ir savas
dveseliskas nabadzibas aplieciba, kas parada, ka, neveloties
turpinat attiecibas ar savu laulato, man Tsteniba nav attiecibu
ar Dievu, jo attiecibas ar cilvékiem un attiecibas ar Dievu
ir savstarpgji saistits process. Sakot, ka es milu Dievu, bet
nemilu savu sievu vai viru, es meloju.

,»Redzi, visu es daru jaunu...” — §is ir brniskigs apsolfjums,
un man nav informacijas, ka Dievs ta jegu biitu atsaucis vai
ka Radttaja speks butu mazinajies atjaunot attiecibas, tas
stiprinat un svetit ar personigam un kop€jam uzvaram. Dievs
Edeng svétija laulibu, apsolot savstarpgju vienotibu un savu
radoso svetibu. Vai pietrukst ticibas to lagt? Vai pietriikst
speka neizlikties un atzities, ka es, nevis vins vai vina , esmu




bijis liekuligs un nepatiess?

Bibele ir daudz jauku apsolfjumu, kuriem ir pamatots
dievisks segums, ka apstiprinajums ir daudzas izdevusas
laulibas, kuras cilveki sapratusi, ka meklgjot risinajumus,
tos arT atrod, ka uzticiba vienmer atmaksajas un ka jaunibas
sieva ir vislabaka, un ka Tsts vIrs prot atzit savas kliidas un
lagt piedosanu.

Raudat nav gréks, jo asaras attira dvéseli, bet raudat vajadzétu
uz 1std pleca ta, lai neciestu tie, pa kuriem esam atbildigi
Dieva un cilveku prieksa.

Ir apstakli un situacijas, kuras nevaram ietekmét, bet kuram
varam sagatavoties. Pirms sakam ,,ja”’ vardu kadam cilvékam,
vajadz&tu vinu iepazit un sirsnigi sagatavoties laulibai,
uzklausot macitaja vai kada cita §im nolikam sagatavota
cilvéka padomu se$as vai vairak konsultacijas, kas palidzétu
saprast gan stipras puses, gan vajibas un redzet, vai tieSam
abiem ir nakotne un vai abu merki ir vienoti. Ja macitajs
saka, ka pietiek ar vienu sarunu, vai ar1, ka pasi labi zinat,
vai ari, ka jusu vecakiem viss labi izdevies, tad jamekle
konsultacijas pie cita uzticama cilvéka.

Tiem, kuri jau sen prec€jusies, jasaka, ka pilnveidoties nekad
nav par velu, tikai jasaprot, kura ir ta dzives joma, kas prasa
vairak pulu. Ir jaatrod regulars laiks, lai butu divata. Abiem
kopa jaatzist tas vietas, kuras var€tu bt vél vairak uzlabotas.
Attiecibas pasas no sevis neatjaunojas. Visbeidzot, nekad nav

adventistu Rigas 1. draudze.

Manuprat, piedzivojot laulibas krizi
un domajot par SkirSanos, loti svarigi
ir ligt un runat ar Dievu. Lémumu par
SkirSanos nevar pienemt peksni. Tas
ir bridis, kad ir pilnigi skaidrs, ka cita
cela vairs nav. Kad viss ir izrunats, viss
ir pateikts, un tomér nekas nemainas,
un Skiet, ka nekadi speki neko vairs nevar mainit — pasu un
bérnu nakotnei tas naks tikai par labu. Te pat nav runa par
sp&ju piedot, bet par to, ka piedosanai vai nepiedosanai vairs
nav nekadas jegas.

Domaju, ka $aja jautajuma draudzei vajadz€tu but seviski
jutigai un saprotosai. Neviens nevar izprast katru konkréto
situaciju, tapéc ta vieta, lai dotu kadus padomus no malas,
svarigak biitu Sos cilvekus vienkarsi pienemt un par viniem
lagt. Lai nebiitu ta, ka draudze visu padara vél smagaku un
neizturamaku. Es domaju, ka jautajumi ir jarisina gimenes
loka, pieaicinot macitaju vai kadu citu profesionali, bet
noteikti nestastot par to citiem, nevajadzigi izpuskojot. Tas
tapat ir sapigi.

Ilgonis Roze,

adventistu Rigas 1. draudze

Pirmkart, gribu teikt, ka SkirSanas nekad
nav vieniga izeja. Ta ir izvéle, kura
balstasuz dzives pieredziunizveidojusos
vertibu skalu. Vieniga izeja ta varétu but
tikai tad, kad, neskatoties uz ilgstosam
lagSanam un aizligSanam, laulato star-
pa neatgriezas sapratne, un stridi ar
agresivitates piejaukumu klust par ikdienisku paradibu.

Saja procesa ir svarigi rikoties saskana ar saviem uzskatiem,
principiem; nepaklauties emocijam, lugt Dieva palidzibu
problémas atrisinasana, neatkarigi no iznakuma saglabat
piedodosu attieksmi un, izsverot visus par un pret, rikoties

DAZAS LABAS ZINAS:

e Lauliba ir brinums;

¢ [Iga lauliba ir Dieva brinums;

* Nav mulkigu jautajumu. Vismulkigakais ir neizteikts
jautajums;

* Piedot nekad nav par velu;

e Ja Kristus var€ja uzmodinat miruso, vinam ir speks un
vara atmodinat miruS$as attiecibas;

e Lauliba ir jakopj, taja ir jaiegulda, par to jartip€jas un
ta riipigi japieskata;

* Pie krusta Golgata mums katram ir dota otra iespg&ja, lai
dotu to talak citiem;

* Nepalaidiet garam izdevibu nomazgat milota cilvéka
kajas;

» Agrina problému apzinasana ir vieglak risinama;

» Nav maksla izskirties, maksla ir sadzivot;

* M@s esam atbildigi par tiem, ko esam pieradinajusi;

* Dieva Vards vel joprojam uzruna cilvékus.

par vélu liigt palidzibu. Skir§anas nav problému risindjums,
drizak tair glevuliba un slinkums, paslabuma un savu intereSu
piepildijuma mekl&jums. Laulato izaicinajums ir nepazaudét
romantiku, interesi vienam par otru un gruti stradat, lai,
gadiem ejot, attiecibas butu dzivas un labi koptas.

saskana ar savu sirdsapzinu.

Tiem, kuri Sobrid ir noléemusi Skirties, gribu teikt ta: nav
vienas receptes visiem gadijumiem, jo motivi médz but
dazadi. Turieties pie Dieva; nesteidzieties; izvertejiet velreiz
iemeslus; parocieties dzilak sevi. Ilgtermina — Skiroties
zaud€jumi bus lielaki par ieguvumiem. Neaizmirstiet, ka
Jjusu celS ved uz Muzigo! Centieties $o noieto cela gabalinu
nepiesarnot ar parsteidzibu un pargalvibu!

adventistu Siguldas draudze.
Jautajuma par SkirSanos katra situacija
ir atSkiriga un dzili individuala. Viena
gimené iemesli ir alkohols, cita neuzti-
ciba, cita pastavigas nesaskanas un stridi.
Protams, dazadas problémas un uzskatu
atskirtbas médz but katra gimeng, bet
var pienakt bridis, kad visu laiku notiek
tikai gariga un fiziska sapinasana un tiek darits pari bérniem.
Pakapeniski rodas parlieciba, ka citas izejas vairs nav — ir
labak bt vienam.
Skiet, ka lielas briesmas laulibai rada dialoga trikums, kad
paris vairs neruna par savam jutam, to, kas nepatik vai sap.
Ar laiku viss neizrunatais krajas, apaug, roku pieliek kads
draugs vai radinieks, kuram tiek prasits padoms. Visa Saja
procesa galvenais ir nenodarit pari berniem, pie kam sargat
vinus, nevis neko nesakot, bet gan runajot, kapec ta ir noticis.
Ir jaruna abiem vecakiem un, nevis uzkraujot be€rniem savas
pieauguSo problémas, bet gan skaidrojot, ka ta visiem bis
labak.
Man loti patika jaunieSu dievkalpojumi, kas notika Riga, kur
rundja par attiecibam un seksu. Sodien, kad daudz jauniesu
uzskata, ka galvenais ir tikai sekss, gimené€ ir jaruna, ka laulibas
dzive svarigas ir attiecibas, ka sekss nebuit nav galvenais. Skola
jaunieSiem iemaca formulas, bet inteligenci, sp&ju komunicét
un biit lidzsvarotai personibai var ieaudzinat tikai vecaki.




Valda Reke,
Latvijas adventistu draudZu savienibas
Gimenes kalpoSanas
nodalas vaditdja

“Esam laimigi cilveki!”

Ja vélaties uzzinat, ka draudzé sagaidit téti, ka piepildas jaunibas
solijums, ka trakums var bat svétiba, kapeéc laulato attiecibas loti butiska
ir atklatiba, kadel gimené vajadzigi svétki, ka iegat un paturét cienu
sabiedriba un par ipasajam tresdienam, tad iesakam izlasit Valdas un
Viestura Reku sarunu ar Intu un Mari Jakobsoniem.

Ka jis nosauktu savu gimeni un
laulibu?

Gimene kopa! Sis mums ir loti
svarigs koncepts, jo abi nakam no
skirtam gimeném. M&s abi jau jauniba
nolémam: ja apprec€simies, més nekad
neskirsimies! ST ir misu abu kopéja
apnemsanas un solfjums. Mara bérniba
liela nozime bija vecvecakiem, kuri
nekad nerdjas, to vinam ir vienmér
grib&jies paturét ar sava gimene.

Ka sadalat lomas gimené?

Lomas un darbus gimené nedalam,
no pasa kopdzives sakuma visu
daram kopa, neskirojot, viens otru
atbalstidami. M&s abi pienemam visas
lomas. Maris darba d&l visu ned€lu ir
Riga, Intai majas Saldd jadara dazadi
darbi.

Ko jums nozimé dzivot labklajiba un
particiba?

Cilvekiem ir dazadi standarti. Lai ka
mums ir g3jis, lai cik plans bijis macins,
vienmér esam dzivojusi particiba. Esam
pateicigi par laiku, kad bijusas materialas
un finansialas gritibas, tadéjadi mums
vieglak saprast citus. Trakums var
biit Dieva Z€lastiba. Grutos apstaklos
cilveks meklé Dievu. Griitibas cilveks
sanemam tiesi garigu stiprinajumu, kas
mums visiem loti vajadzigs, lai dzivotu
labklajiba un particiba.
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Vai stridaties? Ka problémas atSke-
tinat un pienemat lémumus?

Protams, ka meés stridamies, bet ne ar
launumu un naidu, drizak misu stridi
ir domu apmaina. Domstarpibas mums
bijusas par beérnu audzinasanu. M&s loti
daudz runajam, izsakam savas domas
un vienojamies par labako. Inta katru
samilzusu jautajumu grib izrunat talit
un tagad, neko neatliekot uz vélaku

laiku. Domstarpibu risinasana loti
svariga ir atklatiba.
Inta stasta, ka vislielakais dzives

leémums, ko vina un meitinas, vél mazas
budamas, visiem spekiem centusas
risinat, bijis: ka draudze sagaidit teti?
Tas vinpam bijis loti svarigi. Visas
Cetras par to sirsnigi ligusas Dieva
svétibu. Inta pirma atrada celu pie
Dieva un velgjas, lai pa So celu ietu
vinas vistuvakais cilveks Maris.

Maris, savukart, atceras, ka arvien
vairak nepaticis sestdienas palikt
vienam majas, vinam gribgjies biit Intas
un meitinu sabiedriba. Maris stasta, ka
sapratis, ka vina dél cie§, kad gimene
nav kopa. Pec diviem gadiem jau gajusi
uz dievnamu visi pieci kopa.

Kapéc gimené vajadzigi svétki?

Svetkos jutamies vistuvak, jo visi
septini esam kopa, tad vél draugi un
radinieki. Vislabak jlitamies, kad esam
kopa un nesteidzigi raisas sarunas, tas

ir laiks, kad ieklausamies viens otra.
Vecakas meitas, kuras jau precgjusas,
veido gimenes paplaSinato loku. Visi
kopa lieliski saprotamies. Maris atzist,
ka meitenes velas dialogu ar mammu,
tas vinam ir jau no bérnibas TpaSais
laiks. Ir svetki, kurus svinam kopa
ar draudzes gimeni. Pagajusa vasara
pie draudzes nama 23. jOnija vakara
sakiram  ugunskuru, dedzinajam
visu lieko un nevajadzigo, pamazam
pievienojas citi draudzes locekli, ta
arT visi pavadijam vakaru draudzigas

INTA UN MARIS

JAKOBSONI

Precéjusies: 23 gadus;

Bérni: 3 meitas — Simona, leva,
Krista

Kopa: 5 bérni — meitas un znoti
Draudze: Saldus adventistu
Kalposana: ,,Cela meklétaju”
vaditaji ar 10 gadu pieredzi
(Master Guide)

Inta par Mari: Loti godigs;
Maris par Intu: Laipna pret vi-
siem;

Inta par sevi: esmu cilveks,
kam patik but vienam;

Maris par sevi: man problemu
nav!




sarunas un smieklos. Kad esam kopa,
tad ir svetki!

Kada, jusuprat, ir kristigas gimenes
loma sabiedriba?

Kristigai gimenei ir loti butisks
iespaids uz visu sabiedribu kopuma.
Sabiedribai ir jaredz, kadas izmainas
Dievs var izdarit ar cilvékiem.
Pozitivas parmainas cilvékos var veikt
tikai un vienigi Dieva Gars. Mums
ir loti plaSs draugu un pazinu loks,
vini gadu gaita ir redzgjusi, kadas
parmainas notiku$as misos, vini tas
noverté. Inta atzist, ka sabiedriba
vinus ciena, redzot vinu dzivesveidu,
uzticot savus bérnus, lidzot padomu
iz8kiroSos briZos gan garigas dzives,
gan sadzivisko problému risinaSana.
Cienu neiegiist 1sa laika, tas notiek
pakapeniski, no viena piedzivojuma
pie otra, no viena atgadijuma pie
nakosa. Abi apgalvo, ka viniem ir
svariga cilveéku uzticiba.

Jau desmit gadus Intas un Mara
kalpoSana ir darboties pusaudzu
kluba ,,Cela meklétaji’. Tas Isteniba
ir vinu dzives kalpoSanas aicinajums,
paslaik arT izaicinajums, jo Saldd Saja
laika nav pusaudzu, bet Intai ir labs
plans, ka rosinat bérnus darboties Saja
kristiga dzives veida un attieksmi
populariz&josa joma.

KalpoSana pusaudziem un vinu gime-
ném aizsakas péc Dagnijas Rodertes
uzaicinajuma, bet vispar vainigs ir
Dievs! Inta atceras, ka ltgusi par
iesp&ju patiesi kalpot, un Dagnija vinu
uzrunajusi. Abi saka, ka $T kalpoSana
visai vinu gimenei ir svétiba un ticibas
stiprindjums. ArT vinu mietas un znoti

Adventistu draudzes kalpo ka pusaudzu
klubu vaditaji.

Maris stasta, ka Intai loti padodas
sarunas ar pusaudziem, ta ir TpasSa
Dieva davana. Lai gan §1 kalpoSana ir
loti darb- un laikietilpigs process, ta
atnes gandarfjumu par rezultatu.

Vai gimenei ir loma draudze?
NeapSaubami, ka atseviSkas gimenes
iespaido atmosféru draudzé. Nesa-
skanas, atSkirttba kada no gimeném
ietekmé vispargjo noskanu draudze.
Kadas attiecibas ir gimené, tadas
attiecibas ir arT draudze.

Saldus draudzé esam piedzivojusi

tada: Dievs ar mums! Vini veido savas
attiecibas liigSanas kopa ar beérniem. Ta
vini kalpo viens otram.

Ko jiis abi véelaties, lai meitas panem
lidzi sava gimené no jisu laulibas?
Meés loti priecajamies, ka miisu gimene
kuplo. Labi saprotamies ar abiem
znotiem, Ainis un Arnis ir ka musu
pasu bérni.

Maris vél, lai bérni butu tikpat laimigi
cilveki, kadi ir vini ar Intu sava lauliba.
Inta, savukart, vélas, lai vini stridoties
viens uz otru nedusmojas un lai vienmeér
valda savstarpgja atklatiba.

Draudzé tapat ka jebkura atseviska gimene

daudz svarigaka par kvantitati ir kvalitate

— sapratne, iejutiba, milestiba.

arT krizes situacijas, tapat ka jebkura
gimeng, bet vienlaikus jaatzist, ka tas
ir draudzi satuvinajuSas un devusSas
garigu stiprinagjumu un kopibas sajiitu.
Jakobsoni doma, ka draudzeé tapat
ka jebkura atseviska gimené daudz
svarigaka par kvantitati ir kvalitate
— sapratne, iejutiba, milestiba.

Draudze cilvékiem jatiekas p&c iesp€jas
biezak, jasazinas, tapat arl gimeng,
neskatoties uz attalumu, kada kurS
dzivo vai strada. Jakobsoniem Tpasi
ir treSdienas vakari, kad visi tiekas ar
SKYPE starpniecibu. Tie ir lugSanu
vakari. Pagaidam viniem ir §ada divu
ménesu pieredze, kad kopigi satiekas
ar Dievu un viens ar otru virtuali, visi
kopa ka gimene. Inta saka, ka sajita ir

Vélgjums draudzes gimenei:

Maris: lai draudze mekl&tu sapratni,
bet ne kludas, lai skatitos viens otra un
vEletos ieraudzit labako.

Inta: Novéelu iejiitibu vienam pret otru.

Mara un Intas pieredzes padomi
lieliskai laulibai:

* lai gimen@s ir atklatiba un milestiba;
* milestibai jamainas lidz ar gadiem;

e palieciet pie pirmas milestibas gan
gariga nozimé, gan sadziviski, atcero-
ties, ka bérni vero, sanem un izjit
vecaku milestibu;

 milestibu var iegiit. To var izliigt no
Dieva. Dievs loti vélas dot milestibu,
un to arT visiem novélam!




Baumas,
tenkas,

v/

dprun

\

a-’na-ﬁfi

Ar Siem jédzieniem més sastopamies gandriz visur - skola, augstskola, starp
draugiem, darba vieta un diemzél ari draudze! Ko tu dari, lai So situdciju
mainitu? Vai Dievs ir ar Tevi tados brizos? Varbat esi bijis “aprunato” loma?
Ko tad no tada pozicijas tu ieteiktu citiem?

friziere (29):

Pienemsim, ka man ir ,skapis”, kura
i karajas ,,skelets”, vai par vairaki. Dievs
So skapi ir aizslédzis un atslegu aizmetis,
lai nekad to vairs neatvértu. Domaju, ka
katram cilvékam ir tads ,,skapis”. Man
loti nepatiktu, ka mana skapi lien un
apskata manu , tiro” un ,,netiro velu”, meklé ,,skeletus”! Brr!
Dievs, ludzu atturi mani no ,,sveso skapju” atvérSanas!

Krista Jakobsone,

skolniece (18):

Es ludzu Dievu, lai Vins Sadas situacijas
nepielaiz, bet, ja §ada situacija ir izveido-
| jusies, tad lidzu Dievu, lai Vins iejaucas
1 un atrisina. Pats galvenais, nekad neat-
darit ar to pasSu. Dievs zina katra sirdi
7 un loti labi pazist katru no mums, tapéc,
ja es nonaku baumu un tenku vidd, tad necenSos pieradit
cilvékiem savu taisnibu. Uzskatu, ka Dievs vienmeér ir ar
visiem cilvekiem, jo VinS grib, lai més visi atgrieZamies. Vai
esmu bijusi aprunata? Ja, ta ir gadijies. Citiem ieteiktu nekad
nevienu neaprunat, 1pasi aiz muguras un galvenais nerunat
nepatiesibu. Dievs mil visus vienadi un meés neesam tiesnesi,
ka varam izdarit secinajumus par citu cilvéku dzivi. Ja esam
kadu sapinajusi, lugt piedoSanu nekad nav par velu!

Uldis Jekabsons,

amatnieks (31):

Vedot tautu uz Apsolito zemi, Mozum
bija jaiztur nebeidzama aprunasana un
kritika. Mums nav ko gaidtt, ka sp€sim
izb&gt no visa. Pats svarigakais ir paSam
mukt prom no 3T netikuma jeb gréka. Ir
reizes, kad runajot ar kadu cilvéku vai
cilveku grupu par kadu saruna neiesaistitu personu, esmu
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piekeéris sevi pie domas, ka justos neérti, ja Sis cilvéks visu
bitu dzirdgjis. Domaju, ka §ados gadijumos mums vajadz&tu
izturties un runat ta, it ka ST tre$a persona arT piedalitos
saruna. Jo visu, ko més rundjam, redz un dzird Debesu
engeli. Viss tiek pierakstits! NoZze&lojami, ka citu aprunasana
un kritizé€Sana mums, cilvékiem, kam biezak, kam retak, ir
ka medusmaize dvéselei. Cik miesigi un pretigi!

Ieklausies sirdsapzina!

skolotaja:
Baumas, tenkas, aprunasana.... Kada ir
mana attieksme pret Sim lietam? Protams,
negativa. Kaut gan loti bieZzi sarunas
c pavisam nevilas aizrit pie kada, kura nav
tuvuma. It ka nekas slikts jau netiek runats, vienkarsi ap-
spriestas tiek dazadas lietas. Isteniba aprunasana ir ierocis,
ko izmanto satans, lai savervétu cilvékus, jo biezi nevainiga
parspriesana var izradities par neslavas celSanu kadam. Bet
varblit ne visu, ko més par kadu runajam varam uzskatit
par aprunasanu. Pieméram, es redzu, ka draudzgé kadam ir
problémas, bet es 1sti nezinu, ka rikoties. Es aprunajos ar
citu draudzes locekli un més §Ts problémas me&ginam risinat
kopigi. Isteniba, ja par $Tm lietam nerunatu, tas ari nevarétu
risinat. Vai es pati esmu bijusi ,aprunato” loma? Nu,
protams! Visvairak jau tieku aprunata savas ticibas del. Bet
jasaka, ka tas mani Tpasi nesatrauc. Ja cilvéks skrietu pakal
katram sunim, kas celmala vinu aprej, tad Iidz galamérkim
nekad nenonaktu. Baumas, tenkas — tas ir kaut kas slikts,
ko més par kadu sakam, kas tiek izplatits talak. Ko un ka
runat, to Dievs mums saka priek$a caur misu sirdsapzinu,
jo, ja més kaut ko rundjam par citu un jatamies ne parak
labi, tatad Dievs saka: ,,Stop, draudzin!”, tikai vai mes vina
ieklausamies. Ja kaut ko gribam teikt citiem par kadu, kura
nav tuvuma, tad runasim tikai labu, ja labu nevaram pateikt
par So cilveku, tad neteiksim neko.




Tenkotajs ir velna pastnieks

Gundars Baltrusaitis,

adventistu Bauskas draudzes vecakais:
Meéle ir valigakais un dumpigakais cilvéka
organs. Slikti pieskatita, ta kulstas, palaizas,
jatonevalda ta sadara briesmu lietas. Ebreji
—¥ saka: ,,Kajas var slidét, bet mele ne.”
Mums skiet, aprunasana ka nevainiga izklaidéSanas tuvu
draugu loka — kaut kas Iidzigs galda spélei, jautra rotala,
kura var paSausminaties, gan sirdigi sasust, gan aizstavet,
gan noliegt, gan paspidét ar jaunakajam tenkam. Parasti
apspriezam kadu, kura nav klat. Tenkas ir tas, ko jus sakat
kadam aiz muguras, bet nekad neteiktu vinam acts.
,,Betko Tu doma par to?” mana karta izteikt viedokli, neveras
mute, jo tik labi nepazistu So cilvéku, un nav ne jausmas ka es
tada situacija rikotos. Kempenes Toms uz So saka: ,,Kas par
to, ja kads cilveks $ads vai citads vai saka So vai to. Tev tacu
nebts jaatbild par citiem, bet gan jadod atskaite tikai paSam
par sevi. Tad kadel gan Tev jaukties vina dariSanas?”
Es nejutos labi, ja jaapspriez citu cilvéku problémas, jo
gruti novilkt robezu, kur sakas aprunasana, kur problémas
apsprieSana, lai palidzetu rast risinajumu kadam, kura nav
klat, jo problému pietieck mums visiem. Visbiezak macamies
no pasu kluidam, citu kladas gan mums labak redzamas.
Jekaba 3:2 ,Jo més visi daudzgjadi klapam. Ja kads varda
neklup, tas ir pilnigs virs, spgjigs savaldit savu miesu.”
Mani personigi, Sie vardi iedroSina. Vai zinat Tjabu, par kuru
Dievs teicis, ka uz §is zemes nav neviena, kura dzivi varétu
salidzinat ar [jaba taisnumu. Bet arf Ijabs klupa, 40. nodalas
4. panta saka: ,,Es uzlieku roku savai mutei.”

IEPAZISIMIES: AGRIS VENDELIS

3 lietas, ko gribetu pajautat Die-
vam: Ka viss iesakas — Bibel€ teikts,

putnini, kas bezb&digi lidinas un ¢ivi-

Vai aprunajot kaut ko ieglistam? Pat aprunajot tikai divata
(Tu tikai nevienam nesaki.) Nezinam ka §is tenkas nostasies
pret mums. E. Vaita saka: ,,M@s nevaram atlauties dzivot no
citu vainu un neveiksmju s€nalam, launa runasSana ir runga
ar diviem galiem, kas spécigak iedarbojas uz runataju neka
uz klausttaju. Tas, kurs izplata SkelSanos, ievac sava dvesele
navéjosus auglus. Launuma mekléSana citos attista launumu
pasa mekletaja.”

Es cenSos novirzit sarunu cita virziena, bet ne vienmeér
izdodas. Man patik, ja ierosina labak padziedat neka runat
niekus.

Ja ienakot telpa sarunas apklust, ta ir ztme, ka tiec aprunats.
Ko darit? Pirma reakcija — Es sadusmosos, un pateiksu, ko
domaju par viniem pasiem. Bet Svétais Gars Tevi atturés no
ta, un teiks: ,,Tu ltgsi Dievu par viniem un sveétisi vinus.”
1.Petera 3:9 ,Neatmaksadami launu ar launu, nedz zaimus
ar zaimiem, turpretim svétijiet, jo uz to juis esat aicinati, lai
jus iemantotu svétibu.” Mums jadara tas, ko saka Dievs,
Tev jadara ta, ka Tu sludini, nevis ko més gribam, jitam,
domajam. Nav griiti So izlasit, bet kad tas jarealiz€ dzive —
nav tik vienkarsi. Ja zini, kads apruna Tevi, tad nedusmojies,
jo Tu kadam esi vel interesants un neesi vienaldzigs, nopérc
un uzdavini vinam puku puski.

Masu draudz€ mazie un lielie zina principu no multfilmas
Bembijs — (Atceries, ko t€vs teica no rita) ,,Ja nevari pateikt
ko labu, tad labak paklusé!” Biezi vien paklus€Sana ir daudz
lielaka atbildibas uznemsSanas par pamacoSu pirksta krati-
Sanu, turklat klusgjot, paveras iespgja dzilak ieskatities gan
sevi, gan citos, tadéjadi méginot, saskatit patieSam bitisko.
Jekaba 1:26 ,,Ja kads Skietas Dievam kalpojam un nesavalda
savu méli, bet maldina savu sirdi, ta kalpoSana ir velta.”

ka iesakuma bija Dievs, bet kur ir §is
iesakuma atskaites punkts?

Vai but Dievam nav garlaicigi, jo nav
neka jauna ko uzzinat — VinS§ tacu tapat
zina visu pagatni, tagadni un nakotni?
Gribetu, lai parada pasaules radiSanu
— ka tas bija, kad Dievs pateica vienu
vardu un uzreiz bija neskaitamas dziv-
nieku un putnu sugas, utt.

Skaistakais piedzivojums ar Dievu:
Ja vairak padomatu, noteikti atcerétos
arl nozimigus un lielus notikumus, bet
ta uzreiz prata ataust nelielas lietinas,
kas notiek ikdienas un rada ipaSo
sajitu, ka Dievs ir lidzas. Pieméram,
ikreiz kad aizeju lidz pieturai un talit
piebrauc vajadzigais transports, es pie
sevis nodomaju: ,,Redzi, ka Dievs par
mani rupégjas.”

Draudzé es dziedu kori, vadu sabat-
skolu, reiz€m runaju svétrunas un orga-
niz€ju draudzeé sadraudzibas pasaku-
mus.

Man smaidu izraisa Skaistas lietas
daba, pieméram, mazi mili dzivniecini,

na. Lielu prieku rada ari, ja izdodas
iepriecinat citus, kaut vai ar kadu labu
vardu vai otram nepieciesamu lietu.
Sava draudze es gribétu redzét vai-
rak jaunpienakuSu cilvéku. Lielaku
aizrautibu cilvéku sirdis uz Dievu (to
arT sev1 gribetu).

Gribétu iemacities pilniba uzticéties
Dievam. Sevi pilnveidot arT izveletaja
profesija — informacijas tehnologijas,
grib&tos ar1 iemacities labak dziedat.
Milaka muzika: Ikdiena klausos kris-
tigo interneta radio Abiding Radio
(www.abidingradio.com), kura skan
patikama apdaré mums tik labi pazis-
tamas kristigas dziesmas.

Mans viedoklis par globalo sasilSanu:
Kaut arT cilveks ir daba izjaucis lidz-
svaru un ir atbildigs par piesarnojumu,
izzudusam augu un dzivnieku sugam,
tomér nepiekritu popularajam viedok-
lim, ka globalaja sasilSana ir vainojama
cilveku saimnieciska darbiba, jo ir
zinatniski pétfjumi, kas pierada, ka
daba notiekoSie procesi emit€é daudz
lielaku oglskabas gazes daudzumu.




Bibele saka

Vai septitas dienas

svétiSana ir judaisms?

Netaisni batu sacit, ka lauliba dota tikai jadiem. Tapat nepratigi batu apgalvot,
ka tie cilvéki, kas dzivo laulibas karta, rikojas ka judi. Bet kada tiesiba otru
Dieva davanu — sabatu — apzimet par jadu svétdienu?

Pirms neilga laika macitajs Andris
Peselis, kur§ apkopo un sistematize
Latvijas Adventistu draudZu véstures
materialus, man atstitija dazus rakstus
no seniem Adventes Veéstnesa (ta sauca
Adventes Véstu priekSteci) numuriem.
Viens no tiem virsraksta uzdod
intrig€josu jautajumu — “Vai septitas
dienas svétiSana ir jidaisms?” Kaut ari
Sis 1939. gada tapuSais raksts valodas
un stila zina var ienemt vietu starp
vestures liecibam, ta saturs Adventes
Vestu lasitajiem var€tu bt tikpat
interesants un aktuals arT Sodien — 69
gadus péc pirmpublicgjuma.
Raksta autors — Ernests Klotin$
(1905.-1995.) bija macitajs, ka arl
SuZu misijas seminara un Latvijas
draudzu savienibas vaditajs.

Maris Debners

Katra tauta raisas vala no citu tautu
ieraSam un patapindjumiem, bet
cenSas to vieta izcelt savas tautas labos
tikumus un aizmirstas gara kultiiras
bagatibas. Valodnieki tira valodu,
atmetot visu sveSo un liekot ta vieta
dailskanigus vardus, kas atbilst tautas
gaumei un valodas garam.

Citadi tas ir religiskaja dzive: “Sai zina
nav starpibas starp jidu un grieki: jo par
visiem ir tas pats Kungs, kas parada Sa-
vu bagatibu visiem, kas Vinu piesauc.”
(Rom. 10:12.) Kaut gan katra tauta
var Dievu piesaukt sava valoda, Vinu
slavet ar savu dzejnieku un komponistu
dziesmam, tomér “Mums ir tik viens
Dievs, (..) un tik viens Kungs, J&zus
Kristus, caur kuru visas lietas, arT mes
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caur Vinu.” (1. Kor. 8:6.)

Ka visam tautam ir viens Dievs un
viens Pestitajs no gréka, ta art viena un
kopiga morales méraukla — dekalogs,
desmit bausli.

Tadel, ka ir viens Dievs, viens Pestitajs
un viens Likumdevéjs, tad Vina
likuma priekSraksti, kas ietverti 10
bauslos, saisto$i ikvienam Sis zemes
iedzivotajam. (Sal. Mac. 12:13.)

Visas kristigas tautas ar1 atzinuSas
desmit bau§lu prasibas un likuSas
tas savu likumu un morales macibas
pamatos, tikai ar daZiem grozijumiem.
Sini apceréjuma mis interes€ Svetas
dienas jautajums.

RadiSanas pieminas diena

Dieva likums prasa septitas dienas
svinéSanu. (2. Moz. 20:9-10.) Septita
diena nevar bt katra ned€las diena, jo
Dievs ir sacijis, ka ta ir diena, kura Vin§
dusgjis, kuru Vins$ svetijis un iesvetijis.
Septita diena ir akmens plaksné ar

Dieva pirkstu ierakstita radiSanas
darba liela pieminas diena. Ta ir jau
paradizé dots iestadijums, lai visam
nako$am paaudzém vestitu par Specigo
un milestibas pilno Raditaju. Sai dienai
vienmer jaatgadina patiesiba, ka “sesas
dienas Tas Kungs ir radijis debesis un
zemi, jiiru un visu, kas tur atrodams.”
(2. Moz. 20:11.)

Vai tauta var aizmirst sava karoga
krasas? Vai ta var aizmirst lielo gavilu
dienu, kad tika proklaméta vinas
briviba, neatkariba un patstaviba? Un
ja arf tas varetu notikt, tad nekad nevar
pazust diena, kura noziméta universa
Raditaja godam. Jézus saka: “Debess
un zeme zudis, bet Mani vardi nekad
nezudis” (Mat. 24:35.) Dieva spéciga
roka, kas jau gadu tiikstoSiem ir saulei
celu spraudusi, zvaigznes un planétas
nesusi ,ar savu spécigo vardu”, ir
skaitijusi ar1 dienu kartibu un glabajusi
nedélas iekartu.

Tas pats Jezus, caur ko Dievs visu
radijis, tas pats Jezus, kas dusgja
radiSanas nedélas septitaja diena, atstaja
debesis un naca mus pestit. Vin$ zindja,
kura ir septita diena. Vin$ zinaja, kura
diena lemta atdusai un sevisku svétibu
sanem$anai. “Ta Vins nonaca Nacaretg,
kur Vin$ bija uzaudzis, un péc Sava
ieraduma Vin§ sabata diena iegaja
sinagoga. Vin§ piecélas lai lasitu.”
(Luk. 4:16.)

Kura ir nedélas septita diena?
Ar1 astronomi un hronologi liecina,
ka nedelas kartiba ir izglabajusies
negrozita veida. Lielbritanijas




astronoms sers Franks W. Disons, kura
vadiba ir GriniCas zvaigZnu lukotava,
rakstfja 1932. g. 4. marta:

,Cik man zinams, dazi kalendara
grozijumi nav ienesuSi nekadas
parmainas septindienu nedélas kartiba,
kas pastavéjusi kops seniem laikiem.
Tas groziSana gan ir méginata francu
revoliicijas laika un Krievija.”
Jurniecibas gramata ,Nautical Alma-
nac” 1931. gadam 740. lpp. peédeja
paragrafa ieverojamais hronologs Dr.
Foteringhams apliecina:

»~Aplukojot skaidros pieradijumus,
janak pie slédziena, ka septindienu
periods tika skaitits neatkarigi no
ménesa un jebkura cita astronomiska
laika. Kristigaja draudzg tas ienaca no
judu baznicas.”

Bibele un zinatne arT Sini jautajuma
vienpratigi  apliecina, ka nedglas
iekarta, kuru Dievs deva pasauli
radot, uzglabajusies negrozita Ilidz
miisu dienam. Nevienam nav iemesla
Saubities vai aizbildinaties, ka tas nezin,
kura ir septita diena.

Iecelts cilvéka del

Kad nu esam pilnigi skaidriba, ka
tagad@ja sestdiena ir ned€las septita
diena, kura Dievs dus€ja un kuru Vins
iesvetija, tad atliek parbaudttiebildumu,
vai §1 diena domata vienigi judu tautai.
Lausim runat pasam svétas dienas
lestaditajam. Lai Vin$ atbild, kam
iecelta nedé€las septita diena. “Un Vins

uz tiem sactja: “Sabats ir celts cilvéka
dél un ne cilvéks sabata d&l. Ta nu
Cilveka Déls ir kungs arT par sabatu.”
(Marka 2:27-28.) Cilveka dél ir radita §1
pasaule. Vinam par prieku un svétibu.
Vinam par prieku un svétibu dota
saule, zvaigznes un meéness, skaista
augu daba, dzivnieku un putnu valsts.
Dieva Dels ir Kungs par $tm lietam.
Un ne vien par $§tm, bet arT par sabatu.
Kad radiSanas darbs bija pabeigts,
daudzajam Dieva davanam pievienojas
arT sabats. Ja més priecajamies par
gaismu, sauli, pukém, augliem, ja tos
uzskatam par Raditaja davanu visiem

visiem laudim. Kad deva sabatu, tad
deva arTlaulibas iekartu. Tas pats Dievs,
kas iesvétija dusas dienu, iesvétija arl
pirmo laulibu.

Netaisni butu sacit, ka lauliba dota tikai
judiem. Nepratigi biitu apgalvot, ka tie
cilveki, kas dzivo laulibas karta, rikojas
ka judi. Bet kada tiesiba otru Dieva
davanu — sabatu — apzimét par judu
svétdienu? Nav pareizi sacit sabata
svinétajam: ,,Tu dari ka juds.”

Jeézus piemers

Sabata svinetaju pusé ir Jezus, musu
Kungs un Pestitajs, ticibas iesacgjs
un pabeidzgjs. Stradajot namdara

Sabata svinésana ir tikpat kristiga, cik

kristiga ir citu desmit bauslu ievérosana.

cilvékiem, visam tautam, tad kadel lai
noraidam septitas dienas svin€Sanu un
sakam, ka ta dota vienigi judiem?
Sabats un lauliba

Paradize tika iesvétits ne tikai sabats,
bet arT lauliba. (1. Moz. 1:27.) Lauliba
ir pasa Dieva sveétita iekarta. Ta
uzglabajusies no paradizes laikiem.
Mes to atzistam, par to priecajamies
un lidzam par to Dieva svétibas. Més
nesakam, ka lauliba dota tikai judu
tautai, jo viens Dievs ir priek§ visam
tautam un viens likums un kartiba

darbu Iidz 30. dzives gadam, Vins§
svetlja sabatu. ArT péc kristibas Vin§
to ieveéroja, ko pasaules sakuma bija
iestadijis. (Luk. 4:16.) Ja es sabata
nolieku pie malas laicigos darbus un
eju kopa ar ticigajiem dievnama, lai
macitos Sv. Rakstus, tad daru, ko JEzus
darfjis. “Kas teicas paliekam Vina,
tam pienakas arT paSam ta dzivot, ka
Vins ir dzivojis.” (1. Jana 2:6.) Sabata
svin€Sana ir tikpat kristiga, cik kristiga
ir citu desmit bauslu ievérosana.




Egita Kublina,
adventistu Madonas
draudze.

Mana greksudze

un dziedinasana

Izlasot AV maija numura publiceto Hildas Tomsones dziedinasanas stastu un
to, ka slimibu Dievs izmantoja, lai sasniegtu kadu nolaku Hildas dzive, ari

es nolemu padalities sava dziedinasanas stasta, kas vienlaicigi ir greksadze un
piedosanas stasts. Ticu, ka tas bis par stiprinajumu citiem.

Daudzi jau zina, ka man 2002.
gada diagnosticEja labdabigu
audz€ju galva, griiti pieejama vieta.
Péc aizligS§anam un svaidiSanu ar
ellu atturgjos no operacijas ar 99%
risku. Ticiba kopa ar arstu un gimeni
nolémam veidojumu katru gadu nove-
rot ar magnétiskas rezonanses palidzi-
bu un salidzinat dinamiku.

Péc gada bitisku izmainu nebija.
Parcélos uz mierigaku dzivi Madona
un pat aizmirsu par veselibas kontroli.
Tomer 2005. gada pievienojas jaunas
veselibas problémas. Mgeginaju
situaciju risinat ar medikamentiem,
kas palidzgja, tomér moraliski labi
nejutos. Visu 2007. gadu apmeklgju
psihoterapeitu, lai risinatu problému,
ka neesmu izveidojusi  gimeni.
Gada beigas terapeits sava veselibas
stavokla dél panéma partraukumu.
Un es pielavu kladu, kuru, redzu, ir
pielavusas vairakas sievietes, kas ir
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gajusas pie psihoterapeitiem — kaut
kadas parmainas ir notikuSas, gribas
atru risinajumu savam problémam,
nesagaidot terapijas beigas, kas var
btt péc diviem vai pat trim gadiem,
un veido attiecibas uz nepareiziem
pamatiem.

Tomér man Ts attiecibas daudz ko lika
saprast par savam kltidam un veselibu.
2008. gada pavasarT uztaisiju atkartotu
parbaudi galvai. Lai gan gada laika
izmainas nebija, bildes tika salidzinatas
ar visvecakajam, un izmainas bija
pietiekosas, lai raditu satraukumu un
domas par radikalu iejauksanos, kas,
savukart, saistas ar loti lielu risku
dzivibai un veselibai. Es biju parbiju-
sies ka vél nekad no naves draudiem.

Zaudgjot ticibu

Bet mana nespéka, Dieva speks vargja
sakt paradities. Jau 2002. gada pirms
aizligSanam domas parcilaju savus

dzives notikumus un liidzu piedosanu,
piedevu visiem, ko atcergjos. Soreiz
apzina par piedoSanu ar vairaku
gramatu starpniecibu naca vél dzilaka.
Es nojaucu savu dzives celtni lidz
pamatiem, lai atlasttu tos akmenus,
kas ir derigi jaunas €kas biivniecibai.
Es biju loti daudz nodarTjusi pari
savam kermenim un sev ka sievietei.
Pirma atzina ir par seksualitati. Es
zinu, ka més ka kristiesi loti sargajam
savus bérnus un macam, ka seksualas
attiectbas ir pielaujamas tikai lauliba
un dzives laika tikai ar vienu cilvéku.
Tas sarga no visatlautibas jeb netiklibas
gara, bet pastav risks iekldit otra gravi
jeb pienemt klostera garu, pilniba
noliedzot seksualitati. Acimredzot,
man §Ts macibas bija par daudz un
sakroplota veida.

Mani vecvecaki bija katoli. Un loti
iespgjams, ka man pat neapzinoties
jau lidz pusaudza gadiem es san€mu




viduslaiku attieksmi pret seksu, ka
tas ir gréks un paredzéts tikai b&rnu
radiSanai, savs kermenis ir jaienist ta
iegribu del.

PusaudZa gados mani klasé apsméja ka
balto zvirbuli, piedzivoju vardarbibu,
kad kolhoza prakses laika meitenes
vilka galva celofana bikses, Znaudza un
lika man teikt, ka milu Péteri. Man zuda
ticiba, ka jebkad dzivé varu izveidot
attiecibas pa istam, ka katra gadijuma
ta agri vai vélu bus nirgasanas vai ne
pa Istam.

BegSana

Péc vidusskolas aizgaju macities uz
Jelgavu, uz Lauksaimniecibas aka-
démiju. Jau pirmaja nedéla iepazinos
ar adventistiem, saku apmeklét mazo
grupu. Jelgava jutos laimiga, ka esmu
prom no klases vajataju vides, veidojas
attiecibas ar studentiem puiSiem, apzi-
najos sevi ka skaistu sievieti, kurai
var davat uzmanibu, skiipstus. Bet tad
viena bridi to visu sajutu ka loti grécigu
un aizb&gu kristietiba.

Es bez ierunam pienému visu bibelisko
macibu. Bet iek$€jo dveselisko sapju
deél es arT neapzinati arvien vairak saku
noliegt savu seksualitati, sieviSkibu,
nelavu puiSiem sev pieskarties, man
bija bail runat par attiecibu t€mam,
atrunajos ar kristigam aktivitatém
un kalposanu. Kada bridi neapzinati,
lai izbégtu no sievietes kermena, kas
ir darfjis man sapes klasé un kura
skaistumu man nav lemts izpaust ka
kristietei stingras audzinasanas dél, es
saku konkurét ar virieSiem, iekarot vinu
amatus, izvirzit nenormalas prasibas
tiem, kas m&ginatu ar mani draudzéties.
Ieksgjo vientulibas sajiitu, sapes slap&ju
ar veél lielaku aktivitati draudze, izturot
neiedomajamu slodzi. Bet visu laiku
kops pusaudza gadiem mana galva bija
smeldziga sajita, kas loti iesp&ams
tapat ka mazs smilSu graudin$ gliemez1
berzoties uzaudze pérli, arTt mana galva
uzaudzgja audzgju, kas ir labdabigs, ka
inteligentam cilvékam pienakas, citiem
neredzams.

Grutakais darbs

Saja  pavasari vairs nesp&ju ta
dzivot talak. Sakas noze€las process
daudz dzilaks un plasaks — piedevu
saviem vecvecakiem, vecakiem,
klasesbiedriem. Ar vienu no vardar-
bibas notikuma dalibniecem Dievs
saveda lekcijas, uzrakstiju vestuli vinai
un sanému vinas atvaino$anos, piedevu

vinai un klasei.

Tad sakas grutakais darbs — ieraudzit
un piedot kludas 15 kristigas dzives
gados. Tad nu es ludzu piedoSanu tiem
puisSiem, kas velgjusies ar mani drau-
dzeties, bet es neesmu devusi iespgju.
Es ludzu piedoSanu tiem macitajiem
un vaditajiem, ar kuriem esmu konkuré-
jusi un kurus esmu kritiz&jusi. Es ludzu
piedosSanu par tam aktivitatém, kuras ir
izpaudies mans dumpinieciskais gars.
Es lidzu piedoSanu tiem puiSiem un
virieSiem, ar kuriem esmu konkur&jusi
un kuru talantus noniecinajusi.

Es tagad atzistu, ka Dieva kartiba ir,
ka virietis ir sievietes galva. Es ladzu

vam visus Sos seSus gadus, kad dzivoju
ar apzinu, ka man ir audzgjs, neesmu
neko jutusi. Péc aizlugSanam dzird€ju
briniskigu Aivara Ozolina svétrunu par
to, ka Davids uzvar€ja Goliatu ticiba
Dieva nevis savam sp€kam. Izskang&ja
aicinajums runat nevis par to, cik milzis
ir liels un neuzvarams, bet gan runat ar
milzi, cik Dievs ir liels un varens.

Tad nu es stastu audz€jam, ka Dievs
mani ir izglabis no naves ar plausu
karsoni 3 mé&nesu vecuma, pamodinajis
naktT tvana pilna istaba, sargajis no
izvarosanas divas situacijas un kritot
no zirga, lavis ar cauru laivu parpeldét
ezeru, sargajis avarija un vismaz ¢etros

Runat nevis par to, cik milzis ir liels un

neuzvarams, bet gan runat ar milzi, cik

Dievs ir liels un varens.

piedosanu, ka es biju izveidojusi par
sevi dzelzs ledijas t€lu, kas neatbilst
manai iekS€jai sieviSkigajai bitibai.
Tagad saprotu, ka sievietes misija ir
iedvesmot un atbalstit virieSus, pacelt
vinus Iidz dieviski paredzetajam
ITmenim.

Ticiba Dieva spekam

Maija man bija veél aizlugSanas un
svaidiSana ar ellu. Soreiz ticu, ka Dievs
var dziedinat pilniba. Tapat ka pérle ir
izaugusi, ta var iz8kist. Pateiciba Die-

gadijumos pardabiska veida no asins-
sunu rikles. Dievs arT Saja gadijuma ir
spejigs dziedinat un dos man labako.
Péc aizligSanam arT sanému Dieva
ieteikumu lietot arstniecisku natru un
mellenu t&ju, kas tira asinis. Planoju
braukt uz ,Jauns sakums” sanatoriju,
bet esmu nakusi pie atzinas, ka ,,Dieva
valstiba nav €Sana vai dzerSana, bet
taisniba, miers un prieks Svétaja Gara”
(Rom. 14:17). Pari par visam di€tam
ir sakartotas attiecibas ar cilvékiem un
Dievu un ticiba Dieva varenibai.




Bérniem

Sagatavoja: Ivo Roderts,
adventistu Liepajas
draudzes macitays.

Garsigakais dzériens

Vai Jézus ir ieintereséts musu ikdienas dzive? Vai Vins nav vienaldzigs

pret musu ikdienas sikumiem? Vai varétu bat, ka varam uzticét Vinam

ikdienas vajadzibas un bat drosi, ka vins parapésies par mums un

miisu gimeni?

r svetki, un Annija ir uztraukusies.

Sodien ir vinas liela diena. Nedglam
ilgi vina par to domaja. Sodien Annijai
palieck 6 gadi, tapéc vina nespgja
nomierinaties, bet sauca un trallinaja
visas iesp&jamas melodijas. Loti driz
ieradisies vinas ciemini — atnaks Mo-
nika, Silvija, Roberts un Linards. Ak,
ka vini brinisies par skaisto, lielo dzim-
Sanas dienas torti, kuru izcepa mamma.
Ta ir brinumskaista torte ar 6 svecém.
Re! Tur jau nak Annijas mamma ar torti
rokas. — Ta ir visskaistaka dzimSanas
dienas torte pasaulé! — gavilé Annija.
— Mammu, uzmanies! — pékSni vina
bailés izsaucas. — Bello! Ng, Bello! Ej
prom!
Bet ir jau par velu. Bello, vinu lielais
suns ir arl iejuties dzimS$anas dienas
prieka. Vins pieskrien Annijas mammai
klat, palecas... un torte izkrit no vinas
rokam. Tagad ta ,;rota” galdu, kréslu un
tepiki.
— Mamm, - raud Gallija. — Tulit atnaks
bérni, un ko més dartsim? Skaista torte!
Ko tad meés edisim?
TieSam, nepatikams gadijums. Mana
Bibele ir aprakstits lidzigs, tikpat
nepatikams notikums.

Jezus ar saviem macekliem dodas
augSup kalnos uz kadu nelielu pils€tu.
— Jézu, tur ir tas nams, kur esam aicinati
kazas? — jauta Natanaels.

— Beidzot! — doma Janis, — es vairs
nespéju paiet.

20

AdventesVeéstis

2008. gads | Junijs, #6 (148)

— Bet paskatieties uz lielo puli! — saka
Filips. — Interesanti, vai més pazistam
kadu no viniem?

Peksni Jezus ierauga starp viniem savu
mati.

— Mammu! Es esmu priecigs tevi atkal
satikt, paris nedélas neesam redzejusies,
— Vin§ saka.

— Es ari priecajos, Jézu, ka esi vesels,
—priecajas Marija. — Ka Tev klajas?

— Labi, mat, — Jézus priecigs smaida.
—Redzi, Seit ir mani draugi. Tas ir
Andrejs, tas ir Janis, tas ir Filips, bet tur
tas ir Natanaels.

— Prieks iepazities. ..

Tagad ar citi bija ievérojusi JEzu un
vina draugus.

— Skat, tas ir Marijas déls! — kads
pacukstéja blakussédétajam. — Vinam
jaklast lielam pravietim.

— Esmu to dzirdgjis. Citi saka, vins
sludinot labak neka Janis Kristitajs.
Varbiit vin§ kadreiz runas sinagoga.

— Vai tiesa, ka Janis Kristitajs nosauca
vinu par Mesiju?

— Ja. Es pats dzirdéju. Bet nebiju
iedomajies, ka Mesija varétu ta
izskatities. Vai tad Vin§ nenaks ka
kénins?

— Ja, es ar1 ta domaju. Bet esi klusu,
sakas svetki. Nak jaunais paris.
PatieSam, tur jau vini nak. Tik priecigi
un smaidosi.

— Skaties, Jézu, — saka Janis, — vai
ligava nav briniSka, un cik laimigi abi
izskatas!

—Ja, lai Dievs vinus sveéti lidz pat vinu
dzives beigam.

Laiks paiet atri. Jézus sarunajas ar
pargjiem viesiem. Vini visi &d, dzer un
priecajas. Kalpotaji pienes €dienu, un
mielasta vaditajs raugas, lai visi justos
labi.

Peksni Marija ievéro, ka mielasta
vaditajs pieiet pie ligavaina un kaut
ko ie€ukst ausi. Bet Marija nedzird ne
varda. Vina tikai redz, ka ligavainis ir
satraukts.

— Tas ir briesmigi nepatikami, — vin§
doma pie sevis. — Ka tas var&ja notikt?
Ko laudis par mums padomas? Vini
padomas, ka esam skopi.

— Interesanti, — savukart brinas Marija,
—kas tagad atgadijas, ka abi izskatas tik
nobijusies?

Tad ligavainis piecelas un pieiet pie
Marijas.

— Marija, mums ir nepatikSanas, —vin§
klusu saka

— Kas tad?

— Mums pietrika vins, — atzistas
ligavainis.

— Nav vairs vina? — nu uztraukties sakt
arT Marija. — Bet svétki tacu vél nav
galal

— Tas jau ir tas trakakais. Ko lai daram?
Vai vari mums palidzet?

— Ka lai es jums palidzu? - prato
Marija. — Majas, Nacaret€, man ir vins,
bet tas ir talu. Varbut apjautasimies pie
kaiminiem?




— N@, to gan n&. Vini mis izsmies, ka
neesam pietiekosi daudz iepirkusi.

— Tev taisniba. Pagaidi, es zinu izeju,
— Marijas uztraukums sak mazinaties.
— Es zinu, kas jums var palidzet.
Neuztraucies! Viss bus labi.

Vina piecelas un pieiet Jézum klat.

— Jézu, jaunajam parim ir probléma:
pietriicis vins. Nav ko dzert. Vai vari
palidzet?

Jézus uzliko mati. Bet vina jau iet pie
kalpotajiem un piekodina, lai vini dara
tiesi to, ko Jezus sacis. Péc briza Jezus
piecelas un iziet ara.

— Vai jiis redzat $1s seSas idens kriizes?
— vins jauta apkalpotajiem.

— Ja, tas stav Seit visu laiku.

— Pildiet kriizes lidz malam ar akas
tdeni! — Jezus dod rikojumu.

— Ko vins$ 1sti grib? — Cukst sava starpa
apkalpotaji. — Mums vajag vinu, ne
tdeni!

— Ta gan, bet atcerieties, ko teica
Marija. Vina teica, lai daram visu, ko
Vins liek.

—Tavina teica. Un tomér man tas liekas
mazliet komiski.

— Man art. Bet mums jadara, ka Sis
J&zus ir pavelgjis.

Vini atri nogaja pie akas, piepildija
traukus ar Gdeni. Nacas daudzreiz iet
uz aku, jo trauki bija lieli.

— Nu, trauki ir pilni [idz malam, —
kalpotaji sacfja Jeézum. — Kas mums

tagad ir jadara?

— Iesmeliet kausa un aiznesiet pagarSot
galda uzraugam! — J&zus 1si atbild&ja
un devas uz savu vietu pie galda.

— Galda uzraugam? — atkal brinas
kalpi. — Ko tas par mums padomas?
Vin$ mis atlaidis no darba, ja dosim
vinam garSot fideni kausa.

— Es arT par to baidos, bet atceries, ko
teica Marija.

— Nu, tad ej tu. Man ir bail.

— Labi, dod man kausu, es ieSu.

Leni kalps iet, uzmanigi nesdams kausu
galda uzraugam.

— Ludzu pagar$o. Vai mé&s varam $o
piedavat viesiem?

—Kurtad jums tik peksni radas dzériens?
Viss taCu bija izdzerts, — brinas galda
uzraugs. — Labi, dod Surp!

— Ak, vai — doma kalps, —ko vins teiks,
kad pamanis Gdeni kausa?

Bet galda uzraugs ir loti izbrinTjies.

— Garsigs gan! — vin$ nosaka.

— Ka tas ir - gar§igs? - jauta kalps.

— Tiesam gar§igs. Tik labu vinu es
nekad neesmu dzéris!

— Vinu? Es to nesaprotu, — tagad ir karta
brintties kalpam. — Es tacu devu tideni!
— Neprato gari! — uzraugs ir steidzigs.
— Ej, dod pagarsot ligavainim!

Ligavainis redz kalpu tuvojamies,
nodoma, ka tas atkal jautas par dz€rienu
problému.

— Man ir Z€l, ka vins ir izbeidzies...

— ligavainis m&gina taisnoties.
Bet pienak galda uzraugs un aicina
ligavaini pagarSot vinu no kausa un
apgalvo, ka tas ir labakais vins, kadu
vin$ sava miza ir baudijis.
— Bet tu pirms briza teici, ka vins ir
beidzies? - izbrnijies jauta ligavainis.
Ja, bet nupat kalpi man atnesa
pagarsot So te. Es nevaru saprast, kapéc
tu labako vinu esi pataupijis beigam.
Ta parasti nedara. Sliktako parasti
atstaj beigas, kad viesi jau ir pagdusi un
padzerusi.
— Neko es neesmu pataupijis! —
Iigavainis taisnojas. — Viss tacu tika
izdzerts! Pagar$o no 31 kausa! Sis vins
ir daudz labaks par ieprieksgjo!
— Ja, tieSam. Es to gan nesaprotu. Tik
labu vinu neesmu nekad dzéris. No
kurienes tas nak?
Galda uzraugs un ligavainis turpina
brintties, bet kalpi jau apkalpo viesus.
— Vai jus dzirdgjat? —jauta Janis, kurs So
sarunu dzird&ja, pargjiem macekliem.
— Tas ir fantastiski! Mé&s pasi redz&jam,
ka kalpi 1&ja traukos Gdeni.
— Ja! — piebilst Filips. — Bet kad no
krizém iesméla kausa un deva galda
uzraugam, udens parveértas. Jezus ir
veicis brinumu!
—Ja, Vins tiesam ir labakais paligs.
— Tur es tev piekritu! — saka Janis. — Es
velos vienmér palikt pie Vina...




Akmens kaps

L]

Egita Kublina,
adventistu Madonas %
draudze.

Cela likuma mala no Kusas uz Madonu aiz Madonas dekorativas zimes atradas

kads akmens, kas bija laupijis dzivibu vairakiem cilvekiem. 19. maija vakara
tas tika guldits zemes dzilés, lai vairs neapdraud apkartéjo sabiedribu.

et stasts sakas §T gada 4. maija v€la vakara, kad Septitas

dienas adventistu Baltijas tnijas sekretara, macitaja
Andreja Arina sieva brauca pa celu no Kusas puses pie mums
ciemos. Cela Itkuma vinas braucienu iztraucgja no sanu cela
prieksa izbraukust masina, kas nepamanija pa galveno celu
braucoSo transporta lidzekli. Antra uzsaka manevrus, kuru
rezultata masinas riepas atradas uz nevienada seguma virsmas,
transporta l1idzeklis tika nosviests no cela tiesi pie akmens.
Ieraugot akmeni, Antra tikai pasp€ja izsaukties: Dievs sargi!
Masina uztriecas uz akmens, tika uzsviesta gaisa un rinkoja
gaisa 12 metrus un velas pa zemi 18 metrus. Piezem&jusas
automasinas atliizu kaudzg bija Antra.
Tikai pateicoties Dieva Z€lastibai, vina palika dziva un ar
smagiem sasitumiem un savainojumiem, bet bez lizumiem
tika nogadata Madonas slimnica. Nu jau vina ir izrakstita no
slimnicas, arst€ zilumus un ir pateicibas Dievam un optimisma
pilna. Vina un vinas virs ir pateicigi atsaucigajiem cilvékiem
un medikiem par riipgm un sniegto palidzibu.

Liktenigais akmens

Nakamaja diena p&c notikusa macitajs A. Arins apskatija
notikuma vietu un runaja ar skolotaju Senbergu, kam tieSi
blakus avarijas vietai ir mazdarzins. Sieviete stastija, ka Sis
pats akmens ir izradijies liktenigs
ne tikai vina sievai. Tas ir atnémis
dzivibu kadai sievietei, kas tam
uztriekusies ar motociklu. Cita
reize tas izraisijis avariju, kura gaja
boja smagas automasinas Soferis.
Aplukojot akmeni, tas neliekas
nemaz tik liels, bet kadu postu tas
ir nodarjis un vél varétu nodarft!
Daloties savas pardomas par
notikuSos ar labu draugu Ugi Eri,
macitajs Andrejs Arin$ sanéma ieteikumu parlip&ties par
apkartgjas sabiedribas drosibu un nogremdet akmeni, lai tas
vairs neapdraud brauc€jus. Nodoms tika saskanots ar Latvijas
Valsts celu Vidzemes regiona Madonas nodalas inspektori
Mariju Gruntu, jo akmens atradas tikai nepilnu tris metru
attaluma no brauktuves.

Un sapju vairs nebas
19. maija vela vakara més trfis — macitajs un Madonas
novadnieks Andrejs Arins, Ugis Eris un es, Egita Kublina,
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kéramies pie darba. Tika rakts un kalts akmenainaja gruntt
vairakus metrus plats un dzil§ kaps, Soreiz nevis macitaja
visdargakajam cilveékam, bet gan akmenim. Nosvidusi
darbojamies trTs stundas. Tika merits un projicéts akmens
kritiena lenkis. Otra m&ginajuma vairs nebs, teica Ugis, un
turpindja padzilinat kapa grunti, I1dz ta bija pietiekosi dzila.
Akmens viegli tika ievelts kapa, aizrakts kopa ar sape€m, ko
tas ir nodarjis, un masSinas sikajam atliizam. Driz vien vieta
tika parklata ar velénu.

Darbs bija padarits loti profesionali. Darbu beigas mums
pievienojas Madonas Septitas dienas adventistu draudzes

macitajs Juris Bite, kas pec padarita teica
aizlugSanu Dievam, lai Vin$ sarga $o apkartni,
tas celotajus un dod tiem mieru. Dievs mis
sarga un maca otrreiz neuzskriet tam pasam
akmenim, bet to novakt no sava un citu cela!
Nakosaja diena péc akmens nogremdéSanas
satikam Zentu, kam kopa ar Robertu pieder mazdarzin$ netalu
no cela. Zenta stastija, ka ST vieta bija ka noladéta, akmens ka
magnéts bija pievilcis vél vismaz tris transporta lidzeklus, taja
skaita atnemot kaiminienes meitas dzivibu. Vina domajusi,
vai tieSam neviens neko nedaris, lai novérstu nelaimju
atkartoSanos. Vina bija cergjusi, ka kads macitajs svétis So
vietu, un ir loti prieciga, ka nu tas ir noticis. Vina arT aicina
autobraucgjus but iejitigiem un palidzet avarija nonakusiem
celotajiem.

Raksts publicéts Madonas rajona laikraksta ,,Stars”




Citu konfesiju zinas

Neredzigo orkestris

Orkestris al-Nour wal Amal
(“Gaisma un ceriba”) jau
vairakus gadus visa pasau-
Ie parsteidz un jusmina
klausttajus ar Rietumu kla-
siskas un arabu miuzikas
repertuaru. Tas ir Tpass
ar to, ka taja muzicé tikai
sievietes, turklat vinas visas ir aklas. Cilveékiem, kuri pirmo
reizi ierauga, ka §Ts aklas sievietes spelé sareZgitus Sopéna un
Bramsa skandarbus, §1 pieredze ir neaizmirstama.

Orkestris ir tikai viens no 1954. gada dibinatas biedribas al-
Nour wal Amal Association projektiem, kas censas palidzet
aklam meiteném un sievietém integréties Egiptes sabiedriba.

al-Nour muzikalas nodalas direktore Sihama Ahmeda Al1
uzskata, ka orkestri Dievs svétijis ar panakumiem. “Paldies
Dievam, vinam iet loti labi, un més jau esam bijusi viesizradés
17 valstis, kas liecina, ka mis laipni uznem visa pasaul€,”
vina saka.

Vijolniece Saima atzist, ka viena no lielakajam griittbam
ir lasit muziku pé€c notim. Aklas miizikes macas lasit notis
Braila raksta, jo katrai notij Braila raksta atbilst savs simbols.
Katrai maizikei sava partija ir jaiemacas no galvas.

Pavests un religijas
Pavests Benedikts XVI
julija ieradisies vizit€ Aus-
tralija, kur vin$ tiksies arl
ar ebreju, musulmanu,
budistu un hinduistu Iide-
riem. Ta pazinojusi vina
vizites organizetaji.
Romas katolu baznicas
galva, uzturoties Sidneja Pasaules jaunatnes dienas
svinibu laika, runas ar aptuveni 40 citu religisko konfesiju
parstavjiem. Svinibas ilgs seSas dienas un ir paredzetas ka
katolticibas vér§anas pie jaunieSiem.

Koordinators biskaps Entonijs FiSers teica, ka ST tikSanas
saskan ar Pasaules jaunatnes dienas mérkiem, jo $1 diena
nav paredzeta tikai katoliem vien, kaut arT to riko Katolu
baznica. FiSers teica, ka daudzi pasakumi bis atverti art
nekatoliem un 1pasi tiek gadats, lai Jezus Kristus dzives
pédéjo mirklu un vina naves atainojums neizraisitu
antisemitiskas emocijas.

Péc FiSera teikta, pavests savas vizites laika, kas ilgs
no 15. julija Iidz 20. julijam, tiksies arT ar citu kristigo
konfesiju — anglikanu, protestantu, pareizticigo, luteranu
un presbiterianu — [ideriem.

Einsteins neticéja

Izcila 20. gadsimta zi-
natnieka Alberta Ein-
Steina véstule, kura vin§
nievajosi izsakas par
religiju, pardota izsolé
Londona par aptuveni
200000 sterlinu marcinu
(177 000 latu).

Izsolu nams “Blooms-
bury Auctions” pazino-
jis, ka véstuli péc izmisigas soliSanas nopircis kads aizjiiras
kolekcionars. “Bloomsbury” neatklaja pirc€ja identitati, tacu
izsolu nama rikotajdirektors Ruperts Pauels pastastija, ka tas
ir kads, kuram ir “kaisliba pret teorétisko fiziku un visu, ar ko
ta saistita.”

Einsteins véstule religiju raksturoja ka bérniskigu un izteica
viedokli, ka ebreji nav nekada izredzeta tauta, bet tadi pasi
cilveki ka citas tautas ar saviem tikumiem un netikumiem.
Pats budams ebrejs, Einsteins teica, ka izjit dzilas simpatijas
pret ebreju tautu, tacu sacija, ka “manas acts viniem nav kadas
citas kvalitates ka pargjiem cilveékiem”. “Vards “Dievs” man
nav nekas vairak ka cilvéka vajuma izpausme un produkts,
Bibele ir godajamu, tacu loti primitivu legendu apkopojums,
kas tomér ir diezgan beérniskigas,” sava veéstulé filozofam
Erikam Gutkindam 1954. gada 3. janvart rakstija pazistamais
zinatnieks.

Agrak tadi diza zinatnieka izteikumi par religiju ka “Zinatne
bez religijas ir kliba, religija bez zinatnes ir akla” bijusi
daudzu diskusiju objekti un tika izmantoti Tpasi, lai atbalstitu
argumentus par labu vina ticibai.

Atrasta Sabas kéninienes pils
Hamburgas universita- (= —

tes arheologi izrakumu |
laika Etiopijas Aksuma
atradusi Sabas kéninie-
nes pils paliekas, ka
arl altara vietu, kur
glabajies judu deribas
Skirsts, ta pavestijusi
augstskolas parstavji.
Pils paliekas un altarvietu vacu zinatnieki uzgajusi
pavasara izrakumos, kas veikti p&€dgjo triju ménesu laika.
Sabas kéniniene valdija 10. gs. p.m.€. Vinas paziSanas ar
judu kéninu Zalamanu aprakstita Vecaja deriba.

EtiopieSu tradicija vésta, ka jidu deribas Skirstu, Sabas
kéninienes un Zalamana déls Meneleks atvedis uz Etiopiju,
kur §1 relikvija atrodas joprojam.

Universitates zinatnieki, kas stradaja Helmuta Cigerta
vadiba, zem kadas kristigo valdnieka rezidences uzgajusi
agrakas pils paliekas. Tas dat€jamas ar 10. gs. p.m.g.,
kad veikta kadas vél sendkas pils parbiive. ST sena pils
nojaukta, lai tas planojumu saskanotu ar vietu, kur pie
apvar$na uzaust Siriuss. Zinatnieki izvirzijusi hipotezi,
ka Meneleks pienémis Siriusa pieltig§anas kultu, bet art
paturgjis deribas Skirstu, kas Bibel€ ir aprakstits ka ar zeltu
apdarinata akacijas koka lade. Lidzas altarvietai atrastas
veérsu upurésanas paliekas.

“Ka liecina atklajumi, Sotisa kults Etiopija attistijas lidz ar
judaisma paradiSanos un deribas Skirsta atceloSanu. Kults
turpinajas lidz musu &ras 600. gadam,” norada arheologi.
Sotisa varda senie grieki, ka uzskata, devejusi Striusu.

No zinu agentiram LETA un BNS

sagatavoja Aidis Tomsons.




Dazados dzives posmos
parim ir atskirigas
problémas.

Tas atSkiras laika,

kad partneri dodas uz
satikSanos,

kad viniem ir bérni

vai kad abi klust gados
vecaki.

Siir praktiska gramata,
kas spej mus pavadit cauri
visai dzivei, jo ietver visu

KOPA U Z ZU para kopgjo dzivi:

no draudzibas sakuma

g rokasgramata

Laimigas laulibas dZive lidz pat sirmam

cte D. Melgosa vecumanm.

Dr. Hulians Melgosa un An

Autori sniedz dazadas idejas, lai palidzeétu e Problémas, kas var kaveét apmierinoSas
tadas problémas ka; seksualas attiecibas dazados vecumposmos,
* Laulibas SkirSana (ka to noverst, SkirSanas ieskaitot vecumdienas.

ietekme para dzive, ka to izskaidrot bérniem, ¢ Pension€ta para vajadzibas attieciba uz
attiecibas ar bijuso dzivesdraugu). finansém, seksualitati, dzivesdrauga zau-
* Vardarbiba gimené. déjumu, ka arT jautajums par to, ka sagaidit
* Misdienu jaunas attiecibas: civillauliba, kopa navi ar godu.

dzivoSana, Skirtie pari, viena vecaka gimenes.




